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LUi giOi Ihl#u ___________ _ 

Nam 2002, V!, GiGO df!,c Chuyen nghi¢p - B¢ Gicio d!,c va Dao t(Jo dfi phOl 
ht:Jp udi Nhd xwft ban Giao df!,c xurft bun 21 giao trinh phl}-c vI!- cho dao tt;Io h¢ 
THeN. Gric gicio trinh tren da dl1r;Jc nhieu trrtimg sit' d/..lng va hoan nghenh. De' 
tii/p tl}-c b6 sung ngu6n girio trinh dang con thieu, VI!- Giao dl;lc Chuyen nghi¢p 
phDl hqp cung Nhii xuat ban Gicio dl}c tiep life bien so~n m¢t s(fgicio trinh, sach 
tham khdo phlfc vI!- cho dao tflo d eac ngdnh " Di¢n - Diijn fii, Tin hQc, Khai theic 
Cd khi, Cong nghi¢p D¢t May - ThiJi trang. Nhung giao trinh nay trude khi bien 
sot;In, VI!- Giao d!:,c Chuyen nghi¢p dii gili de' clielng ve lren 20 trlidng va to' chuc 
h¢i thao, [(iy j kiln dong gop vi n¢i dung de' clidng cac giao trinh noi tre"!', Tren 
Cd Sd nghien cuu y kien dong gop eua eac truang, nhom tac gin dii dieu chinh n¢i 
dung cac giao trinh cho phil hfJp vm yeu cdu thljC tiin han. 

Viii kinh nghi¢m giang d{ty, kie'n thuc tich Luy qua nhie'u niim, cac tac gid 
d(i cit ga.ng de' nhling nf)i dung dutjc trinh bay La. nhiing kie'n thac cd ban nh(i't 
nhung van c(lp nhf).t dllr;lc v6'i nhiing lien beJ cua khoa hqc ky thuf).t, vm thljc til 
san xudt. N¢i dung cua giao trinh con t{fO sl! lien thOng til Dr;zy nghi len THCN. 

Cdc giao trinh dlltjc bien sor;zn theo hllang md, kien thuc reJng va. co·g&.ng chi 
ra tinh ung dl.}ng cua n9i dung dlltjc trinh ba.y~ Tr~n cd Sd do tr;zo diiu ki¢n de' 
cac trlldng sit dl.}ng m¢t cach phu hrJp vm die'u ki~n Cd Sd v~t chdt phl.}c vI.} thl/c 
hiinh, thljc tf).p vd di;ic die'm cua cric nganh, chuyen nga.nh dao t(;w. 

De'vi¢c do'i mm phlldng phap dr;zy va hqc theo chi d(;l0 cua B¢ Girio dlfc va 
Dao t{to nh&m nang cao cheit tllt;Jng dr;zy va hqc, cac trlldng cdn trang bj du srich 
cho thl1 vien va tr;zo die'u ki¢n de'giao vien vd h9c sinh co du sach theo nganh dao 
t{to. Nhiing giao trinh nay cung ta tai li¢u tham khdo tot cho hqc sinh dii tOt 
nghi¢p can dao t9-0 lq.i, nhdn vien ky thu(J.t dang trljc tiilp san xufit. 

Cac giao trinh dii XUfi't ban kMng the' trrinh khOi nhiing sai sot. Rat mong 
cac thay, cO giao, b{tn dqc gop j de'ian xudt ban sau dutjc tot hdn. Mqi gop j xin 
gm v~ : Cong ty Co'phrS.n sach Dq.i hqc - Dr;zy nghe~ 25 Hdn Thuyen - Ha Nf)i. 

VI,! GlAD DUC CHUYEN NGHIEP - NXB GlAD DI,!C 
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Trang phl,lc la m¢! trong nhflng nhu cdu thief yeu cua can nguiJi. Trang 
ph/!-c giup cho can ngudi hoa hC;p vr'ti moi trUdng tlj nhien. Trang phl,lc to dilm 
cho nguiJi m~c, lam dl!P them cUQc s{/ng. Vi thit nganh cong nghi¢p ThiJi trang -
nganh san xwft ra nhiing san phtim m¢c va lam d(!p cho can nguiJi - dang ngay 
m¢t phcit trie"'n. 

a Vi~t Nam, nganh cung nghi¢p D¢t - May - ThiJi trang thu hut ngay cang 
nhMu lao d¢ng. Nhu cau h9c ngM may va thif;'! ke thiJi trang de' tham gia vao 
nganh cong nghiqp Thdi trang dang cuon. hUt nhieu bfm tn!' B(3 giao trinh 
nay duqc bien sO(Jn nham dap ung nhu cdu h9c t{j.p, nghien eU'u va gidng 
dt;Iy cac man hC}c chinh da chuyen nganh May - Thdi trang. 

Bi; giao trinh duC;c bien so~zn thea chudng trinh dao tfLO he THCN eua 
Bo Giao d/!-c va Dao tfIo. B¢ srich g6m bon cu{/n : 

1. "Cicio trinh My thudt trang phuc" cua TS. Tran Thuy Binh dudc c(fu 
tq.o til hat mang kie'n thuc: Phan A "Ljch"sit ThiJi trang", giJi thi¢u khai q~at v~ 
th6i quen, th? hifiu tham my, t¢p qwin m¢ic trang qua khu cua cac dan t(3c tren 
the'giJi va da ngudi Vi¢t Nam. VJi thdi luc;ng khodng 30 tiet, giao trinh eung 
cap khrJng chi nhitng n¢i dung Cd ban, co d9n.g nhCit vi ljch sit trang ph{lc ma cd 
nhi1ng kien thuc v~ thiJi trang va mot. Trong khuan khO' cua thdi iuc;ng 45 tilt, 
phan B dUdc trinh bay thanh 3 chudng. Chudng thu nhat ban vd mau sac. 
Chuang thu hai neu cac ylu to' khac da my thu¢t trang ph uc. Ch Udng thit ba 
nghien cU'u bO' C{lC va cac thu phap ray dllng bi/ clfc ding hi¢u qua tha'm my do 
cac bif c{lc dem lq.i. 

2. "Cicio trinh Vgt li~u may" do ThS. Le Thi Mai Hoa bien sot;In, vdi khung 
thiJi luc;ng (j"n djnh cho mon hQc nay la 60 tiel, chia thanh hai phan. N¢i dung 
phlin m¢t trinh bUy v~ nguyen li¢u may, if giui d?nh nghla, kdu det cung linh 
cheft su d/!-ng cua cac lot;Ii vai d¢t kim va d¢t thai. NQi dung phan hai giJi thi¢u, 
phan lot;Ii, finh cMit, cach nh{j.n bilt va phCJm vi su d/!-ng cac lOfIi ph/!- Ueu may 
nhll chi, v(lt U¢u dl/ng, v¢t lieu cai ... 

3. "Cicio trinh Thiet he' quan cio" eua nh6m. tac gia Nguyln Tien Dung, 
Nguyin Thj Hr;tnh va ThS. Nguyen Thuy NgQe duqc bien so~n eho thdi tilling 
120 tiel, cung ehia thanh hai phan : Phan A dc' cq.p de'n cac n(Ji dung gam 
nhung kien thue cd Sd nhu phudng phap [([y so'do cd the: dij.c dilm ki'!t eau cac 
chung lot;Ii qudn cio va h¢ thOng cd s6: .. Phan B huJng dan caeh trinh bay bcin vc 
thie't ke' ky thu~t va trang bf cho h9c sinh cae kiln thuc va phlidng phap thilt he' 
cac kilu qulin ao thOng d{lng. 

4. "Ciao trinh C~g ngh~ may" cua cac tac gia Nguyin Tie'n Dung, 
NguyJn Th,i H(;mh, ThS. Le Th,i Mai Hoa, Nguyln Thu Huyfin bien wt;In ia giao 
trinh cho mon h9C eung ten oJi thiJi lur;mg 90 tie't. Phall A go'm 5 chlidng, de c(zp 
de'n ky thu¢t c(J biin eua ngM may nhli ky thu¢t khtiu tay, ky thu¢t may may 
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cung cac thief: bi, dr,mg Clf SU dlfng trong nghri. Cach tinh dinh muc viii cho cac 
loq.i qut'ln rio. Phan B hlidng dan quy trinh, ky thu~t may cac kie'u quan rio 
thang dlfng. 

N¢i dung ella tllng cuon sach ua cd b(i sach co tinh tho'ng nhfit cao " Trinh 
bUy ng&n g9n, co d9ng nh1ing sue tich, d~ sit d!ptg. Bi) sach ia cd Sd de' eac giao 
vien co the' bien soan bUt giiing cho phU htJp vai dot ttltJng h9C. Trong qua trinh 
su d!;lng, cac giao vien co tkif diriu chinh so'tief cua tling ch1iang sao cho phil 
hCJp vui thdi gian cho phep cua tiIng tni(jng'. B9 sach giup cho hpc sinh de thea 
dot bai gidng cua cac giao vil!n, ndm bdt If thuyct cric mon h9C. Trong b9 giao 
trinh nay, chung toi kh6ng de' ra n(ii dung thl./C hanh vi trang thief b? phl}c VI} 

thr.je hanh cua cac trliiJng kh6ng do'ng nhtit. Tuy nhien n(ii dung cua cac cwfn 
sach ciing la stlan chinh de" giao vien thea do ma to" chuc cac tief h9C thr.jc 
hanh. Sach cung fa cd Sd de' cac giao vien co the' phrit trili'n, md r9ng bai giring 
mtu thiJi gian cho phep, 

T¢p the" cac tac gia tham gia bien soq.n b9 sach nay la cac giao Vlen gidng 
dr;Iy iau nam, giau kinh nghifm tUa cac trtlang Dr;Iy nghe', Cao ddng va Dr;Ii 
h9C. Trong so'do co nhfrng tac gid dii va dang tham gia qudn Ii may va quan 
ii dao t(JO ; nhilfu tac gid co be' day kinh nghi~m vief: sach giao khoa va thdm 
dtnh sach giao khaa cua Bi) Girio dl}c va Dao t(la. Nhling kinh nghifm giang 
dr;Iy va viet sach nhiiu niim duVc cac tac gid duc kef: ua dua vao n9i dung sach, 
lam cho cae cuon sach them phan chua'n xac va hap d6n. 

B9 giao trinh d1itJc bien soq.n cho dOL t1ir/ng ia h9C sinh THCN, Tuy nhien 
b9 sach cung la tai liqu tham khiio tOt, bo'ich cho sinh uien Cao ddng va D(li 
h9C thu()c chuyen nganh cong nghf may va thief he'thai trang cung nhli cac 
nhd thiet ke'thiJi trang, cac ky thu¢t vien, cac nha to' chuc, qudn lj may thili 
trang dang him vi¢c d cae Cd sd kinh te; san xufit, kinh doanh hang may mr;ic 
va thiJi trang va br;In dQc yeu thich nghri may. 

M¢c du dii co' g6.ng khi bien soq.n nhtlng chac chdn kh6ng tranh khat 
khie'm khuye't, Reit mong nhtj,n dtltJc nhrlng j kiln dong gop da ngU:iJi sU' dl,lng 
de'liin tai ban sau dtlr/c hoan chinh hdn. M9i dong gop xin dU:r/c gui ve' Cong 
ty Cdphtin Srich Dq.i h9C -D(ly nghi -25 Han Thuyen, Ha N9i. 

TS. TRAN THUY BINH (Chu bien) dmg cac tac gia 
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PHAN A= ________ _ 
N HUNG KIIfN THue eo so 

.CHUaNG 1 
KHAI QUAT CHUNG VE QUAN Ao 

I - KHAI NI~M V A eH(re NANG eVA QUAN Ao 

1. Khai ni~m ve qUaD ao 

Trang ph\lc n6i chung, qucin ao n6i rieng Itt mqt trong nhfrng v~t 

dl;lng can thiet twac tien lrong cu¢c song eua con nguoi va duqc SIT 

dl,lllg rieng d6i vOi m6i ngl1oi. 

Trang phl,lc bao gam: quan, yay, ao, giay, mil, gang tay, lAt. .. Trong 

d6 phan chinh 1ft quan ao (bao gam: quan, yay, ao va cae san pham 
ph6i hqp). QU<lll ao dl1qc hi~u 13. m¢t san pham ho~c m¢t b¢ sim 

pham nham che phu va baa v~ co the con nguoi. 

Quan ao hi~n d~i co the dU<;Jc may tu nhi6u lo~i v~t li¢u khac nhau : 

viii d¢t thoi, viti d¢t kim, viii khong d¢t, da 16ng t1/ nhien va 

nhAn t~o, ... 

Quan ao Iii ket qua eua qua trlnh pMt tricin eua xli hQi Ioili nguiri. 

Qua trlnh phat tri~n eua quc'in ao chi" anh hl10ng eua SI.! phil tri~n xli 
h9i, qua trinh lao d(\ng, s,! phat tricin khoa hge ky thu~t, viin hoa, 
ngh~ thuat, kinh te, dja IY, ... N6 thil hi~n mQt ph~n quan tr9ng cae 
yeu t6 v~t chat va tinh than ella mQt nen van hoa. 

2. Chuc nang ella quan ao 

Trong tat ell. cae giai dO£,l.ll eua qua tdnh phat trien eua xa h¢i loai 

nguai, quan ao deu the hi¢n hai chuc nang ca ban, d6 la: chue nang 

sir d\lng va chuc nang th6ng tin - thAm my_ 
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$: Chile, nang sU dfjng : 

- Chuc nang bao v~ : Quan ao che cha va bao v~ co the Con nguOi 

tranh kh6i nhCi'ng tac d(mg co h~i cua m6i truemg: tile d¢ng clla 

y€u t6 khf hilu (mua, gio, bue xa nhi¢t, anh sang, ... ), tae d(>ng co 
hqc ella m6i trui'mg (blJi, xung c~An, ... ) 

- Chuc nang sinh 11' hqc : QuAn ao t<;io dicu ki¢n thu~n ti~n va ti¢n 
nghi cho cO th~ can ngubi trang sinh hO<;it va lao d9ng ; kh6ng 
Hlm din tra cac ho;:tt d9ng cua cO th~, t<;io dieu ki¢n t6t cho qua 
trlnh trao d6i chAt tren be m~t da cua co thl 

* Chuc m1nx thong f;n - thiim my : 

- Chuc nang th6ng tin xii hqi: trang 1ich su ph<it tri~n, quan ao lu6n 
lu6n fa m¢t trang nhOhg yeu 16 ehfnh th~ hi¢n m6i quan h¢ eua 
can ngubi vai tl! nhien va xa hqi xung quanh. Quan ao tra thanh 

m¢t bq ph~n kh6ng the tach rbi cua van h6a 10ai nguai. Quan ao 
the hi¢n trlnh d¢ vAn h6a kh6ng chi eua nguai m~c rna con eua 
c3 dan t(>e, xii h(>i thOi ky do. 

- OllIe nang th6ng tin ea nhan: qua quan ao nguai ta co th~ biet 

m¢t each tuang d6i m¢t s6 th6ng tin co bim ve ngubi m~e nhu: 
sO thfeh, tfnh each, nghe nghi¢p, vt tri X3 h¢i... 

- Chuc nang tham my: quan ao gop phan nang cao ve d~p ben 
ngoai clla con nguOi nha sl! h!a chqn phu hgp mau sa!=, hlnh 
dang, cAu tnk va cae chi tiet trang tri tren qum ao vai co th~ 

nguai m~c. 

V oi mqi chung Io~i qum ao deu the hi¢n day du ea hai nhom ehue 

nang co biin tren, tuy nhien mue d¢ quan trqng eua m6i nh6m ehue 

nang co the Iii khik nhau. 

II - PHAN LO~I QUAN Ao 
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QUAn ao duqc su dlJng hi¢n nay rAt phong phd va da d~ng ve chung 

IO<;li, d6i tm;mg va dieu ki¢n sir dlJng, ,chue nang va d~e diEm ket cAu. 

Vi yay cae you du khi thi€t k€ eilng kbae nhau. 



D~ thu~ lqi cho qua trlnh san xua't va si'r dl;lng quan ao, nguai ta tie'n 

hanh phan 10<:J.i quan ao theo m¢t s6 d~c trung sau : 

- Theo doi tuqng si'r d~ng : 

+ Theo giui tinh : qWln ao nam, qWln ao nu. 
+ Theo lua tubi : quan ao trt! em (tre sa sinh, milu giao, thieu nhi, 

thieu nien), quan ao thanh ~icn, quan ao trung nien, quan ao 
cho nguai gia. 

- Theo dit:~u ki¢n khi h~u: theo 4 mua: quan ao xu<1n, he, thu, d6ng. 

- Theo ph<,1m vi Slr dyng: qufin itO sinh hO<,1t, quan ao th~ thao, quan 

ao lao dqng (quan ao lam vi¢c, quan ,to bilO hq, quan ao bao 

v¢, ... ), quan ao bi~u di~n ngh¢ ll1U~t. 

- Theo chuc nang Slr dy.ng: quan ao ngil, quan ao m~c nha, thuang 

phyc, dong phyc, quan aa h~ hqi, quan (\0 d<;t hQi, ... 

- Theo ke't cau : 

+ Ao : san phfim che phu phan co thti nglfai tu c6 tra xuong. 

+ Quan : san pham che phil phan cO th#. nguai tu eo tro- xu6ng va 
chia thanh hai 6ng d~ che phu hai chi duaL 

+ Yay: san ph~m che phu philn co th~ nguai tu eo tn] xu6ng va 
chi c6 m¢t 6ng. 

Tu ba chung 10<:J.i chinh da n~u tren can c6 nhfrng san pham ph6i hqp 
nhu sau : 

- Yay ket hqp vui ao : ne'u vay duqc thiet ke lien vui ao [hi ta co 
san phAm duqc gQi Hi ao lien yay hay ao yay, neu yay' va ao lil. 2 
san phAm duqc thiet k€ d~ lu6n duqc m*c cling vui nhau thl ta co 
b¢ san phAm vay- ao (thuang thl Yay va ao co nhiing d~c di~m 
gi6ng nhau: m,m, mlm ph6i, v~t li~u). 

- Quan ket hqp vai ao: tuang tlf nhu khi ket hqp yay va ao, ta se co 
quAIl lien ao ho~c bi? quan ao. 

Tu moi chung lo~i quAIl ao n6i trcn, nguai ta co th~ phan 10<:J.i theo 
ket cau, h'inh dang, d¢ dai, r¢ng cae chi tiet ella sim ph.im nhu sau : 

- Phan 10<,l.i ket cifu ella ao : 

+ Theo chi6u dai ao : ao dai, ao lung va ao ngan, 
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+ Theo ehieu daj tay ao : ray dai, tay lung ya tay ng~n. 

+ Theo ki~u tay : tay nip tron, ray lien, ray raglan, tay ph6i hqp. 

+ Theo ki<~u c6 : khOng c6, cO nam, c6 dUng, c6 be ye . 

- PhAn ioSti ket cau clla qu<1n: 

+ Theo chi6u dai : quan dai, qu'fuJ lirng, quan ngan. 

+ Theo hlnh dang 6ng quan : 6ng b6, 6ng th~ng, 6ng loe, 6ng yay. 

+ Theo ki~u ca.t : quan bu ba, quan 6ng que, qwin au, quan boo 

- Phan iOSti ket cau clla yay: 

+ Theo chit~u dai : yay maxi, yay dai, Yay lilng, yay ngtm, 
yay mmI. 

+ Theo hlnh dang than yay: yay b6, yay th~ng, yay xoe, yay 

phOi hqp. 

II1- cAc CHi TlEU CHAT LUONG vA YEU cAu n61 VOl 
QUANAo 

1. Cric chi lieu cMI hrqng 

Bao g6m cac chi tit~u chinh : 

- C1li tieu ye ngoSti quan - thAm my. 
- Chi tieu ye cOng tM.i trang ph':lc. 

- Chi tieu ye ky thu~t. 

2. Cae yeu C3U dbl vOi quan ao 
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Cung yai S,! phat tri~n clla qUAn ao, cac yeu cAu clla chung ngay dmg 

dl1qc b6 sung ya nang cao. cac y~u ca.u cua qUiin ao la ca sa xac dinh 

cae chi tieu chAt lm;mg cua si'm pharo may. 

D6i y6i qufu ao, hi~n nay tOn t~i 2 nhom yeu cau sau : 

- Nhom y~u cau ti~u dung: nhAm thoa man nhiing ngl10i sir d~ng 

sin pham. 

- Nhom y~u cau san xua't: nh<1m thoa man nhUng nha san xuAt 

quan ao. 



* Yeu c(iu {ieu dunx 
- Yeu efiu Slr d\!ng : 

+ Sv phil hqp giua kich thu6e, hlnh d~ng eua sim phAm v6i co th~ 

nguOi m~c, dam bao uguai m~c co the Clr d¢ng d~ dang khi m~c 

quan ao : vi¢c dap Ung yeu cau nay ph\! thu¢c vao vi~c·lva ch9n 

phil hqp luqng gia giam thiet ke, ki<!u dang" .. 

+ Sv thoai m,li va ti¢n nghi v~ sinh ly cho con nguai khi sa dl:lng 

sim pham : vi¢c dap Ung yeu cau nay phl,l thu9C vao vi¢c Il,1a 

ch<;>n phu hgp tinh v¢ sinh clla v~t li¢u, cau truc quan <10, luqng 

gia giiim thiet ke', ... 

+ D¢ tin c~y trong qua tdnh si'r dyng san pham : vi¢c dap ung yeu 

cau nay ph\! thut/c vao vi¢c Iva ch9n phu hgp dt/ ben, kha nang 

6n dinh hlnh dang, ... 

- Yeu cau tham my : 

+ Sv phu hgp clla ki~u dang, ty I¢, b6 C1,lC va mau sAc v6i xu 

huang clla m6t. 

+ Hlnh thuc hqp Iy clla nhan hi¢u va bao g6i san phAm. 

+ Yeu cau ve tham my d6i v6i cac dubng may nip n6i tren qu<in 

ao : dubng may kh6ng b! nhan, miii chi dyp va dung yeu cau, ... 

* Yeu C{i'u san xu/it 

- cau true qu~n .0 hqp ly de c6 the 5U d~ng nhiing phuong phap 

va thiet b[ hi~n co de gia c6ng san phiim. 

- cau true hqp ly de co the eho phOp giam tieu hao v~t li¢u hoac 

thai gian gia c6ng rna kh6ng lam giiim chat luqng san ph:'lrn. 
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eCHLlONG 2 
DAc DIEM HINH DANG vA 
PHVONG PHAp DO cAc 
KICH THudc CO THE NGVOr 

I - D~C DIEM HINH DANG CO THE NGVOI 

I. D~c di~m hlnh dang ben ngoa; cua co th~ ngum 
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Hinh d',mg ben ngoai ella ca the ngueri lien quan rat nhieu v6i phu<mg 

phap thiet ke va t<;tO dang quan ao. 

(JIung ta da biet, hlnh d~ng va kich thuac co th~ nguoi ph~ thu9C van 

hlnh dang va kfch thuac cua h¢ xu<mg, phI,! thu9c vaa cau t<;1o va lien 

ket ella h~ cO va h¢ xuang, d¢ 100 va SI,l' phfin b6 cae bap cO va d.c 

lOp rna duai da, cu6i cung la lap rna du6i da, lap da baa bqc ben 

ngoai than nguai, che kin cae dau choi len ella XUOl1g va s,! nbi cll¢n 

ella cae ca t~o cho than hlnh co m¢t be m~t cong dt!u. 

Neu quan sat thea chieu dQc, ca the nguai duqc phan ra hai ph<in f6 

r¢t : ph<'ln tfen va phan dum ca the, ranh gi6i giUa hai phan Hl dubng 

ngang eo, Neu nhin chinh di¢n, hlnh d~ng co the nguai d6i xlhlg m¢t 

each wang d6i qua m~t phang giiia va co th~ duqc chia lam hai ni.'ra : 

trai va phai. 

Khi xem xet hlnh dang ngoai ca th~, lien quan den vi~c thiet ke quan 

ao, nguai ta chia thanh cae ph <'in sau: dau, c6, vai, ngl!c, b\mg, lung, 

m6ng, tay va chan. Sau day chung ta Ian IUQl xem xet hinh dc.:tng cua 

timg philn. 



a) [)(iu 

D~u thubng c6 d;mg hlnh trung. Hlnh dang va kfch thu6c cua dau 

phy thu9C rat nhieu vao hlnh d~ng va kich thuac cua h<)p S9. Khi thiet 

k€ qu<in ao, nguai ta quan tam nhi6u den cae kfch thuac ella phan driu 

nhl! ehu vi dau, n)ng dau, dai dau, f¢ng m~t, dai m~t. 

b) cd 

Phan c6 duqc tfnh tu du6i h9P S9 den dot song e6 thu 7. Hlnh dang 

ella c6 gan nhu hlnh try. nghieng ve phfa tn1ac, duong kfnh yang cO 

Ian nhat Iii tr~n dubng eh:!n c6. D¢ cao eua c6 phl,l thu9C vao (19 doc 

ella vai, vai dmg xu6i thl c6 d.ng cao va nguqc l<.ti. 

c) Vai 

Ph{in vai dugc tfnh Iii phan nam phfa tren nglfc, tu chfm e6 tai kh6p 

mom cung cua xuong ba vaL Neu nhln chinh di¢n, duang vai cua ca 

the co (Ie) dOc lU diem chan c6 xu6i xu6ng khoang giua eua duo'ng 

vai, dOifI1 con I<;I-i fa tai mom cung vai gall nhu nam ngang. Khi nhln 

tu tren xuong, dubng vai co tu th~ vuan ve phfa tru(Jc, 0 co th~ nam 

gi6i (1<) yuctn nay nhieu hctn cO th~ nu. 

d) Ng,!c 

ffinh d~ng clla ngl,l'c ph,:! thu¢c vao xuctng long ngl,l'c va SI,l' phiit trien 

cua cac co tren phan ngtlc. Ngoai ra, hinh dang cua ngl,l'c con phy 

thuC/c vao ca gi6i tfnh va lUa tu6i. D6i v6'i co the nu, ben tren. co ngl,l'c 

con co bau ngl,l'c, bau ngvc cua nu duqc chia lam 4 IO<:,-i co b{\O: d~ng 

hlnh chen, d~ng ban diu, d~ng hlnh chop va d<:ing chay x~. NgJ!C tre 

em thuang loi va tron ngl,l'c hctn ngubi 100. 

e) Bung 

Phan byng duqc gi6i h~n phia tren boi 2 c~p xU011g suan ttl do va (lfiu 

du6i xuctng UC, phia du6i duqc gi6i h~n boi hai xuctng canh ch~u. 

H1nh dang va kfch thu6c phan byng l;:ti phy thu¢c r;1't nhit~u vao gi6i 

tfnh, lua tu6i, d¢ 100 lap ma philn byng va ty l¢ gWa xuctng long ng,!c 

va xuctng ch~u. Byng nCr gi6i thuang cong tron va hoi 16i len 6 phfa 
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duai, eon byng nam giai thl dyt han va hoi 16i len a phia tren. Bl;Ing 

tn~ em thi tron, 16i va d~y ve phia twae. Nhitng nguai trung nien, do 

xuift hi~n lap rna dl16i da nen kich thl16c b~ng tiing len va phlnh to ra. 

g) Lung 

Ph:ln lung (dot s6ng th~t lung s6 5) niim a phia sau cO the va dl1qe 

tinh tit dot s6ng e6 tM 7 t6i ngang thit lung. Hlnh dang lung ph~ 

thu¢e til the va hlnh d~ng ella e¢t song, mue dt! phat trien ella eae ca 

ph&n lung. 6 ph&n tren lung r¢ng han phan d116i. Khi nhln nghieng. 

lung l6i ra b phAn ngang ba vai, 16m vao b phAn thM lung. 

h) M6ng 

Phan m6ng nam b phia sau ca th~, tu thilt lung den het xuang cling. 

ffinh d~ng va kfch thuae clla phan m6ng phI;! thut!e vao hlnh dang 

kich thuae xuang eh~u va Sl! phat trien ella eac ea phan mongo Thong 

thl10ng m6ng ph~ nil lim han va thifp han mong nam gi6i. 

i) Tay 

Phan tay duqe tinh bAt dau tu mom cling ella xuang ba vai den het 

dot 3 ella ngon giUa. Tu the ella tay thuang hai dua ve phia tnr6c va 

tao thanh m¢t g6e giila phan dnh tay va philn dng tay. 

k) Chan 

Philn chan li\ philn tiep phia dl16i xl1ang ch~u. Hlnh dang cua philn 

ehan phl;! thu<?c rA't nhieu vao hlnh d~ng ella cac xuang chi duai. 

2. S\f khac bi~t hlnh dang ben ngoai co th~ nguiri theo hIa tu6i 

Hlnh dang ngoai va kich thuae ella eo thtf nguai khac nhau rAt nhieu 

thea h'ia tu6i. Khi nghien eUu hlnh dang ngoai ella ca th~ nguai thea 

h'ia tu6i dtf phl;!c vl;l thiet ke quan ao, nguai ta thuang chia thanh eae 

giai do~n sau : 

14 

- Thieu nhi be : thuang duqe t[nh tu khi mai sinh eho den 
khoang 2 tu6i woi 



Trong giai dO<;ln nay co th~ tn~ phat trh~n m<;lnh ve chi6u cao (sau 
1 narn, chieu cao co the tang gft'p ruBi). ThAn hlnh tron trinh, bl;l 
biim, dau to, chi ng:\n, than dai, nguc va b~ng trim, ll1ng thing, d¢ 
cong cqt song chua r6 rang. 

~ Thi€u nhi trung blnh : thuang Ia tfe tu 2 tu6i ruBi den 7 tuck 

Toc dq phat tritn clla co th~ trc em ch~rn han giai dO<;ln tmac. Ty 
l¢ co the theo chi6u dai da gAn vai co th~ nguai 160 han. DAu vAn 
tuang doi to, thAn dai, chi ngan. 

- Thieu nhi Ian : thuang Ia tre tu 7 tu6i cho den khoiing 10 den II 

tu6i d6i vai tre em gili va khoang 12 den 13 tu6i doi vai trc em 

trai (tuc la cho den khi bat dau xuft't hi~n nhfrng da'u hi¢u dau tien 

cua tu6i d~y thi). 

Co th~ trc co ve "gay di" va phAt tri~n nhieu ve chi6u cao, di;i.c bi¢t 
la chi duai, ft philt trien ve be ngarig. Kfch thuac dau hau nhu 
kh6ng tang niia. Ngl,lc bM dau be ngang, bl;lng be l<;li, vai no ra. 

- Thieu nien : tfnh til hk trc bat dau tu6i d~y thi den het d~y thl 

(khoiing 15+16 tu6i d6i voi nil va 17+18 tu6i d6i voi nam). 

Chh~u cao co th~ philt trien rn<;lnh (m6i nam chieu cao tang 7 ..;-
8cm) cM yeu do chi duoi dai ra rat nhanh. Ty I~ co the d. rat gan 
voi co thi! ngum Ian. 

- Thanh nien : tfnh cho den khi co thi! bet tu6i tnrimg thanh 

(khoimg Mn 35 tu6i). 

Toc dq phat trien chieu cao giarn (rn6i nam chieu cao tang kh6ng 
qua 1,2 cm), can n~g phat trien binh thuang, chu yeu phat trien 
ve co. Den khoang 22 + 25 tu6i thl chieu cao co tht hau nhu 
khCng tang nila. Hinh thai cO the kha 6n dinh. 

- Trung nien : tfnh cho den khoang 55 tu6i d6i vOi nil va 60 tu6i 

doi vai narn. 

Co the kh6ng cao len duqc mIa, bAt dau xuat hi~n nhfrng da'u hi~u 
dau tien cua tu6i gia (t6c b~c, khap s9 chat). M~t so co the, do 
xua't hi¢n lap rna duOi da d~c bi~t III 0 bl;lng lam cho b\:mg to va 
phlnh ra phfa tmac. 
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- Ve gia : tinh tu6i tiep thea cho den luc chet. 

CO' th~ bat dau co sl! thoai hoci: c¢t song cong (lung.gu) tam ho~t 
d¢ng cua khap giam di r6 r¢t, da nhan nheo va kern d¢ dan hOi, 
hoat d¢ng sinh tam ly kern nhanh nhay ... 

3. S,!, khac bi~t hinh dang ben ngoai co th~ ngum theo giOi tlnh 

- Olc d~c di~rn quan sat: 

Tam voc cO' th~ nil gi6i thuang thap han nam gi6i khoang lOcm 
(trong cung m¢t chung t¢c). Cac duong cong tren cO' th~ nil giai 
mem m~i han so vai cO' the nam giai. Lap rna duai da cO' th~ nil 
gi6i phat tri~n han va t~p trung b ngl!c, hong va dui. 

- Kfch thuac va ty l¢ cac kfch thu6c cO' th~ : 

Chi du6i cua cO' th~ nil gi6i tuang doi ngan han, than dai han. 
Hong nil be ngang han. Vai xuoi va h~p han. Do lap rna du6i da 
c6 phat trien nen c6 nil c6 d~ng tron han so vai cd nam gi6i. Nell 
nhln nghieng, duang vien chan cd cua nil co d9 cong 16m vao va 
th6 hi~n r6 han so v6i co' th~ nam giai. 

4. Phan IU;:Ii hlnh dang nguai eua co th~ ngum 
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Ml,lc dfch phan lo~i hlnh dang Co' th~ ngubi la d~ nh~n biet va co 

phuong phap dieu chinh phil hap khi thiet ke qu:!n ao. Thong thui'mg 

d~ phan lo~i hlllh dang cO' th~ ngubi thuang dua tren cac d~c 

trung sau: 

oj Thea tY l¢ kich thlIltc diii cua C(f thi 

Theo c1~c trung nay. ngubi ta chi a hlnh dang cO' the nguai lam 3 

d~ng : dui, trung blnh va ng<1n. 
- D<;tng dai : dUQ'C d~c trung bbi nlc chi dai va than ngan. 
- D~ng ng<1n : cac chi ngan va than dai. 

- D~ng trung blnh : la d~ng trung blnh gifra d~ng dai va d<;tng ngan. 

bJ Thea tit thi!' cua C(f thl 

Khi phan 10<;li LU the Co' th~, ngubi ta can cli chu yeu vao d9 cong cua 

c¢t song va tuang quan giila duang vien phfa truac va phfa sau cua 

cO'th{ Ngubi ta chia til the Co' th~ thanh 3 lo<,'ti : Co' the blnh thuang, 



co th~ gil va co th~ uOn. D~c di~m hlnh d<;lng cua 3 d<;lng co the tren 

nhu sau (h. 2.1) : 

- Co th~ gu : ng,!c phang, lung dai, n)ng va cong, xuang boi vai 
thuang nho cao, co bap kern phat trien, vai va tay dua ve phfa 

tmac m¢l chilt, diem d;iu ng,!G (dau nurn vu) b! dich chuyen 

xu6ng duaL So vai nguai tu the blnh thuang, nguai gil c6 chieu 
dai phan lung phia sau co th~ IOn han nhung chieu dai phia tmac 

cO the l<~i nho han. 

- Co thti uon : ngvc va vai n)ng, no nang, lung phang ho~c hoi cong 
lTI9t chilt ve phfa sau, boi vai khong nho len, eo 16m vao, rnong 

phat trien. Di~m dAu ng,!c du'lc nang len phia tfen. So vai nguai 
co tu the blnh thuang, chieu dai phfa sau nh6 han nhl1ng chieu 

dai phia twac l<;li 160 han . 
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c) Theo muc dt) heo gay (Chie'll day cua cu the) 

Thuemg nguai ta chia mue dq beo, gay eua co th~ nglf<li lam 3 d~ng : 

beo, trung bloh va gay. Co hai each don gUm d~ ph an 10<;l-i mue d¢ 

boo, gay: 

- Theo luang quan giUa chieu cao dUng va can n~ng : 

P = 0,9(T-lOO) 

Trqng luqng co thi! tfnh theo dan vi Ia kg (P), ehi€m 90% hi~u s6 

eua ehieu eao dUng tinh theo dan vi la em (T) va 100. Cong thue 

nay ap d1Jog cho nguai bloh thuemg, con neu trqng luqng it han 

thl do ia nguai gAy va nguqc l<;ti. 

- Theo tuang quan giUa chu vi Yang ng\!c Ian oMit va yang bl)og 

(Vn-Vb): 

N€u hieu eua hai kieh thuae nay biing 14 em thl d6 Iii. eo thi! blnh 

thuimg, neu Ian han 14 em thl d6 Iii. eo thi! gay va ngu\le I~i, neu nho 

han 14 em thl d6 Iii. eo the beo. 

d) Phiin to,!; theo hinh dang cae phiin tren C(J thi 

- Va;,' 

can eu vao d¢ d6c eua duemg vai co the, nguai ta chia thltnh 3 

d~ng vai : vai xu6i, vai trung bloh va vai ngang (h. 2.2), De .nh~n 
bitt d¢ d6c eua vai, nguOi ta thuang dung gia tr~ d¢ l¢ch chitu cao 

ella diem goe c6 vai va di~m mom cling vai (lugng xu6i vai - Xv), 

Nguai vai trung bloh co Xv = 4,2 + 4,8 em d6i vai nil va 

Xv = 5,2 + 5,8em d6i v6i nam. 

N€u nguai c6 gia trt Xv 100 han giti trt trung blnh thl d6 la nguoi 

vai xu6i, nguqc I<;ti 130 ngubi vai ngang. 

2· GTTKQA· B 
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a) h) c) 

Hinh 2.2 - Cue d(tng d(J dOl" Wli ella ('(f tid 

oj Vai hlll/i tIl/rung; "J Vai xuoi . c) Vai I1gallg. 

Can ell' d¢ VUffil ve phfa tnrac ella dl1Cmg vai, nguoi ta chia thanh 

3 dang vai : vai bloh thmJ'ng, vai canh cung va vai ngila. 

NgU'bi vai d.nh cung thuOng c6 hai dau vai khum ve phfa tnrac 

nhieu hon, phia sau bit vai d¢ cong 16n, phia tnrac ng,!c ph~ng, s6 

do r"ng lung Ian han va s6 do r¢ng nggc nhc hon nguai 

blnh thuang. 

Nguoi vai ngi'ra c6 hai dau vai dua ve phia sau nhit~u hon, lung 

gill nhu phang, 56 do r~ng lung nho han va 56 do r¢ng'fl£l!c llin 

han ngui'ri blnh thuang. 

- Ngl(c : 

Khi quan sat long ngl!c a m~t chfnh di¢n., co the chia hloh dang 

ella 16ng ngl!c lam 3 lo~i: long ngqc tron, trung bloh va d~t. Trong 

thl!C te 3 lo'.ti nay thuang luang Ung v6:i co th~ beo, trung blnh 

va gay. 

Khi quan sal a m*t chieu c'.tnh, phan bau ngl!c' ella co th~ nft gi6i 

duDe phan ra 111m 3 d~ng: d~ng ban du (co the trung blnh), d~ng 

dvan (co the beD) va d~ng hlnh chop (eo the gay). 

19 



-Hong: 

Thea vj tei cua ditim nh6 fa ngoai nhat eua hong khi nhll1 chioh 

di¢n, nguai ta chia thanh ; hong cao, hong trung blnh va hong 

thap. Trang d6, co th€ co v~ tTf di~m nh6 ra ngoai nhat ella hong 

flam a vi tTf gifra cua duong ngang ron va ngang hang - hong 

tnmg blnh. Nell vj trf di~m nh6 ra ngoai nhat ella hong 0 vi tTi 
ngang ron - hong cao va a vi trf ngang hang - hong thap. 

- Chan: 

Can eli vao huang clui va d.ng chfm, nguai ta chia thanh: chan 

thUng, cMm yang kicng (chan chfr 0) va cht'in khoeo (chan 

ehfr X). 

Thea tu the cua b~m chan so v6i dui va dng chan khi chuy€n 

d¢ng, ta co : chall blnh thuang, cMm chu bat ngoai va chan chfr 

bat tTOng. 

II - PHUONG PHAp DO cAc KicH THUOC CO THE NGUOI 

DE THIET KE QUAN Ao 
Phuong phap do co the nguoi ia each lay gia tr~ ca.c dall hi¢u kfch 

thuae cua cO tM nguai. Vi~e ch9n phuong phap do phai dam bao ket 

qua do chinh xac va thu~n ti¢n cho nguai thlfc hi¢n, dam hao cac da'u 

hi~ll kich thuac theo nhilng phuong phap do nay pMi phil hap va; h¢ 

cbng thue thiet ke dang duge sir dung. 

Ole guy djnh v~ phuong phap do bao gam: cac guy djnh ve tf<).ng 

thai, tu the nguai duqc do, guy djnh ve Slr d1,lng d~ng ClJ do va ky 

thll~t do. 

1. Quy dinh vo tr~ng thai va tu the ngum dlf\1c do 
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Trong ph~m vi nghc cat may thu c6ng, gufut ao duqc thiet ke va may 

cho ti:rng d6i lUqng kh:kh h~mg. Gia trj cac kfch thuac co the khach 

h~mg c6 th~ phai duqc xac djnh ngay t~i cho. Do v0Y, th6ng thuang 

phai tien h~mh do khi khach hang m~c d gmin ao ngoai. 



Tuy nhien, de dam bao vi~c xac dinh gia tf~ cac kfch thuoc c6 d<) 

chfnh xac cao nhift, nguai ta thuang yeu c~u khach hang c6 th~ cai 

be nhfrng quan ao khoac ngoai, rnG. va chi m~c nhfrng lo~i quan ao 

nh~ (quan va ao nh~). Han nfra, khach h~mg ph,\i be ra khei tui ao 

ho~c tui quan tift cit cac v~t d\:lOg c6 kich thlrn",~ Ian. Khach hang vin 

co the di giay ho~c dep. 

Thong thuOhg, nguoi ta quy dinh nguoi duqc do phai dUng i:J tIT the" 

dUng chuAn. Tu the dUng chu~n la tv the rna nguai duqc do dung 

th~og, co the nguai cAn d6i qua m~t ph~ng gifra va neu d~t rnqt thuoc 

thAng dUng phia sau thl ca the c6 4 diem ch~m thuoc (diem nh6 fa 

phfa sau nhat ella xuang chftrn, bi) vai, rnong va g6t chAn). 

2, Quy dinh vo d\mg ell do 

Trong ph~rn vi ella nghl! d.t may thu c6ng, d~ng Cl,l do SIT d~ng phd 

bien la thuoe dAy bfing v.li ho~c bang v;ii b9C nhva. Khi do, lo<;ti 

thuoc nay e6 the cho phep tiep xue voi be rn~t ca th~ cua nguai duqc 

do. ThuGC d"i khoang 2 m va duqc in vach Mn mm (h. 2.3). 

Hinh 2.3 - ThU'oc day 

3, Ky thu~t do 

Khi tien hanh do phiii dam bao mqt s6 quy d!oh nhu sau : 

~ Phong do phiii co du anh sang de dqc duqc cac s6 ghi tren d':lng 

Cl,1 do de dang. 
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- Ole kfeh thuGe nen do theo tdnh t1! tu tren xu6ng dum de tranh 
nhim Illn. 

ffinh 2.4, 2.5 va blmg 2.1 the hi~n phuong pMp do eae kfeh thuGe ecr 

thi! nguOi SII d~ng de thiet ke qui\n ao thong d~ng. 

7 
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Hinh 2.4 - Sa do do cac kfch thU'{f(' ca thl I1gu'iJr 
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Rinh 2.5 . SCI d6' do ('ac kich (hUGe co (hi ngllm 
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Bang 2.1 - cAc DAU HI$U KiCH THillc CO THE NGUllI sa 
Dl}NG DE THlih KE QUAN Ao THONG Dl}NG 

STT KicH THUOC KY PHUONG PHAp DO 
HII;U 

1 Chieu cao dang Cd Do bang thuoc do chieu cao tlt oTnh dau den 

het g6t chan. 

2 Chieu cao thfm Ct £)0 bang thU'ac day tu d6t s6ng c6 thlt 7 d9C 

thea s6ng lL1ng den het g6t chan. 

3 Chieu cao eo Ce Do bang thlJOC day tll' ngang eo den ngang 

mt;lt oat. 

4 Chieu cao nep l!fm Cm £)0 bifmg thL1ac day tV nep Ian mong den hEh 

mOng g6t cMn. 

5 Chieu cao dau g6i Cg £)0 b~mg thL10c day tlJ oau g6i den ngang m~t 

da't. 

6 Chieu dai nach sau Dns £)0 b~mg thllac day tlJ d6t s6ng c6 th(r 7 den 

dlJdng ngang nach sau. 

7 Chieu dai ILffig DI £)0 bo!l.ng thlloC day tll d6t s6ng c6 thlt 7 den 

ngang eo sau. 

B Xu6i vai Xv £)0 bang thl10c day W di~m g6e co - val den 

QUang ngang vaL 

9 Chieu dai eo sau Des £)0 bi!l.ng thllOC day w goe cO: - vai (1en flgang 

eo sau. 

10 Chieu dai eo tru'Oc Det £)0 bang thU'dC day hig6c cci - vai, qua num vu 

den ngang eo trl1dc. 

11 Chieu d~iIi ngL!c Dng £)0 bang thl1dC day hi goc 
, 

val. den co -
num vu. 

12 Chieu dai khuyu tay Dkt Do bang thl1dC day tlt mom cling vai den 

ngang khuyu tay. 

13 Chieu dai tay Dt £)0 bang thl1dC day tlt mom cung vai den mat 

ca ngoai cua tay. 
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14 Chieu dai chan do Den Do bang thuac day tlt ngang eo phf8 ben qua 

ben ngoai al~m nh6 ra phfa ngoai nhat cua hOng va 
thang den m~t oat. 

15 Chieu dai chan do Dct Do bang thuac day tlt diem thap nhat cua 

ben trong xlidng ch~u hong thang den m~!Jt oat 

16 Ngang ngy'c Nn Do bang thuoc day giCta hai num vu. 

17 Rqng ngLfc Rn £)0 bang thl1dc day ngang hai nep nach tnJac. 

18 Ri)ng ILfng RI £)0 bang thuoc day ngang hai nep nach sau. 

19 R9n9 vai Rv £)0 bang thuac day ngang hai mom cung vaL 

20 V6ng d~u Vda £)0 chu vi dt3u bang thuoc day, thlidC oi qua 
giffa trc':m va nam trong m~t phang ngang. 

21 Vong co Vc £)0 chu vi chan eel bang thuoc day, thLioC di 

qua dot song co thCt 7, hai di~m goe c6 - vai 

va qua hom c6. 

22 V6ng ngljC ngang Vnl £)0 chu vi ngang nach bang thuoc day, thuac 

nach oi qua cae dl~m nep nach sau va nep nach 
trU'ac. 

23 Vong ngy'c Ion nhat Vn2 £)0 ehu vi ngang ngl!e bang thlJoe d~y, thlJae 
di qua hai num vu va nam trong m~t phang 
ngang. 

24 Vong chan ngl,le Vn3 £)0 ehu vi ngang ehEIn ngl,le bang thuGe day, 

thuGe nam trong m~t phang ngang. 

25 Vong byng Vb £)0 ehu vi ngang eo t~i v( trf nho nhat bang 

thuoe day, thL.J'Oe nam trong m~t phang ngang. 

26 V6ng mong Vm £)0 ehu vi ngang mOng t~i v( trf Ian nhcit bang 

thuae day, thuOe nam trong m~t phllng ngang. 
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27 Veng mong co tfnh Vmb f)~t tam bia (fi qua diem nh6 ra nhlit cua byng, 

den d¢ loj byng do chu vi ngang mong '?i V! Ir; Jan nhat bang 

(Ihuang ap dyng vcr; thucrc day, IhLJ6c vbng qua ngoa; lam bia va 

ngLlai byng to) nam trong m~t phang ngang. 

28 Vong (fu; Vd Do chll vi ngang aui t~i "! Irf nep Ian mong 

bang thuCJC day, thuoc nam trong m~t phang 

ngang. 

29 Veng g6; Vg Do chu vi ngang dau go; bang thLfCJC day, 

thlfoC nam trong m~t phang ngang. 

30 Vong g6t chan Vge Do chu vi g6t cMn bang thlJ'6c day, thLloc di 

qua diem g6t chan va nep gap eel chan. 

31 Veng bap tay Vbt Do chu vi ngang bap tayt<:li "! Ir' nep nach sau 

bang IhLlOC day, IhL16'c nam trong m~t phang 

ngang. 

32 Veng mu ban tay Vmbt Do chu vi ngang mu bc'm tay '?i vj Irf Ion nhat 

bang thuttc day, thlJ'6c nam trong m~t phAng 

ngang. 

III . H~ TH6NG CO s6 CO THE NGUOI 

L Kh3i ni~m 

H~ th6ng co s6 ca the nguai I. h~ th6ng phan lo~i kieh thuGe ca tM 
nguai. 

2. Cac d~c trung ca b3n cua h~ tMng cit s6 cO' th~ ngu1ri 

26 

- cae da'u hi¢u kich thuGC chil d~o : ia cae dA'u hi¢u kfch thuae lam 
CO' sa M phan lo~i kieh thuGe CO' the nguai. 

- B~c nhay eua c,k dau hi¢u kfch thuae chu d~o: Ht kho.?mg gia tr~ 
eua cae dau hi¢u kfch thuGe chu d~o tltong Ung v6i moi cO' 56 
ho~c I. d¢ cMnh I~ch gia tri trung blnh cua cae ctau hieu hch 
thuGe chu d~o giiIa hai co 56 lien tiep. 

- T~n 501ft g~p cae co 56: I. ty I~ phiin tram giiIa s61uqng nguai c6 
kich thuGC nam trong khoang eua m6i co s6 so v6i toan b~ 
dan cll, 



- Bang thOng s6 kfch thuac CO the nguai: 1a t~p hqp gia tr! cac dau 
hi~u kfch thuac co the ngulri tuang llng vai cac co s6 ph~c vu M 
thi€t k€ san philm may. 

3. Ky hi~u co s6 

C6 rat nhieu h~ th6ng co s6 tren the gi6i. Trong m6i h¢ th6ng, cae co 
so duqc ky hi¢u c6 th~ bang nhiing chfr s6 ho~c chfr ciii ho~c d. chO' 
s6 va chO' cai. 

cae ky hi¢u co so phai ngtin g<;m, f6 rang, de dQC va de hieu. Ky hi¢u 
co s6 thuang duqc in tren illQt cai nhan ho~c cae giay ho~c d. hai va 
se duqc geln chAc vao quan aD 6 vi trf de d9C. Thuemg thi nhan co s6 
duqc grm a gifra duemg tra c6 phia trong ella aD va duemg tra C<;J.p eua 
quan ho~c yay. Mac gifly duqc gan phfa tmac va ben ngoaj san pham 
d. gap. 

cae ky hi¢u thuang duqc guy dinh cling v6i tieu chuan co s6. Chung 
ta hay g~p nhllng ky hi~u nhu sau : 

- Ky hi~u biing nhllng chu cai XS. S. M, L, XL (ho~c LL) 

Trong d6 : nguOi ta 1liy m~t chu cai tir m~t tir tieng Anh d~ lam 
ky hi¢u : 

XS : co rat nhO 
S : co nhO 
M: cr, trung blnh 
L : co 1&0 
XL (LL) : co rat 1&0 

- Ky hi~u co s6 cua sa mi nam: ... , 38, 39, 40, 41, ... 

Con s6 nay dung de chi kfch thuac vbng cd trung blnh cua nh6m 
co s6 (tfnh thea dan vi lit centimet), 

- Ky hieu co s6 cila qu~n au : ... ,26,27,28, 29, ... 

Con s6 nay dung de chi kich thuac yang b~ng trung blnh eua 
nh6m co s6 (tfnh theo dan vi 1. inch). Neu ddi ra dan V! do 1. cen' 
timet thi nhOng eO s6 tren tuang Ung eo kfch thuGe Yang b~ng la 
... ; 66 ; 68,5 ; 71 ; 73,5 ; ." cm 

- Ky hi~u co s6 cila ao 16t nu : ... , 70A, 75B, 75C, 80B, ... 
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Con 56 dung d6 chI kfch thu6c yang chan ng\!c trung blnh eua 
nh6rn cO s6 (tinh thea dan V! la em) va chu di dung d6 chi muc 
di) beD gay (A - gay, B - trung blnh, C - beD), 

- Ky hi?u co s6 eua Vi~t Nam (theo TCVN 7854 - 1991): 

Vi d~: 

+ Nam gi6i: 

164 

88 - 74 

152 

1>8 - 90 

Chi6u eao dUng (em) 

Vang ngue 2 (em) - Yang bung (em) 

+ Nil giai : 

Chieu cao dung (cm) 

Yang ngvc 2 (cm) - Yang m6ng (cm) 

Ho~c ky hi¢u cO 56 c6 th~ duqc viet theo d~ng sau : 

Chieu cao dUng - yang ngJ.!c 2 - yang byng (nam gi6i) ; 

Chi&u cao dUng - yang ngve 2 - Yang m6ng (nil gi6i). 

d) Sit d~ng h~ thong ciJ so' frong san xutit va trong tieu dung 

Trong cong nghi¢p, nguai ta thuang uu tien san xuat cho nhling ca 
56 chiem ty 1¢ 100 trong dan chung, tuc Ht nhfrng co s6 c6 u:in swlt 

gap 160, 

Khi thiet ke m¢t san phAm cho mQt co 56 n~lO d6, nguai thiet kc se 

eh<;>n cac dau hi¢u kich thuae can thiet va gia tri clla chung duqc Hfy 

tmng "Bang thong s6 kich thurre ecr the nguoi", 

Nguai ta da ehe' t<:1o nhCing ma-no-canh co kfch thuGC tuong U'ng vai 

cac co s6 nham cung cap cho nguai thiet kc nhfrng thong tin day du 
hem ca ve kfch thuGC cung nhu hlnh d<:1ng be m~t co th6 nguai. 

Trong tieu dung, khi mua sam qUiln <l0, nguai mua se can ell' V~lO cac 

ky hi¢u co 56 d6 ch9n kich co quan ao phil hqp vai co th6 clla mlnh. 



.CHliONG 3 
DAc DIEM KfCR TRUdc V A 
KET cAu CVA QUAN Ao 

I - D~e DIEM KieH THVoe eUA QUAN '\0 

Chung ta Ihay r6 rang la neu quall 30 duqc may til viii kh6ng co dan, 

kfch thuGe trang ella qU3n ao nh6 han ho~c bang chfnh xac kfch 

thuGe co th~ con nguoi thl con nglfoi kh6ng th~ su dlJng duqc quan 

ao d6 va khi m~c vao thl kh6ng th~ v~n d¢ng dugc. B6i v~y cae kfch 

thuac ella qmin ao phili luon 100 han Gac kich thuac tuang ung ella 

co th~ ngubi. 

D9 chenh l¢ch giua kfch thu6c ella qU311 ao va cae kfch thuac wang 

ling cua cO th~ duqc gqi lit luqng eli o¢ng. 

Nhu v~y, kich thuac ella quan ao se bfing kich thuac wang '(mg ella 

co the nguai cc)ng v6i luqng ci'r o¢ng ella kfch thuac d6 : 

Pqa = Pet + 6P 

Trong d6 : P qa - kfch thu6c cua quan ao. 

P ct - kfch thuac tuang ling eua co thti nguoi. 

6P - luqng ell d(mg eua kich thLl6c P. 

Day chinh Ia d~ng ph6 bien ella cae cong thue thiet k€ quan £lo. 
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1. Luqug cit dong 

30 

Do co hrqng cil d¢ng se c6 mQl khoang khong gian nh<ft d!oh giiIa be 
m~t b~n trong ella quAn ao va be m~t da cua co th~ ngttai. Khoang 

khong gian nay dam bao cho cO tQ~ con nguai khi m?c qUi1n ao c6 

th6 cam thaY thoM mai, d~ ch~u ca khi nghi ngai va khi h0<:tt dqng. 

L6p kh6ng khf trong khoang khong gian nay rat can thiet trong qua 

trlnh trao d6i nhi¢t va hoi mrac gifra cO the', quan ao va moi truOng. 

Khoang khong gian nay cling giup cho con nguai co the v~n d¢ng de 

d~l.ng khi m~c quan ao. D6ng thai kfch thuac khoimg khong gian gifra 

quan ao va co th6 a cae khu Vl!C khac nhau se t~o n~n nhit~u kiEu 

dang quan ao. 

Lvqng ci'r d¢og thong thuang duqc ch9n can err VaG nhung yeu 

to sau : 

- Dang co ban eua quan ao : 

Quan ao dang b6 sat se c6 luqng ell d¢og 000 nhat, qu<in ao dang 

thang c61Lrqng ell' dQng Ian. Can ell vao ban ve phac thao clla mau 

ho~e y db thiet k€, nguo; ta eh<.>n m¢t each wong d6i gia tri cua 

luqng ci'l d¢ng va gici tri clla n6 se dugc hi~u chinh dan trong qua 

tdnh thu va sua mau. 

V*t li¢u si'r dl:mg co anh hubng quan trqng den va'n de thiet ke' 

quan ao. NhiIng d~e trung va th6ng s6 cua v~H li¢u can phiii duqe 

xet den khi thiet ke quan ao Ia : 

+ Thanh phan xa '<;Ii va e~u true viii (m~t d¢, dq chita day, ... ): 

Th6ng thuang d6i v6i vai til xa sgi tv nhien co d(> hut ~m cao, vai 

co m~t d(> tha'p thi co th€ chqn luqng ci'l d(>ng nh6 han so v6i vai 

tclng hqp va vai co m~t d¢ cao. 



+ O1ieu day: 

Thubng d6i vai viii day (v;ii nhung, viti 16ng, viii d~t kim Gay) 

luqng eir d~ng can lay Ian han so v6i vai mimg. Luqng cir d~ng 
thea d¢ day viii ella m¢t kfch thuac chu vi naD d6 duqc xac djnh 
gan dung bAng gap 6 Ian chieu day.cua viti. 

Vi dl:l : N€u vai day Imm thi luqng ell Gqng ella ca.c kfch thuae 
nhu yang ngl!c, vong b\mg, yang m6ng cAn lay tang them la 
6mm. 

+ D~ dan dan h6i : 

Khi thiet k€ quan ao tu viii co dan (vai d¢t kim ho~c viti lil sqi dan 
h6i), luqng cir d~ng c6 the rat nho va tham chi b~ng 0 hoac nho 
han O. 

- D6i tuqng sir d~ng : 

Th60g thuang, khi thiet ke quan ao cho tn~ em va nam gi6i, luqng 

ei'r d~ng dn lay gia trl Ian han do co the c6 cuang d¢ v~n di)ng 

Ian han. 

- Dieu ki¢n Slr d\1ng : 

Tuy thui)c dieu ki~n khi h~u cua mOi tNi'mg sir d~ng quiln ao 

(nhi~t d~, d~ am, t6c d~ gi6, ... ), d~ng ho~t d~ng v~t 11' cua con 

nguai (sinh ho~t, lao d~ng, th~ thao) rna I,!a chqn luqng cir dong 

phu hqp de dam bao yeu cau v¢ sinh va v~ d¢ng cila quan ao. 

Khi thi€t k€ nhfrng lo~i quan ao b6 sat, nguai ta rat quan tam Mn 

luqng ell di)ng t6i thieu cua qulin ao. Day la luqng cir d~ng nho nhat 

cho phep t~o nen quan ao b6 sat nhat co the rna nguai m~c van ca.m 
thay ti¢n nghi va thoiti maio 

ThOng thui'mg, luqng Cll d~ng t6i thieu tren dui'mg ngang ng,!c cua 

ao duqc chQn ohu sau (gia tr~ tjuh cho ca. kich thuGe yang ng!!c) : 
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+ D6i yai ao nh~, ao yay: 4 -:- 5 cm 

+ D6i vai jac b~t, vet :6cm 

+ D6i v6i mang t6 nhe (khOng c6 16t am) : 8 em 

+ D6i vai mang t6 co lot am : 10 -:- 12 cm 

Luqng Clr dqng t6i thi~u d6i voi vang eo va yang m6ng thuang nho 

han so yai luqng ci'r d¢ng toi thi~u doi vai vang nglfc va thuang btmg 

khoang 50% -:- 75% luqng Clr dqng tui thi~u dui voi yang nglfc. 

2. Lm;mg du co voi 

Dui voi viti co (do gi~t, ia), kfch thuac cac chi tiet cua quan ao 

can duqc tinh them ra so voi kich thuac thiet ke. Luqng tfnh them 

nay duqc gQi ia luqng du co vai va duqc tfnh thea cong thuc sau : 

u 
"'cv = Ltk' --

100 

Trang do : L\cv - luqng du co vai. 

Ltk - kich thuoc clla chi tiet khi chua tfnh den dq co vai. 

u - d¢ co cua vai (%). 

II· KET CAU CVA QUAN Ao 

I. Hlnh dang ben ngoai cua qUAn 30 

32 

Day la yeu to rna nguai tieu dung quan lam nhat. H'lnh dang ngoai 
cua qU11n ao duqc xac dinh tir h)nh dang trong va nhfrng duang may 
nip n6i tren quan ao. 

Nguai ta chia hlnh dang ben ngoai cua quan ao thanh 3 dang co bim: 

dang b6 sat, dang nira b6 sat va dang thang (h, 3,1), 

Qmln ao dang b6 sat: phan eo va nglfc thuang 1(> r6. Ki~u dang nay 

su dy.ng chu yeu cho quan ao nu, a qWln ao nam rat it g~p. 



Quan ao dang nira b6 sat thl ft b6 sat lay eo the han, dtrOOg eo iJ phia 

twac va phfa sau thubng co nhfrng nep gap. Dang lll'ra b6 sat thuang 

g~p trong quao <10 nam, nil va qUaD ao tre em. 

Trong cae san phiim dang thimg, Moog eo khong 19 r6, doi khi theo 

xu huang m6t c6 th~ t<;to id fiQt s6 dang CI;l the nhu; hloh chu nh~t, 

hlnh thang, hlnh 0 Van, ... Quan 30 dang th~ng rat phd bien d6i v6i cit 
nam, nu va tn~ em. 

I" 

$ ~ 

\ 

I 

~ .01 

a) b) c) d) e) 

Hinh 3.1- Dang co han cua l/lI(ln aD 
aJ Dang h6 slit .. h) Dimg mia h6 sat .. c) Dt1I1~ hinh thang nglt(fC 

eI) Dang hinh ('hil nh(U; e) D{llIg hl'nh thang xl/oi. 
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IDnh dang ngoai cua qu<in ao con duqc d?c tnrng boi ki€u cAt Clla n6. 

Ki€u ceit cua qu<in ao duqc phan chia thee sl! phan tach cac chi tiet 

cua qu~n ao thee hUCmg dQC va hUCmg ngang. 

Khi pMn tach cac chi tiet theo phuong d9c, nguai ta thuimg g9i ten 

kitiu caJ thee s6 duang may dQc ho*c s6 luqng chi tiet. Khi phan tach 

thee phuong ngang, nguoi ta gQi ten ki6u caJ thee vj trf clla duang 

may ngang. 

2, Cae chi liet cau Ihimh 

34 

Ket ca'u cua trang phl,lc duqc d~c trung bOi s6 luqng va hlnh dang cac 

chi tiet cua n6. Trong quan ao, s61uqrrg cac chi tier co th~ len rai 40 

chi tiet, chung duqc chia lam 2 lo;;ti: cac chi tiet chfnh va cac chi 

tiet phv. 

- Cae chi tiel chinh : la nhfrng chi tiet duqc cat bang 10<;li viii chfnh 

va co tfnh chat quyet d~nh hlnh dang chung cua quan ao. Vi dl,l 

nhu ca.c chi tiet : than tmac va than sau ao, tay ao ; tha·n twac va 

than sau quan ; than tmac va than sau vay, de cup than ao, ... 

- Cae chi tief ph¥ : Ia nhilng chi tiet kh6ng quyet dinh hlnh dang 

tcing th~ clla qUlIn ao rna chi c6 tfnh chat h6 trq, n6 bao g6rn : cac 

chi tiel phl,l clla l~n ngoai (rnang set, tui, nyp, cci, dap, dai, 

C;;tp, ... ) ; cac chi ti~'t lap lot (than truac va than sau cua quan, vay 

va ao, tay ao, than Wi l6t, ... ) ; cae chi tiet lap dung (dung nguc, 

d1fI1g cIS, d1fI1g vai, dl!l1g nyp, dtfl1g than tmac, than sau va tay 

ao, ... ) va cac chi tiel trang trf (dang ten, ru bang, ... ). 

IDnh dang cac chi tiet trong quAn .10 duqc xac d~nh boi y d6 va giili 

phap thiet ke. Cac chi tiet trong quan ao duqc gQi len theo rnqt s6 

nguyen teic nhu sau : 

- Theo vj tri tren co th~ rna chi tiet bao phil: than, tay, c6,,,. 

3- GTTKQA· B 



- Theo vj trf tuang d6i giUa cac chi ti€t vOi nhau : thm truac va 

than sau, cb ngoai va cd trong, cd tren va cd duOi, chan cd va be 

h1t, mang tay ngoai va mang tay trong, ... . . 

- Theo wang quan kfch thuac giu:a cac chi ti€t vai nhau : mang tay 
Ian va mang tay be, ... 

- Theo chuc nang cua chi ti€t : tui, dai, qlp, n~p, dap, ... 

- Theo ten cua chi ti€t chfnh rna tu d6 duqc chia cAt ra : de cup than 
ao, chen tay, diu vai, cau m6ng, ... 

- Theo hlnh dang cua chi tiet : ca, dia, ... 

- Ten d~c bi¢t (thuang duqc phien am tu tieng nUDc ngoai) : x6 b<}t, 
mang set, ... 

3. Cae duimg may nip n6i 

cac duang may nip n6i cac chi tiet tft~n quan ao duqc chia thanh 

2 nh6m: 

- Cac duang t;;tO dang : la nhfrng duang vien a vai, eo, h6ng va 

nhiing duimg xac dinh hlnh dang san phim a m~t chinh di¢n va 

a m~t c:it. Chung d~c tnmg cho hlnh dang tcing th~ cu~ qUAn ao. 

v! trf va hlnh d~ng cac duang t~o dang duqc xac dinh thee nhung 

nguyen uk ve thi"l k€ ky thu~t. 

- Oie duemg trang trf : thuang la cac dubng may n~m tren be m~t 

cua cac chi tiet quan ao nham ml).c dfch trang trf va d~c tnmg cho 

duang net ben ngoai cua quan ao. Vi trf va hinh d;;tng cua nhfrng 

duang trang tri duqc xac d~nh thee nhung nguyen tAc ve thiet ke 
my thu~t theo ban ve phac thao mau. 

cac duemg may rap n6i tren quan ao thOng dl).ng duqc gqi ten nhu 

trong bang 3.1 va hlnh 3.2. 



Bdng 3.1. TEN GQ! M(n s6 DUONG MAY RAp N6! TREN 
QUAN Ao 

Ten chi Ky hi~u Ten duong may nip nol 

mit 

TMn sau 1·2 £)Udng eel ao (vong co) 

.0 

2-3 £luong vai ao (vai con) 

3-4 £luang nach ao 

4-5 £luang suan ao 

5-6 Duong gall ao 

6 -1 £luong giua s6ng lung . 
Than 1-2 Du'Ong eel ao (vong eel) 
truce 

.0 2-3 Duong va; 030 (va; con) 

3-4 £)uimg nach ao 

4-5 £luang sLJt:)n ao 

5-6 DuOng g~u ao 

6 -1 Duong v~t ao 

Tayao 1-1 DuOng mang lay (dau tay) 

1-2 Duong bl:Jng tay 

2-2 Duong gau lay 
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La c6 1-1 Duong chan co (tra c6) 

1-2 Duong ma c6 (dau CIS) 

2-2 Duong gay co 

Than 1-2 Duong G?P quan (chan C9P) 

truoe 
Duong d9C quan va 2-3 

than 3-4 Duong gau quan 

sau 
-' 

4-5 £)l1ong dang quan 
quan 

5-6 Duong dOng quan 

6-1 Duong giCta than sau va than tniac quan 

Than 1-2 Duong c<;IP vay (chan C<;Ip) 
truoe 

va 2-3 Duong dqc vay 

tMn 3-4 Duong gau vay 
sau 
vciy 4-1 Duong giO'a than vay 

1 2 2 

6 6 
2 2 

5 5 \ 

0 

'" 0 >-
" '. '. >-C' " > .. 
{l C' ,g > 

" " • , • " 00 " 00 
0 0 0 0 •• •• •• • • 
'" '" '" '" f- f- f- f-

4 3 4 3 3 4 4 3 

Hinh 3.2 
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2 2 

~ 
1 1 

1 
2 2 

3 3 

1 1 1 

4 4 

2 2 

6 5 5 6 

Hinh 3.3 

CAU H61 

1. Neu khai ni~m va chuc nang cua quan aD . 

. 2. Ngl1bi ta pMn lo~i quan aD theo d~c trlIng nao ? 

3. Em hay neu d~c di~m hinh dang cO th~ ngtJi1i va 5\f khilc bii)t 
hinh dang ben ngoai co th~. 

4. Trinh bay pllllOng phap do cac kich thl1ac co th~. 

5. Neu khili nii)m va d~c trung co bim cua hi) thong r;ij 56 co th~ ngl1i1i. 

6. Em hay neu r5 d~c di':;m kich thl1i1c va ket cau cua quan aD. 
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.CHLlaNG 4 
PHUONG PHAp TRINH BAY 

? _ A" 1'." 

BAN VE THIET KE 

Ban ve thiet ke' dung d~ th€ hi¢n d6i tuqng thiet ke, Hi co sa dti chi 

d~o vi¢c san xuat, d6n"g thOi cling Iii phuong ti~n th6ng tin ky thu~t. 
Nguai thiet ke' phai the hien dung din tren ban vo lhiet k€ hlnh dang, 

ket c<i'u kich thuac va ket qua tfnh toan, dl! dtnh v~ each che' t<,1o va 

cae y~u cau ky thu~t khac. 

Khi tdnh bay ban ve thiet ke' C<ll phai dam bao illqt s6 yeu cau sau : 

I • TIEU CHUAN CHUNG 

1. KhO giay 

MOi ban vo thiet k€ duqc thgc hi~n lren m(it khO gia:y co kich thu6c 

quy djnh theo tieu chuan. Kich thu6c cua cac khO giay chfnh nhu 

sau: 

Ky hltu kh6 AO Al A2 A3 A4 

giay 

Kfch th110C cae 

kho gia'y tfnh 1189 x 841 841 x 594 594 x 420 420 x 297 297 x 210 

bang mm . 
. 

Ngoai nhilng kh6 giay chfnh, m¢t s6 ngmh con cho pMp dung cac 

khO giay phu, cac khO giay nay cling duqc quy djnh theo lieu chufin. 



2. Khung vo va khung len 

10 

Gie bim vo deu phiii e6 khung ton va khung ve. kich thuae dl1qe 

quy dinh th6ng nhat theo tieu ehwln. C~ tM : 

a) Khung ve(h. 4.la, b) 

- Ke bang net co him. 

- Neu ban ve rai thl khung ve k6 each d~u mep khci giay ve 5 mm. 

- Neu ban ve d6ng thanh t?P thl rieng khung ve ben tnii ke each 

mep kh6 giily ve 25mm. 

a) h) 

Hinh 4.1 - Khllng ve-

b) Khung ten (h. 4.2) 

- Ke bang net co ban. 

- Duqc d~t a g6c du6i ben tay phili eua bim ve (trong m<)t s6 truemg 

hqp d~c bi¢t neu goc du6i ben phai bt vuOng cae chi tiet thl cho 

phep chuyen sang goe du6i ben tay tnii). 

- Khung co kieh thu6e e6 djnh la 140 x 32, dl1qc chia thanh II 6 

nha d~ ghi cae th6ng tin eua ban ve. 
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Hinh 4.2 - Khllng (';11 

* Chu thieh : 

/. Ten hdi {(Ip. 

2. Kie"ulll/iu. 

3. Ty If hdn I,e. 

4. Bdi t~p hoijc hJi kiim {ra. 

5. N glroi vtT 

3. flU(mg nel Iren ban vo 

6, H{J ten nguoi 1'(>, 

7. NgiJy /(ip han 1'(>. 

8. Kiti'm tru. 

9. HQ \'(1 ten gido I'ihl c/I(i'm. 

10. Ngay (hdlll hdn 1'17. 

11 Ten In(ang, kilo/i. lop. 

D~ 'bi€u dien, hlnh dang eua chi tiet san phAm tren ban ve thiet ke' 

san phAm, nguai ta thuang dung cae IO<;li net ve c6 hlnh dang' va kfch 

thuac khac nhau, Cl;! the III : 

- Net c(/ han: Ii lo<;ti net d~m lien, duqc ky hi¢u Ii b, co kich thuac 

b = 0,6 -c 1 ,5mm, dung d~ the hi~n duimg bao cua v~t th~ hay chi 

ti€t s~m phAm. Dubng bao m~t d.t fai gi6i h<;tTI V! tri ella tUng san 

philm(h.4.3). 

- Net lien mdnh : Ia lo<;ti net mlmh co kich thuGe bang b/2. Dung 

d6 th6 hi~n cac duimg d'!Dg hlnh, duimg dong kich thuac, duimg 

gach cMo, g~ch song song tren cac chi tiet san phlim (h.4.4). 
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4 

b =0,6+ 1,5mm 

b 

I 
Hinh 4.3 

b 
2 

Hinh 4.4 

- Nh lUf!F1 song: la Io:;ti net rniinh, luqn s6ng c6 kfch thuac bang 

b/2. Dung di! tM hi~n duang phan each giila hlnh cit viI hlnh 

chieu ho~c cae chi tiet bieu di~n con dang db dang chua ket thue 

(hA.S). 

- Net d(ft dmjn " ia !o<;ti net dUt c6 kfch thuoc bang b/2. Dung de 

th6 hi~n duang may, duang khuat cua cae chi tiet (hA.6). 

2+8mm 

U' 
1 +3 m-;;;-:::j r=-

bl3 

Hinh 4.6 

Hinh 4.5 

b/2 

20+30mm 

----,r- U :-
3+ 5mm 4 r--

Hinh 4.7 

- Net cham g(jch : ia IO<;ii net dUt co chaJn xen ke nhau, kich thuac 
b~ng b/2. Dung M tM hien duang tr~c d6i xilng, duang d6ng 
tam, duang be gap cua cae chi tiet (h. 4.7). 

" 



4. Tji Ie bim vi! 

- Dinh nghTa ty '¢ : Itt ty so gili'll cae kfch thuac do duqc tren hlnh 

bitiu dien (hlnh tren ban ve) vai kfch thuac lUang lmg do duqc 

tren v~t th~. 

- Khi ghi kfch thuac tren ban ve kh6ng ghi kich thuac ty J¢ rna ghi 

kich thuGe dung eua v~t thti hay chi ti€t san phfrrn. 

- Tu)' thea d¢ 100 nh6 ella chi tiet va kh6 giay ve rna nguai ve il!a 

ehQn ty I~ eua bim vo eho phU h<!p. 

- D6i voi bim vo thiet ke y phue nguai ta thuang dung cae t1' l~ 

sau: 

1:1, I: 2,1: 4,1 : 5,2: 1 ,4: I ,5: I. 

S. Mi)l s6 ky hieu m~t vai (h.4.ll) 

Trong qua trinh rnO ta cOng ngh~ may nguai ta thuOng dung m(lt s6 

cae ky hi¢u de pMn bi~t m~t vai, eu th~ Iii. : 

a) b) c) d) 

Hinh 4.8 

a) Milt phd; Cliu chi tiet san pha'm ; 

h) Mgt (rai cua chi tief san phdm ; 

c) M~it phdi vai tui ; 

d) MiJt (rai vdi flU; 

e) Dl,tng.- dong. 

e) 
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6. Ky hi~u m~t cat va dllu Hlp nip (h. 4.9) 

44 

a) Kj hi¢u milt elit .' dung dI! mO tii hlnh vo m~t dt de chi tiet khi 
gia c6ng hlp nip. C,:! th~ nhu sau : 

a) 

h) ltillti?lltl? 

c) axXx-t'.' 

d) • 
e) 

______ N 

Hinh 4.9 

a) Thlin ~'all ph//m ; 

h) Thi'1II !IIi, 16t ; 

c) D~fng dong,' 

d) ChUu vci tin'; (I/ dl(ong may; 

e) Ky hi(1I \'(It sfi. 

b) Cae ddn hi¢u dung trong lap rap (h. 4.10) 

x x x 

a) 

Hinh 4.10 

(I) D(fu hat' dan; 

h) DdlJ cam rhu, 

h) 



7. M~t s6 quy uac khac 

- mnh d6i xUng qua dUCmg tIl,lC chi can bi~u di~n m¢t ni'ra doi 

Xll'ng, giai h~n btmg net chtfm g;:tch. 

- Can ell thea b~ f(lng cua net Cci ban de xac d!nh b~ f(lng eua cae 

dubng net khac trong cling m9~ ban vi! (b6 r(mg eua cae net tren 

ffi¢t ban ve phJj deu nhau). 

- Net khung ve, khung ten, duemg bao chi tiet san ph~m co net ve 

lit net CCI ban (b). 

- Tren khung ten co tht viet them y~u cau ky thu~t cua ban vi! hay 

y dO ella ngubi thiet ke, cae tfnh chat eua ban vi! rna nguai thl!c 

hi¢n ban ve phiii twin thee ca.c yeo cAu d6. 

8. Chrr va s6 (h. 4.11) 

- Tren bim vi! ky thu~t, ngoai hlnh ve con c6 nhfrng con s6 ghi kfch 

thu6c, nhfIng ky hi?u bAng chfr, nhilng ghi chll, nhfIng yeu du ky 

thu~t ,v,v ... 

- 0111 va s6 ghi tren ban ve phiii f6 rang, thong nhat, d~ dQc va 

khOng gay fa nham Ian. ffinh d'.lng, kich thuac cua chfr va s6 viet 

bling tay duqc quy u6c thea TCVN 6-74. 

- Theo quy d~nh kh6 chii in hoa va chii so kich thuac tinh bang 

mm. Baa g6m c,1e co chfr sau : 14; 10; 7; 5; 3; 2,5mm (kh6ng 

dung cae co chil nM han 2,5mm va 16n han 14mm). 

Chieu cao cua chi! in hoa ky hi¢u la : h, ta co : 

- Otieu cao cua chi! thuemg (trir cac chi! co dau va co chAn) bang 

5(7h. 

- Chieu ,(lng cua chfr hoa bAng 5(7h. 

- Chieu ,(lng cua eM thuang bAng 4(7h. 

- Otieu f(:lng cua net chi! va s6 la Inh. 

- 0Ii! viet nghi~ng 750 so v6i duemg ke ngang. 

45 



BA.NGCHUMAU 
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.. va so 

(Bai tham kMo) 
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Hinh 4.11 
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9. Ky hi~u canh sm vai (h. 4.12) 

a) Dfnh nghla canh s(1i : Canh sqi la hu6ng di ella sqi d¢t theo 

chieu d9C eua tam vai. 

b) Kj hi#u canh s(li : Dil giup eho nguai th,? cit, may bier duoe 

yell cau ve hu6ng canh sqi cua cae chi tiet san phfrm tren ban ve 

ky thu~t cae chi tiet can duqc danh dau ky hi¢u hu6ng canh sqi 

r6 dmg thee quy d~nh C\l the nhu sau : 

Hinh 4.12 

10. Ghi kich thuoc tren ban vo 

a) Ghi kich thuftc 

Kich thuac tren ban ve th~ hi¢n dQ 100 th~t eua v~t the duqc bi~u 
ditn, ghi kfch thuac tren ban ve la m¢t van de quan trQng trong khi 

l~p ban ve. Kich thuoe ghi phiti th6ng nh:ft, tdnh bay r6 rang. Ok 
quy tiie va each ghi heh thuoc quy djnh trang TCVN 10 - 74, nhiing 

kich thuac ghi tren ban ve th~ hi¢n s6 do kich thuac eua v~t th~. 

- Kich thuoc dQ dai dung dan vj la cm (trang ng,mh may m~c), tren 

ban ve khong dU,?e ghi ten hay ky hi~u dan vj do (chi ghi chu s6). 

- Kh6ng du,?c ghi kich thuoc duoi dang pMn s6. 

b) fJuimg kich thuftc va duimg dong 

- Kich thuoc ve biing net lien manh va gi6i h~n hai dAu b~ng mui 
ten (h. 4.13), d(\ 160 cua mlli' ten ph~ thu\>c vao btl rQng cua net 
co bim trang ban ve (h. 4.14). 
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- 6b 

Hinh 4.13 Hinh 4.14 

l-
I-

Hinh 4.15 

- Khi hai duang kich thu6c qua ngfin, khilng du chi'> ve mili ten thl 

duang kich thuoc duqc keo dai ve hai phia va rnui t~n duqc ve 6 

ngoai hai duang d6ng (h. 4.15). 

- Khi cac duang kich thuoc n6i ti€p nhau rna kh6ng du ch6 ve rnui 

ten thi dung diiu g~ch xion M !hay mili ten (h. 4.16). 

- DuOng kich thu6c cua do~n thAng thl ke song song voi do~n 

thang d6 (h.4.I7). 

-

21 

Hinh 4.16 Hinh 4.17 



a 

Hinh 4.18 

- Bieu di~n hinh dt lia thi duimg kich thuoc van ke su6t va s6 do 

kich thu6c van the hi~n s6 do toan b~ chi~u d,i (h.4.l8). 

- DuOng d6ng qua miii ten thl a ehb mUi ten phai ve ngal quang 

(cil duimg bao sim pham). 

- Con 56 kfch thuac ph~U viet chfnh xac, fO fang a tren dubng kich 

thuac va phai viet a giiia duemg kich thuGe, chieu cao con s6 kfch 

thuoc kh6ng be han 3mm. 

- Khong cho phep bilt ky duimg net nao cua ban vo ke ch6ng len 

con s6 kich thuoc. D6i voi kich thuoc qua be, kh6ng du chO ghi 

chii s6 thi con s6 kich thuoc dugc ghi tren duimg kich thu6c 

keo dili. 

II - DVNG CV VE 

1. Tam quan tr~ng ella dl,mg cu vo; 

De l~p duge nhiing bim ve, ngulri ta ph.i dung dvng cv vo va v;).t li¢u 

rieng. MOi lo~i dvng cv deu c6 nhiing tac dung rieng bi¢t cho tirng 

cong vi~c trong qua trlnh thiet l~p ffi9t bim ve thiet k€. 

Vi v~y, de vo dugc nhanh va d~t yeu cau ky thu<!t, ngulri vo cfin ph.i 

chuoln b! dAy du cae dl,mg cl;l Ye thea dung yeu cAu eua mon hQc. 

2. Dl,mg Cu vo; kj> thu~t 

a) Ban ve' 

Phili c6 kich thuoc tuang ling voi kh6 giily AD (kh6 giay to nhift). 

M~t ban phii phfing, cling de khi vo kh6ng gfiy rach giily. 
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b) Thuuc ki 

Thmmg dung lo~ thuGe ke mi ca c6 dQ dai SOem va IOOem, tren 

thuGe co ghi dan vj r6 rang. 

c) But chi 

Sir dyng hai iO<;Ii but chI: 

- But chI cUng (ky hi¢u HB) dung M vo pMc tbao. 

- But chI milm (ky hieu B) dung M holm thien ban ve. 

d) Tdy chi 

Dung de Uly d.c duang ve chua d~t yeu diu. Nen si'r dl;lng cae lo~i 

tAy m~m, mall trang de khi tAy khong Htm b~n giay ve va lam 

nkhgi1iy. 

e) Compa 

Dung de chia cae dO<;tn thang, do cae dO<;In thang bang nhau ... 

g) Eke 

Dung d~ h6 trg dl!J1g cae g6c vuong trong qua tdnh dl!J1g hlnh. 

h) Thuuc cong 

Dung M h6 trq ve cac dl11mg cong khi c:ln thiet. 

i) Mizu ve va but long 

Dung d~ t6 mau len ban ve, rnb ta m~m sac ella v~t Ii~u khi ~an thiet 
co s,! ph6i mau. 

III . TRiNH TV L~P BAN VE 

50 

De nAng cao hi¢u suat dam bao chat luqng ella ban ve, ngay ttr dAu 

phai ren luy¢n nhfrng thao tac ve ca bim, b6 trf t6 chuc llQi dung cong 

vi¢c ve m!)t each hqp lY. 

Qua trloh thl!c hi~n mQt biin ve thuang chia lam hai giai do~n : 

- Giai do;:m ve phac thao (ve rna). 

- Giai do~n holm thi~n (ve d~m). 
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1. Giai do~n ve ph3c thao 

a giai do~ nay, nguCri thvc hi~n ban ve sau khi nam duqc cae yeu 

c~u cAn phiii dl! kien b6 cl;lc ban ve, trlnh bay phac thaD bang but chi 

clIng toan b(l ban ve (ke ca khung ban ve. khung ten). Sau khi ve 

ph,ic thao xong, cAn ki~m tra l~i toa.n b~ ban ve, tAY xoa nhiing net 

Ye kh6ng can thiet r6i rum chuy~n sang giai d0;:tn holm thi~n. 

2. Giai do~n holm thi~n 

a giai dO<:Ln nay, nguai vi:! can tien h~mh t6 d*m thea nhlmg thu 

tt! sau : 

- Ke cae duang tn,lc, duang dong tam bang net cham g;:tch manh. 

- To d~m cae dU'Cmg baa quanh v~t the. Can chu y t6 df).m thea ther 

tlf d.c hlnh ve chi tiet, het hlnh nay mai chuy~n sang hlnh kh'ic. 

- To cae net dUt do;:tn. 

- To cae net lien manh : duemg kfch thuac, duemg dong, duang 

g;:tch cheo. 

- Ve ca.c mfii ten. 

- Ohi cae chi! s6 kfch thtr6c. 

- Ke khung ban ve. khung ten. 

- Viet cae yeu du ky thuat, ghi ehu biing ehil. 

- V~ sinh ban ve. 

- Kiem tfa l;:ti to~m b<i ban ye. 

A , 

CAU HOI 

1. Khi trinh bay m9t ban vi; thiet ke can th\fc hi~n dung nhUng tieu 

chuan nao ? 

2. 88 lap dlf9C ban ve thiet ke. e~n phai sLt dyng nhUng dyng ey nao ? 

3. Hay neu trinh t\f I~p bim ve thiet ke. 
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PH AN B =-_~' ______ _ 

PHUONG PHAp THIET KE QUAN Ao 
THONG Dl)NG 

.CHUONG 5 
THIET KE SO MI NO' 

• .. ' .. ' _, l " 
THIET KE 50 MI NU DANG THANG TAY DAI 

Hinh 5.1 
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I • D~C mtM KltU MAu 
Ao dang thing !chong ehiet, tay dai mang set, cO la sen tim (h. 5.1). 

II . s6 DO MAu (em) 

I. Dai ao sau (Das) : 62 

2. H~ eo sau (Hes) : 37 

3. R(\ng vai (Rv) : 38 

4. Dai tay (Dt) : 54 

5. Yang cO (Ve) : 32 

6. Yang ngl,Ie (Vn) : 84 

7. Yang m6ng (Vm) : 88 

8. Cit d¢ng ngue (CDn) : 10 (Th3n tru6e : 6 ; Than sau : 4) 

eM. y : Luqng eil d(\ng co the tit 8 .,. 12, them b6t tuy theo y thfch, 

thOi trang va chat li¢u vai. 

III . TIEU CHUAN v AI 

KhO viti 115em : 140em. 

IV . PHUONG PHAp THIih KE 

M6i quan h~ giila than tru6e va than sau (h. 5.2). 
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· 
I A, '" A5 

8 A 

~ 
, A31 A, 8, 8, 8, , , , , , 

V 
C1~ 

A, , 

~ 
, , 

C 
, 

C3 , 
C, , 

C5 , , , , , , 
, , , , , 

I , 
D, D , 

D'I , , , , , 
1 

1 

1 

1 

X3 X 1 , 
X 

, 
X, X5 

Hinh 5.2 - MtIi quan hf giiJa than trUde vd than sau 

A.THAN TRUde (h. 5.3) 

I· GAP vAl 

C, 

D3 

X7 

X 6 

Ga'p 2 mep vai trimg nhau thee canh sqi dQc, m~t tnii a ngoai, mep 
vai d~t & phia trong ngum cAt. 

II· THn1:T KE 
1. Ve khung 

54 

Ve dUOng ga'p nttp (dinh ao) song song va each mep vai 4cm, ve tiep 
dUCrng giao khuy (duerng chan cue) each dUCrng gap n~p I.Scm. Tren 
duemg giao khuy, xic dinh cae do~n : 



- Dili ao AX = S6 do Das = 62 

- H~nachAC= 1/4 Vn = 84/4 = 21 

-HaeoAD = so do Hes = 37 

- Sa v~t XX, = 2. 

Tir cae diem A, C, D, X ke cae 
dl10ng ngang vuOng goc v6i dl10ng 
giao khuy. 

2. Ve co ao 
- R~ng cd AAI = 1/5 Vc + 0,5 

= R+ 0 5=69 5 ' , 
- H~ sau cd AA2 = 1/5 Vc + 6 

32 = 5 + 6 = 12,4 

N6iAIA2. 0 la ditlm giila ciiaAIA,. 

Tir 0 l~y 00 1 = lcm. Vo cong yang 

cdAtOtA, r6i dl1a thAng den dl10ng 

gap n,p. 

3. Ve du/mg vai 30 (vai con) 

- R~ng vai AB = 1/2 Rv - 0,3 

- H~ xuOi vai BBI = 1/10 Rv + I 
- 38 - 8 - - + 1-4, 

10 
- Ve vai con: n6iA JBJ" 

4. Ve mich ao 

- R~ng thiln ngang nach 

CCI = 1/4 Vn + CDIT 
= 84 +3=24 

4 

-+ 

>1° 0:_ 

B, 

B 

Vc +05 
5 ' 

A1---- A 

C'f-~~ ________ ~C~ 
C, 

D, D 

x 
x, x, 

Hink 5.3 -Than tn,tac 

- Tir dilu vai BI I~y vao BI B2 = 2cm. Tir B" ke dl10ng vuOng goc 

v6i CCI cilt CCI t~i ~. KIa diem giil. cu. B,C,. N6i KCt. I la 

diem giila cua KCI. N6i I~. II Iii diem giila cua IC,. Vo cong 

Yang mich BIKIICI. 
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5. Ve duang suan ao 

- Rl?ng tMn ngang eo DDI ~ CC I - (I -;- 2) ~ 24 - 2 ~ 22. 

- Rl?ng tMn ngang mOng XXI ~ 1/4 Vm + 3 ~ 22 + 3 ~ 25 

ho~cXXI ~CCI + I ~24+ I ~25. 

- YO duimg Sl1im aD qua CIDIX I, Ian cong Mu. 

6, Ve gau ao 
- Giiun Sl1im aD X IX3 ~ 2. 

- Yo cong d~u til X3 den X2. 

Chu y : Ve- dUCmg gau vuong goe v6'i duifng sUi'fn ao tc;i X3. 

7. VO n~p ao 

- Ban rl?ng n~p aD : 4. 

~ D~u n~p VI! d6i xUng vai yang 
c6 qua dl1img gilp n~p. 

B. THAN SAU (h. 5.4) 
< , 

I· GAP VAl 

C, Cs IC' 

N 

G~p viii theo canh sqi dqc, m~t 
tnii ra ngoai, phan vai gAp VaG 

biing chi) rl?ng nhilt cua than aD 

cl?ng vm duimg may (1/4 Ym + 
CD + dl1img may) ; n€p gilp vii I. 
dl1img s6ng lung, d~t i'J phia trong 

ngubi cAt. 

I 
I 
i 

D31--------1. D, 

I 
I 
I 
I 

II· THlltT Kit 
1. Sang dau cae dLJang ngang cua 

than tntac sang ph!ln vii de dt 
than sau, g6m : 

- Dai aD : A3 X4. 

- H~ nach : A 3C3. 

- H~ eo : A3D2. 
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x:. 
Xs 

I 
I 
X, 

Hinh 5.4 - Thiin sau 



2. Vo c6 30 

- RQng cd A3A4 = 1/5 + 0,5 

= 32 + 0 5 = 6 9 5 ' , 
- Cao d~u cd A4AS = 2cm. 

Ve cong c6 qua cae di~m A),A..,. 

3. Vo dulmg vai (vai coo) 

- Ha xuoi vaiA3B, = 1/10 Rv - 2 = 38 - 2 '" 2. . . 10 

- R~og vai B3B4 = 1/2 s6 do = 3; = 19 

- Ve duang vai : n6i AsB40 

4. Vi; 03ch 30 

- R(>ng tMn ngang nach 

C'C4 = 1/4 Vn + CDTS = ~4 + 2 = 23 

- Til dilu vai B4 lay vao B4B, = 1,5. 

- Til Bs ke dUCmg vu6ng g6c va cAt C)C4 t~i Cs, K 1 1a di~m gifra 

cua BsCs. N6i K tC4, 12 la dic!m giiia cua K,C4. N6i 12Cs, 

1213 = 1/3 12CS' 

Vo cong vong n3ch B4K,I3C4. 

5. Vo sulm 30 

- R(>ng tMn ngang eo D2D3 = C3C4 - (I .,. 2) = 23-2 = 21 

- R~ng than ngang mong X4XS = 1/4 Vrn + 2 = 8: + 2 = 24 

ho~c X4XS = C,C4 + 1 = 23 + 1 = 24. 

VO duimg sU<m 30 C4D3X5, 11m cong Mu. 

6. Vo gau 30 

- Giam sU<m 30 XSX6 = 2cm. 

- VO dU<mg gau vuong g6c tai X6 va cong Mu til X6 Mn X4. 
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C. TAVAo 

I - GAP vAl 

Gap viii thea canh sqi dqc 

11un dUOng song ta y. phiin vai 

gap vito b~ng eM r¢ng nhat 

cua tay 3.0, m~t trii ra ngoai, 

n€p gap viii d<1-t a phia trong 

nguai cat. 

II - THllh KE 

Tu da'u vai do xu6ng 2cm c6 

diem A. 

1. Doi tay AX = S6 do - Miing 

set = 54 - 4 = 50 

2. Ha mang tay (naeh ta y) 

8, 

AB = l/tO Vn + (4 -c 5) = mnh 5.5· Tay do 

84 TO + 5 = l3.4. 

Tu cae diem A, B, x, ke cae duang ngang vuong goc v6i dubng song 

tay. 

3. R(mg blip tay BBJ duqc xae dinh bai dUOng ehio AB J 

AB
J 

;:: Vang oach truac 2+ Vang nich sau + 0,5 

TU diem A lay theo du<mg eheo m!)t dOan b~ng AB J , ciit dUOng ha 

mang tay keo dai t<.ti B1. 

4, Vi! vong dftu tay (naeh tay) 

a) Ve vong ddu lay sau 
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Chia doan AB J 11un 3 phiin, eo di~m M, N. Khming giila BJ M do 

xuong 0,5em, eo di~m M J ; tiT N do len NN J = 2em ; AA J = 2em. 



Vo cong vcng dftu tay sau B,M, MN,A,A. 

b) Ve yang ddu tay truIYe 

Chia do~n AB, lam 2 phftn, 0 Iii di~m giila cua AB,. Khoang giila 

OBi do xu6ng 1,5cm; khoiing giila OAdo len Icm. 

Ve cong yang dau tay sau qua ca.c di~m dii xac dinh. 

5. Ve duimg suim tay (b\lng tay) vii cua tay 

- R¢ng cira tay (XX,) 
84 

XXI = 1/8 Vn+ I +chun= """8 + I +6= 17,5. 

- Vo duimg suan tay: N6i BIX,. 

- Giam suCm. lay X1X2 = lern. 

- Ve ella lay cong d~u tu Xl d€n X, 

D. CHI TIET PHI,! 

1. Mang set (h. 5.6) 

- Chieu dai mang set 

AB= Vn +2=23 
4 

- Chi~u. rQng ffiang set 

AC = BD = 4 (vai glip d6i) 

2. cli ao (h. 5.7) 

• Gap viii lam duimg giila c6 : 

- R¢ng bi'ln cO : AB = 6 

- Sau chan c6: BC= 3 c, 

Vn/4+2 

Hinh 5.6- Mang :,;el 

-0, 

A 

I 

I '" 
8", 

C 

- Chieu dai ban cd (Be,) : Hinh 5.7- Ban cd (Mu) 

V cng c6 mQt tha.n tmac + V cng c6 than sau 
BC I = 2 
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- Yo vDng cMn bim c6 : ° Iii di~m giiia cUa BCI . 001 ~ lcm. YO 
cong CIOIB. Yo vDng ngoili bim cO: TiI A vo dUOng cong each deu 
dUOng chan cd 6cm den A I roi dua tiep fa 3cm co dk~m A2. 

Noi A,C I . 

v. QUY DINH CAT GIA DVONG MA Y 

1. Than trll(Jc, than sau 

- DuOng suOn, vai con, gau :;;: 1 

- Yang c6, yang mich :::;; 0,7 

2. Tayao 

- SuOn tay ~ I 

- Yang dau tay, cua tay ~ 0,7 

3. cil ao, mang set : xung quanh ~ 0,7 

CAU H61 vA sAl TAp 
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1. Neu t6m t~t ding thuc thiet ke sa mi ncr dai tay. 

2. Hay thiet ke aD tren gia'y ti I~ 1:1 theo 56 do blli h9c ho~c 56 do 

eua em. 



• BAI2 
THIET KE sa MI Nfl DANG SO sAT TAY NGAN 

Hinh 5.8 

I - D~C DIEM KIEU MAu 

Dang b6 sat, chiet eo than tnrac va thAn sau, tay ng~n, c6 be ve (bAll 

Dan ton) (h. 5.8). 
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II • s6 DO MAU (cm) 

I. Dai ao sau (Da) : 57 

2. H~ eo (He) : 37 

3. R<1ng vai (Rv) : 38 

4. Dai tay (Dt) : 18 

5. Ha ngue (Hng) : 23 

6. Yang ng,!c (Vn) : R4 

7. Yang eo (Ve) : 68 

R. Yang mong (Vm) : 88 

9. Sa vat :2 

10. CirdQng ngue (CD). eo, m6ng : 6 (m8i TT: 2; 112TS: I). 

Chu S' : LU(1r18 cit di)ng co thl fit 4 --;.. 8 ho{ic them bin tujl rhea 

y thich. 

III . TIEU eHU AN vAl 
Kh6 115em: llOem. 

IV . PHUONG PHAp THUh KE 

Moi quan h~ gitrd than sau va than twae (h. 5.9). 
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Hinh 5.9 - MOl qUGn h~ gil7a thdIJ tn(or.; va than S(w 
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A.THAN TRuoe (h. 5.10) 

Gap 2 mep vai trung nhau 

thea canh sqi dqc, m~t tr<ii 

[} ngoai, mep v;H d;:i.t a phia 

trong nguai eM. 

II· THIET KE 

1. Vi; khung 

Vo duang gap n~p (dinh 

ao) song song va cAt mep 

viii 4cm, ve tiep duang giaa 

khuy (duang chan cue) 

each duang gap n~p 1,Scm. 

Tren duan£ giao khuy, xac 

d!oh cae do~n: 

- DOi aD AX = S6 do Das 

= 57 

- H~ nach AC = 1/4 Vn 

= 84/4 = 21 

x, 

-HaeoAD 

- Sa v~t XM 

= 56 do Hes = 37 

= 2. 

A, A 

s, 

s, 
x 

M 

Hinh 5.10- Than {rude 

Tir cae diem A, C, D, X, ko cae duang ngang vuOng goc v6i duang 

giao khuy. 

2. Ve c6 aD (c6 tron r~ng) 

- R<)ng cO AA, = 1/5 Vc + 2 

- Sau c6 AA, = 1/5 Vc + 3,5 

Vo hlnh chi! nhat AA, A,' A ,. 
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H Ii, diem giiia cua AlA,'. 

N6i HA,. Hl lit diem gilla cua HA,. 

Ve cong vong cd A JH 1A2 va keo dai qua n~p ao 1,5cm co 

diem H,. 

3. Ve ve ao: H,C' ~ 2cm ; n6i H2H,C'N. 

4. Ve d!limg vai ao (vai con) 

- R(mg vai AB ~ 1/2 Rv - 0,3 ~~-03~187 2 ' , 

- Ha xuoi va; BBI ~ 1/10 Rv + I ~ 3~ + I ~ 4,8 

(hoac bang s6 do xuoi vai + 0,5). 

- Ve vai con: n6i AlB]_ 

5. Ve nrich ao 

- RQng than ngang m'ich 

eel ~ 1/4 Yn + eDIT ~ 
84 
-+2-23 4 -

- Tir dau vai B[ lay vao B) ~ = 2cm. Til B2, ke duang vuong goe 

v6i eel cat eel t~i c2- K Iii di~m gifra ella B2C2. Noi KC]. I Iii 
di~m gifra eua KC j _ Noi IC2_ II hi di~m giUa ella IC2- Ve cong 

vong mkh B1KI1C]-

6. ve d!limg S!lim ao 

- R~ng than ngang eo DDI ~ 1/4 Ye + eDIT + chiet ~ 

+2,5~21,5. 

·68 
4 

- R~ng than ngang mong XXI ~ 1/4 Ym + 2 ~ 

(hoac XXI ~ eel + I ~ 23 + 1 ~ 24). 

88 
4 

+ 2 ~ 24 

- Ve duang sUOn ao CjDIXI Ian cong deu. 

7. Ve gau ao du6i tom 

- Giam duoi tom XIX, ~ 7. 

X31il di~m giiIa eua XX!. 

- Ve gau cong tit X2 qua X3 den M. 

5_GTTKQA·A 

+2 
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8. VO chiet 

Luqng chitt eo than troac = 3cm. 

D~ = 1/10 Vn + I ; CS = 1/10 Vn + a,s. 
- N6i SS2 va keo dai Mn So, cach dui'mg gau 7cm. 

- Giam diiu chie! SSI = 3cm. Tir Sz l~y Mu ra 2 ben b~ng 1/21uc;mg 

chi!!! SzS4 = SzS'4 = I,Scm. 

- Vi! chi!!!: N6i SIS4S, va SIS'4S3' 

B. THAN SAU (h. 5.11) 

I - GAP vAl 

GAp viti thea canh sqi dQc, m~t 
tr:h ra ngoa.i, pharr vai gap vao 
b~ng ehb f¢ng nhat eua than aa 
c9ng v6i duemg may. 

II - THlfT Kf 

1. Sang dAu cae dui'mg ngang cua 
than tru6c sang phan vai eM cal 
than sau, g6m : 

- Dai ao: A3 X4-

- H~ mkh : A3C3. 

- H~ eo : A3D2. 

Chu y : Di€m A3 each dau vai 

4cm (2em dUilng may va 2cm 

eao ddu co'). 

2. VO c6 30 

66 

- R(>ng e6 A,A4 = 1/5 Vc + a,s = 
32 
5+0,5 =6,9 

C, 

0 3 

X6 

X, 

K, 

13 

8, 
C3 C, 

1 

1 

86 •. 1 

8, 89 10 , 

1 

1 

1 

8, 
1 

X', X, 

Hinh 5.11 - TI1(111 salt 

5_GTIKQA_8 



- Cao d:iu cO A4A, = 2cm 

Yo cong vang cO A 3A,. 

3. Yo duimg vai ao (vai con) 

- Ha xuO! vai A3B) = l/IO Rv - 2 = i~ -2 '" 2. 

- RQng vai B3B4 = 1/2 s6 do =' 38 = 19 
2 

4. Ve mich 30 

- RQng than ngang mich C,C4 = 1/4 Yn + CDTS = 

- Tu diiu vai B4 l~y vao B4B, = 1.5. 

84 
4 

- Tu B, ke dtrang vuOng goc va dt C3C4 tai Cs, K[ IiI diem gilla 

ella BSC). N6i K j C4 > 12 ia diEm giiJa cua K JC4 . N6i I2CS' 

1,1, = 1/3 I,C,. 

S. Yo duimg suim ao 

- R(\ng than ng.ng eo D,D3 = l/4 Yo + CDTS + chiet = ~8 + 1 

+ 2 = 20. 
84. 

- R(\ng than ngang mOng X4X, = 1/4 Yrn + CDTS = 4+ 1 = 22 

ho~c X4X, = C3C4 + 1 = 22 + 1 = 23. 

YO dtrang stran ao C4D3X, Jan cong deu. 

6. YO gau ao duoi tOm 

- Giam du6i t6rn XSX6 = 7. 

- X' 5 Iii di~rn giiIa ella X4XS. 

Ve gau vuong goc t<;li X6 va cong til X6 qua X' 5 den x 4. 
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7. Vi! chi€! 

- Luqngchi€t eo tha.n sau = 2cm. 

- S5 la di~m gifra ella C3CS' TIl Ss ke dubng gifra chiet song song 

vai dubng sOng lung cat ngang eo t~i S6 va keo diii den ~ each 

gau 7cm. Til S6 hiy fa 2 ben S6S, = S6S9 = 1cm. 

Vi! chiet : n6i S,S,S, va s,S"s,. 

C. TAyAO 

I - GAP VAl 

Gap viii thea canh sqi d9C lam dubng s6ng tay, phall viti gap vaa 

bang che) rling nhat ella tay ao, m~t trai fa ngoai, nep gap vai d~t a 
phfa trong nguOi cAt. 

II - THIET KE 

Tir duu viii do xu6ng 2cm co diem A. 

1. Dili tay AX = s6 do = 24cm 

84 
2. H~ mang tay AB = 1/10 Vn + 4 + 5 = 10 + 5 = 13,4 

Til cac diem A, B, X, kO cac duimg ngang vuOng goc vai duimg 

s6ng tay. 

3. R(>ng Mp tay BB, dU<;1c xac dinh biri duimg cheo AB, 

68 

AB,= ---,V-"o",n"g-"n",acoc"h-,tnI=6-,c"+,-,-v"on",g"-.Cn"ac"h,,-,,,s a"u,-- + 0,5. 
2 

Til di~m A lay thea duimg cheo m¢t doan = AB" citt duimg ha mang 

tay keo diii t<;Ii B[ (neu h~ mang lay ngiin hem thi r(Jng b~p tay BB1 

so diIi han). 



4. VO vimg dau lay (mich lay) 

a) Ve vimg ddu tay sau 

Chia do~n AB, lilm 3 ph"n, co di~m 

M, N. Tit N lay len NN, ; 2cm; 

khoimg giila MB, lily xu6ng a,Scm, 

co diem M, ; AA, ; 2cm. 

VO cong O1ich lay sau B,M, MN,A,A. 

b) Ve .ilng Mu lay lro6c (giiim nach 

lay lel1ac) 

o Iii diilm giila AB,. 

8, 

A, A 

I 
I 
I 

"'----"-'----i 8 

I 
X, I ~"",," __ ----i X 

X, 

Hinh 5.12- Tay ao 

Khoimg giila OBi lily xu6ng I,Scm, khoang giila OA lay len Icm. 

Ve vong nach ti'r B} d€n A qua cae di~m da xac d!nh. 

5. VO dl100g b\lng lay (SI1OO lay) va elm lay 

R(>ng cira lay XX, ; BB, - 2; 19 - 2; 17cm. 

VO dl10ng SI10n lay: N6i B,X,. 

- Giarn suCm tay X tX2 = lern. 

- Vo cira lay cong Mu lil X2 den X. 

D. CHI TIET PHI,J 

1. BilO c6 (h. 5.13) 

GA'p viti lam dubng giua bim c6. 

a) R6ng ban cd (bau) 

AB; 6,5 
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b) Chilu diJi ban eif 

BBI = 1/2 Vc do tron than ao. 

e) Gidm chan cd 

- BB2 = 0,5 

-BIB) = I. 

2. N~p ve.o 

D~t than ao len phan viii d0 c~t 

llyp ve ao. Phia tren cd U(y vao 

2cm, phia chan ve lay vito 4cm 

keo dai xu6ng du6i ll'1P 2cm. 

2 A 

8 1 1/2Vc do tren than 80 B 

a) 

h) 

V· QUY DINH CAT GIA DvbNG MA Y 
Hinh 5.13- Cd (10 

aJ Ban co': h) Ve ao 

1. Than truck, than sau 

- SuCm than, vai con : 1 -:- 1,Scm. 

- Vang c6, yang nach : 0,7 

- Gau ao du6i tOm : I 

2. Tay.o 

- Sucm tay (b~ng tay) : I .;- 1,5 

- Yang diu tay : 0,7 

- CUa tay : I 

3. clI.o 
Ban c6 (bAu) va n,p ve: 0,7. 

CAU H61 vA sAl T,h,P 
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1. Neu t6m t~t cong th(rc thiet k1, sa mi nLi' dang b6 sat c6 chiet eo 
trllOc va sau. Vi sao c9n9 Clf d9n9 than trllOc thl1ang nhieu han 
than sau? 

2. Hay thiet ke 80 tren gia'y tll~ 1:1 theo 56 do bai h9C ho~c 56 do 
cua em. 



• _"_, -, ", ., 
THIET KE SO MI NLJ DANG BO SAT TAY LlJNG 

• 

I 
Hlnh 5.14 

I - D~C DIEM KIEV MAV 

Dang b6 sat ci\i khuy truac, tay lUng, c6 chiet strlm, cO tron r~ng 
(h. 5.14). 

II - s6 DO MAV (cm) 

I. Dili ao sau (Da) : 62 

2. H~ eo (He) : 37 

3. R~ng vai (Rv) : 38 
4. Dai tay (Dt) : 25 

5. H~ ng,!c (Hng) : 23 

6. Vong cO (Vc) : 32 

7. Yang ng,!c (Vn) : 84 

8. Wing mOng (Vm) : 88 

9. Cir d9ng : 6 (2 tMn truac : 4 ; 
Than sau : 2) 

Chu y : LUlY11g elf dQng co the' ti"! 4 .,. 8 ho(ie them, bar tuy y thich, 
(hili trang va cheit lUf/ng vdi. 
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· " III - TIEU CHUAN VAl 

Kh6 viii 1l5cm : 130 em. 

IV - PHUONG PHAp THItT KE 

M6i quan h¢ gifra than tmac va than sau (h. 5.15). 

B 

x 

a) h) 

Hinh 5.15- Quan h¢ giiia than tnirYe va than sau 
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A.THAN TRlJOC (h. 5.151'>) 

1. each gap vai 

Okh g:lp viii va thi€t k€ nhu ao kh6ng chiet, chi dieu chinh ro¢t 56 
chi tiet de them pMn chiet 5UIm. 

- R(lng c6 AA, = 1/5 Vc . 0,3 = 3
5
2 - 3 = 6,6. 

- Ha xuoi vai BB, = IIlO Rv - 0,5 = i~ -0,5 = 3,3. 

- H" nach AC: Ha nach ao khong chict - 2 = 1/4 Vn - 2. 

(D~ sau khi may chi€t suOu, h<;l mich than twac sc kh6'p vai h~ mich 
than sau). 

2. VO chie! suim 

- Ha nguc AQ = 56 do = 23. 

- Vito dau chiet QR = I/lOVn + 0,5 = + 0,5 = 9. 

Ha dau chiet RR' = 3 

T Hi diem gifra chi€t Dam (ren duang suOn aD, tn~n eo, each eo (D 1) 

khoang 6cm (hoac tuy 9). 

- Kc dulmg giila chiet R'T. 

- Giilm d'u chie't R'S: 3cm. 

- Til T do qua mOi ben 1I2 f(lng chiet : ~ = 1,5 co di€.m T, va T,. 

N6i ST, va kO ST2V co dq dai bfing ST,. (Dil khi may chiet diem V 

se trung v6i di~m T j ). 

VO I"i dulmg sulm than C, VTD,X,. 

B. THAN SAU 

G&p vai va thiet ke nhu ao kh6ng chiet. Chi khac luqng cong cit d(lng 

:;:: 1 dli ao rn~c wa sat. 

C. TAY Ao (h. 5.15a) 

each g:lp vai va vi! nhu tay dlii, chI khac la co d~ dai ngiin han. 
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D. CHI TIEr PHI) 

N~p vien cd ao : 

CAt n~p vien c6 ao tuy thu9c VaG kieu vien : 

- Vi~n gflp mep: ve va ca.t dI!a thea yang cd than aa, fQng 3 -74cm 

- Vi~n b9c mep: cAt dai vai vi6n canh xeo, rQng 2,5 -7 3cm. 

v . QUY D~NH cA. T GIA DUONG MA Y 

1. Tay ao, than ao : nhu ao kh6ng chiet 

2. c6 ao 
- Vi~n g~p mep: eM gia duimg may 0.6 ; 

- Vien b9c mep: cat dung net vi! (khOng gia duimg may). 

- '} , , " 
CAU HOI VA SAl TAP 
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1. Hay neu cach gap vai va thiet ke sa mi nLf c6 chii'it stJiJn. 

2. Hay thiet ke sa mi nLf chiet wiln tay lling tren giey Ii 1$ 1:1 thea 

so do bili h9C. 



eCHlIONG 6 
THIET ICE Ao SO MI NAM 

• 
THIET KE sa MI NAM NGAN TAY 

I . 

Hinh 6.1 

I . D~C DIEM KIEV MAV 
Semi nam cd be ve, tay ngan, cau vai li6n, 1 tui ng1!c day vat (h. 6.1), 
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II - s6 DO MAU (em) 

1. Xu6i vai (Xv) : 5,5 5. Dai tay (Dt) : 25 

2. Diti eo sau (Des) : 42 6. Vang e6 (Ve) : 36 

3. Diti ';0 sau (Das) : 74 7. Vang ng,!e (Vn) : 88 

4. RQng vai (Rv) : 46 8. Cit di)ng nguc (CDn) : 24 (20 + 28). 

III - T1EU CHuAN V AI 

Kh6 viii 11 5 : 140cm 

IV - PHUONG PHAp THIlh KE 

M6i quan h¢ gWa than lwac va than sau (h. 6.2) 

~ 
~ 

. 

J . . . 
~'~~~~, 

r- ~ j< 

----

Hinh 6.2 
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A. THAN TRlIOC (h. 6.3) 

TrucYc het ke duemg be llyp each mep vai 4cm, ke tiep duemg chan cue 

ca~h duemg be llyp I ,Scm. Tren duang chan cue xac djnh ca.c dO<;tn : 

- Chieu diti ao (AX) 

AX ~ SiS do Das ~ 74 

- H~ eo (AD) 

AD ~ SiS do Des ~ 42 

- Ha xubi vai (AB) 

AB ~ Xv + 0,5 ~ 6 

- Ha silu nach (BC) : Tinh 

til xu6i vai xuong. 

BC ~ Vn + CDn + 6 (5+ 7) ~ 20 
8 

* Tu cae ditim ill xac dinh, ke 
duimg vuong g6c v6i duemg 
chan cue. 

1. Ve co 30 
- RQng ngang c6 (AA,) 

Vc 
AA,~ (5 +1~7 

- H~ sau cd (AA2) 

AA2 ~ Vc + 2 ~ 8 
6 

Ve yang c6, Uul cong deu n6i 

A,A2· 

2. Vi! ve 30 

- Do<;tn xe ve dfti : A2 V :::;: 3 

- Ha chan ve : A2K ~ 10 (c6 
tM lay tit 8 + 12). 

- Nyp ao duqc cat giam thap 
han chan ve (K) ~ 2 

- Ke ve theo hlnh 6.3. 

v 

r--

A 

B J~""B;,. B, 

/' ~ r~' A, 1 

C' 
K 

1 

f& T T, T, 

C C, 

T3 T, 

D D, 

X 

X, 
X , 

Hinh 6.3 - T/iiin lrI((;c 
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D, 

X, 



3. Ve vai ao 

- R(ing vai (BB I ) 

Rv 
BB j ~2 - I ~ 22 

Ke vai biing cach naiAIB I. 

4. Vi; mlch 30 

- X:k dinh di€m d\fl1g n,\ch (B I~) 

Til dau vai ngoai vao BIB2 == 2 

Ke duang dl,ffig mich tu B2 vu6ng g6c vai ca.c duemg ke ng<mg, 

ca.t duemg h~ nach t~i C I' 

- R¢ng than ngang naeh (ce,) 

CC, ~ Vn + CDn ~ 28 
4 

Tren B2C I lay C' j 1a di~m gifra cua B2C I. 

Vo vong nach eong dbu tit BI qua C'I (di€m 1/2 d\fl1g mkh) Mn C,. 

S. Vi; dUOng suOn 30 

- Ke duang suem tu C2 xu6ng gau vu6ng goc vai cac duang ke 

ngang, cat ngang eo t~i D j va gau t~i XI' 

- Giam eo wOn (DID,) : DID, ~ 1,5. 

- Giam day 'UOn (XIX,): XIX, ~ I 

- Ve duemg suem cong d~u qua cac dit~m C2> D2, X2. 

6. Vi; gau 

- Sa v~t (XX3) : XX3 ~ I 

- Vo gifu eong deu n6i X,X3 va keo d"i bet mop nep. 

7. Vi' lui 

- H~ tui tiI A xu6ng, AT ~ ~n ~ 22 

- C~nh tui truoc song song va cach dubng chan cuc == 4,5. 
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- Tui c6 kfch thuoc : 

+ R9ngmi~ngluiTIT2= 12 
+ Dai c~nh lui (fIT, = T2T4) = 12,5 

+ R(>ng day tui (T,T4) = 12,3 
+ D(> vat day tui = 1,5 
Ve g6c tui phia neich chech 
len O,Scm. 

14. Giam d(i quai vai 

Tu A I B! v~ch vai can than ao 
giam deu 2cm t~o cae diem 
A\,B'1 (dC? quai vai ve phfa 
truac). N6i A' I B' ,. 

B. THAN SAU (h. 6.4) 

1. Gap vii lilm duang giita than 
sau, sang dau ca.c dubng ke Cs 

ngang thea than teucrc, baa 
g6m: 

- Dau vai trang (A) 

- H~ nach (C) 

- H~ eo (D) 

- Dai ao (X) 

2, R(ing ngang c6 (A,A4) 
Vc 

A,A4= 6 + 1 =7 

3. Cao dilu vai (A4AS) 

A4AS = 2 

Ve vong cd cong deu qua cac 
dii!m A,. As. 

4. Ha xubi vai (A,B,) 

A,B, = Xv • 2,5 = 3 

Ke dubng h~ xuoi vai vuong 
g6c voi dUCmg song lung. 

D5 

C4 

Hinh 6.4 - Thlin sail 

i B3 

I 
I 
I 
I 
I 
c , 

I 
I 
I 

I D3 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
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S. R(ing vai (B3B4) 

Rv 
B3B4="""2 =23 

N6i AsB4 t~o duemg dlfIlg vai con. 

6. fli~m d""g nach (B4B,) 

B4B, = 1,5 

Ke dUDng dJ.!ng nolch tir Bs vu6ng g6c v6i cae duang ke ngang, cat 

dUOng h<;t. nach t~i C4. 

7. R(ing than tai duimg ha nach (C,C,) 

C C - Vn + CDn = 28 
3 5 - 4 

Ve yang mkh cong d6u tu B4 qua dilim gifra duemg dJ.!ng TIckh C'4 

rai C'). 

8. VO duimg suim ao 

- Ke duemg dJ.!ng suan tu Cs xu6ng gau vuong gee v6i ca.c duang 

ke ngang, ca.t ngang eo t<:Ii D4 va ngang gau t~i Xs. 

- Giam eo sulm (D4D,) : D4D5 = 1,5 

- Giam day SlIlm (X5X6) : X5X6 = 1 

- Ve dubng suOn cong dell qua Cs, Ds, X6, 

9. Nang vai con than sao 

80 

- Mb f¢ng c6 sau : ~A'4:::; 1 

- De t~o dq quai vai, nAng dell vai con than sau len 2 em t<;to cae 

di~m A6, B" (brmg pMn giam di iJ than twoc). N6i A6B6' 

- Ve l~i yang c6 va yang mich cho dell Hm. 



C - TAY Ao (h. 6.5) 

Gap viti nun duang gifra tay va xac 

d~nh die do'.lJl : 

1. H~ sau mang tay (AB) 

AB= Vn+CDn =12 
10 

2. Dai tay (AX) 
. 

AX=S6daDt=25 

Ke cae d0<:tn th~ng vu6ng g6e v6i 

s6ng tay qua cae diem A, B, X. 

8 ~~~L-_-!I B 
1 I 

I 
I 

x 
xl.L~== __ -lx 

x, 

Hinh 6.5 - Tayao 

3. R(lng blip tay (BB,) : duac xoc dinh boi duimg chea AB, 

AB,;:: Vong nuch tmac 2+ Vong nach sau + 0,5 

Til diem A I~y thea duimg chea m¢t daan bang AB" dt duimg h~ 

sau mang tay keo dai t<:ti B] (neu h<:t rnang tay nglin han thI bap lay 

BB, so r¢ng han). 

4. R(lng cua tay (XX,) 

XX, = BB, ·3 

5. Giam b\lng tay (X2X 3) : X 2X 3 = 1 

Ve eira tay cong d~u, n6i XX3_ 

6. Vo vimg dau tay cang deu qua cae diem t'!'l xac djnh tren hlnh 6.5. 

D - CHI TI~T PH", 

1. Co 30 
Gifp vai lam duimg gifra c6 : 

- Ban to cO (AB) : AB = 7 

- Chieu dai c6 (AA,) : AA, = ~ yang 

c6 teuoc + ~ yang c6 sau + 0,5 

6- GTTKQA - A 

I:. 
8 

Hinh 6.6 - Cil aa 



- Giam di!u ch:l.n cd (BI B2) : BI B:! = 1,5 

- Giam gay cd sau (BB') : BB' = 0,3 

- Gia qmh cd (AIA2) : AIA2 = 2 

- Dai dllu cd (B2A 3) 

B2A3 = 6 

YO c6 nhu hlnh 6.6. 

2. Ve ao 

Dl!a van than truac de ve 

ve aD : Ve ao co yang cd va 

mep ve trling vai than ao. 

- Dau ve phia vai = 2 

- Oifln ve bang ban llf;!P + 
1 = 5 

5 

Hlnh 6.7 - Ve GO 

- O!nh ve trang vo cang 16m = 0,5 (h.6.7). 

- O1an ve dai qua dau n~p;:; 2. 

, , 
V - QUY D~NH CAT GIA DUONG MAY 

1. DuOng suOn, vai con, b\log tay, yang dau tay == 1 

2. Ga:u aa = 1,5 

3. Gifu tay, mi?ng tui = 3 

4. Yang c6, xung quanh cO, tui = 0,7. 

cAu HOI vA sAl rAp 
1. Neu t6m tat cong th(rc thiiit kii sa mi nam tay ngan, cau vai lien, 

co be be. 
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2. Thiiit kii sa mi nam ngan tay tren giay ty 1$ 1: 1 thea s6 do 
hai h9c. 

6· GTTKQA _ B 



• 
THIET KE sa MI NAM DAI TAY 

Hinh 6.8 

I . I)~C mtM KItU MAU 

Sa mi nam e6 diing cili kin be l~t (e6 Due), tay mang set tron, eliu vai 

rm xep I ly, I tui ngl!C day Iron (h. 6.8). 

II· 86 1)0 MAU (em) 
I. XuOi vai (Xv) : 5,5 5. Dai tay (Dt) : 60 (mang set 6) 
2. Diii eo sau (Des) : 42 6. Vong e6 (Ve) : 36 
3. Diii ao sau (Das) : 74 7. Vong nglfe (Vn) : 88 

4. R<)ng vai (R v) : 46 8. Cit dQng nglfe (CDn) : 24(20 '" 28) 

eM y : LU(f/1g ell dt)ng co thi them, bat tuy theo y thich, thOi trang va 
chdt Ii¢u vai. 



III - TIEV CHVAN vAl 
Kh6 viii 1I5cm : 170cm 

IV - PHUONG PHAp THIih KE 

M6i quan h~ gifra than tmac va than sau thi! hi~n trong hlnh 6.9. 

" ---' 
A ~ ~ 

: B4 " B, 
B, B5 \ A, 

I 
I A, !;;;'-I v, v, i 
I 

Z 
I 

I c , I 

'~ I T T, T, I 
I I/~ I 
I 

c 
C, C2 Cs C, J 

I I 
I ~ A I 
I T, T, 

I 
I ° 0, Dl D4 05 

I , I 
I I 
I I 
I I 
I I 
I I 
I I 
I x x, x, I 
i 

X, X5 x, 

Hinh 6.9 - Mffi hen hf giiia thfin tnfac va than sau 
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v 

c, 

0, 

x, 



A. THAN TRIJOe (h. 6.10) 

Throc bet ke duang be n,p 

each mep vdi 4cm, ke ti€p 

dUCmg chan cue each dubng 

be n,p I,Scm. Tren dubng 

chan cue xac djnh cae do:;m : 

1. Chi~u dili ao (AX) 

AX ~ SO do Das ~ 74 

2. H~ eo (AD) 

AD ~ SO do Des ~ 42 

3. H~ xui)i vai (AB) 

AB ~ Xv + 0,5 ~ 6 

4. Ha sau nach (BC) : Tfnh 

tit xu6i vai xu6ng 

Be ~ Vn + CDn + 6 (5 + 7) 
8 

~20 

Tit cik diem dii xk dinh, 

ke duang vuOng g6c vOi 

duang cMn cuc. 

5. R<ing ngang c6 (AA,) 

Vc 
AA'~6+1~7 

6. H\I sau c6 (AA2) 

AA2 ~ Vc + 1 ~ 7 
6 

I 
I 

. I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
i 

Vi! vang cd lim cong deu n6i A, A2. 

A A , 
I 

Bd~ B, 
A, / B;'; 

C' 

:~ T T, T 

C 
C, c 

&, ,f- 3 

T, 3 T4 

0 0 0, 

, 

X x, 
x, 

x, 
Hinh 6.10 - Than Irllo'(' 
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7. Rimg vai (BB]) 
Rv 

BB] =2 - 0,5 = 22,5 

N6i A] B] dtrgc dtrlmg vai con. 

8. Xac d!Dh ditim dung Dolch (B] B2) : 

TIr dAu vai ngoai vao B]B, = 1,5. 

TIr B2, ke dtrlmg dlII1g nach vu6ng goc vOi cae dtrlmg ke ngang, cii! 
dtrlmg h~ nach t~i C]. 

9. R(lDg Ih~D Dgang Dolch (CCo) 

CC, = Vn + CDn = 28 
4 

Tren B,C] I~y C'] la di~m giila cua B,C]. 

Vo vong nach cong deu tir B] qua C'] (diem 1/2 dlII1g nach) den C,. 

10. YO d.rong sl1im ao 

- Ke dtrlmg strlm tit C, xu6ng gilll vuOng goc vai cac dtrlmg ke 

ngang, ca.t ngang eo t~i Dr va gA"u t~i X I' 

- Giiim eo strlm (D] D,) : 

DID,= 1,5 

- Giiim day strlm (X IX,) : 

XIX, = I 

- Vo dtrlmg strlm cong dell qlla C" D" X2. 

11. Vo gilu 

- Sa v~t (XX3). 

XX, = I 
- Vo gall cong dell n6i X2X, va Iieo diU het mop n,p. 

12. VO lui 

- H~ tl1i tit A xll6ng, AT = ~n = 22. 

-~ tl1i trnac song song va each dtrlmg cMn cuc = 4,5. 
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- Tui co kfch thuoc : 

+ R~ng mi~ng tui (TI T2) = 12 

+ Dai c<'Dh tui (TI T3) = 13,5 

+ R~ng day nii (T3T4) = 12,3 

+ Day tui ve tron 6 hai goc 
thea hlnh ve. 

- Goc mi~ng tui phia nach 
choch len 0,5. 

l3. Giiim dl) quai vai 

Ve vai con th:1n ao giam deu 

2cm de t~o d¢ quai vai ve phia 

truoc. c , 

B - THAN SAU (h. 6.11) 

1. Gap vai lam dUi'mg gifta than 
sau, sang da'u cac dubng ke 0 
ngang theo tMn tru6c, bao 
g6m: 

- D~u vai !rong (A) 

- H~ nikh (C) 

- H~ eo (D) 

- Dili ao (X) 

2. R(>ng ngang c6 (A3A4) 
Vc 

A3A4=""6 + I =7 

3. CaD dau vai (A4A,) : 

, 

\:::: 
B, B, 

V, v, 
V, 

{;A 
C4 

D, 

x, 
A4A, = 2 x, 
Ve yang c6 cong deu qua cac 
diem A3, As. 

'"' 
~, 

~ 
\ A, 
\ 

I 
i v 
I 
I 
I 
I 
I c, 

I 
I 
I 
I 

D, 

I 
. I 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
x, 

Hinh 6.11 ~ Than sau 



4. H~ xuiii vai (A3B3) 

A3B3 = Xv - 4 = 1,5 

Ke ducrng h<;t xu6i vai vu6ng g6c vai dttcrng song lung. 

5. R<;mg vai (B3B4) 

Rv 
B3B4 ="2 = 23 

Ke n6i AsB4 t~o duang dl!I1g vai con. 

6. Di~m dung ",lch (B4B,) 

B4BS = I 

TIl B5• ke dttbng d\fI1g nach vu6ng g6c v6'i cae ducrng ke ngang, cilt 

dllOng h~ nach tai C4. 

7. R(>ng than t~i dulmg h~ nach (C,C5) : 

C
3
C

S 
= Vn + CDn = 28 

4 

8. VO dulmg sulm ao 

- Ke dllOng d'!t1g sttim tit C, xu6ng g~u vu6ng goe voi cae dllOng 

ke ngang. cilt ngang eo t~i D4 va ngang gau t~i X,. 

- Giilm eo SlIOn (D4D,) : D4D, = 1,5 

- Giilm day slIOn (X,X6) : X,X6 = I 

- Vo dffimg slIOn eong d~u qua C" Ds, X6. 

9. Nang vai con than sau 

- De t~o dQ quai vai, nang d~u vai con than sau len 2em (biing pMn 
giilm di i1 than tnroc). 

- VO I~i vbng c6 eho deu Ian tOi A6. 

- TIT A6 lilY vai con sau : A6B6 = vai con thAn tmac + 0,3. 

10. Ban to c~u vai (A3 V) : A3 V = 10 

88 

- Tit V ke vu6ng goe vOi dttimg gap vai s6ng IlItlg, dt dllOng d'!t1g 

llach t~i v l' 

- Ve dUOng nach c~u vai cong 16m deu qua cae diem B6 ' B4 ' V j' 



n. Luong xip Iy du vai (V j V 2) : 

VjV2 = 2 

12. Giam glJc dau than sau (V 2 V,) : 

V,V, = 1,5 

- Ve dau than sau cong d~u tu V den V 3' 

- Ve yang mkh than sau tir V 3 toi Cs thea hlnh ve huang dan. 

C - TAY Ao (h. 6.12) 

Gap viii lam duemg gifra tay va xac dinh cae do;;m : 

-4"-::"1 A 

~~~---------l 6 
6, 

x, x 

Hinh 6.12 - T ay aD 
89 



1. H~ sau mang lay (AB) : 

AB= Yn+CDn = 12 
10 

2. Diii lay (AX) : 

AX = SO do Dt - Ban to mang set = 54 

Ke cae do<).n th~ng vu6ng g6c vai song tay qua ca.c di~m A, B, X. 

3. RQng Mp lay (BB I) : du<!c xac dinh biri duang chOo ABI 

AB _ V ong nach truac + yang mich sau 0 5 
1- 2 + , 

4. RQng cira lay (XXI) : 

Yn € XXI=(T +1,5)+X ply(4)=16,5. 

5. Ve yang dau tay cong deo qua cae diem t1!a xac d!nh tr~n hlnh 

6.12. 

D. CHI TIET PHI,) 

1. c6 30 (h. 6.13) 

a) Phiin hi l~t 

- Ban to cO (AB) : AB = 4 

- Chi6u dai c6 (1(2) : 

Yc 
AAI = T = 18 

- Sa chan cO (BI~) : BIB2 = 1,5 

- Gia dau c6 (AIA2) : AIA2 = 2 

- Oili d~u cO (~A3) : B2A3 = 7 

~A, A 
B;g:rj~I:;;A2==-=--"'1lo,3 

B, B 

- Yo c6 thea hlnh 6.13a 

Hinh 6.13 - Cd GO 
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b) phdn chan cd 

- Ban to chan cd (AB) : AB = 3 

- Chieu d.i chlin c6 (BBI) : BBI =. ic + 2,5 

- Giam d~u chan c6 phia dum (BIB2) : BIB2 = 1 

VO chan cd theo hlnh 6.13b. 

2. MAng set (h. 6.14) 

- Chieu d.i mling set (1/2): AAI = 
Vn 8 + 1,5 

- Ban to mang set (AB) : AB = 6. 

- Dall mang set ve tron thea hlnh 6.14. 

8, 

Hinh 6.14· Miing set 
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v· QUY DINH CAT GIA DUONG MAY 

1. DuOng suOn, vai con, bl!ng tay, yang dau tay ~ 1. 

2. Gall ao, giu tay = I, 

4. Yang cO, xllng qllanh cO, tui = 0,7 

S. Mi¢ng tui = 3. 

cAu HOI vA sAl TAp 

92 

1. Neu t6m uit cong thuc thiet ke so mi nam dai tay, cau vai roi, co 

dCtng eili kin be lat. 

2. Thiet ke so mi nam ng~n tay c6 be ve, cau vai lien tran giay tY 1$ 

1 : 1 thea s6 do bili hge. 



.CHLlaNG 7 
THIET ICE QUAN Au NAM NO' 

• 
THIET KE QUAN Au NAM 1 LY L~T 

Hinh 7.1 
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- Quan c~p rai, tui d9c cheo, etta quan khoa keo. 

- C6 1 tIii wi sau (h. 7.1). 

II - s6 DO MAU (em) 

I. Dai quin (Dq) : 95 

2. Yang b~ng (Vb) : 72 

3. Yang rn6ng (Vrn) : 88 

4. Yang ang (V6) : 40 

5. Cit d¢ng m6ng (CDm) : 7 (6 -;- 8) CDt = 2 

CDs =1.5 

III - TlEU CHUAN V AI 

Kh6 vai 150em : 1l0em 

IV - PHUONG pHAp THIJh KE 

M6i quan h¢ gifra than tnrac va thAn sau dugc th€ hi¢n a h'inh 7.2 
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B9 
B10 -

1-

VW4 + chiet(3) Vbl4 + ly(3,5) 

~ 8 A 
;2SA'2 A T A-, A-

1"4 Iii! 'iiI 
T'\ 

5 Pi' 
, , 

It i3x; 

'" 
N • v 

8, E 
> 

B, Vm/4+CDs B8 T, B' 

d B6 ;, B4 , 
Vm/4+CEJ\ 

m • 
V mliO-1 B5 B2 3, 5 B, B3 B 

VrnI 10+1 

-

C5 
C4 C C +2 C6 C, C' 2 ·C, C C 

Xs X4 X, X X, X3 X 
V6I2+2 VO/2-2 

Hinh 7.2 - Mf/i quem hf giii'a than trube WI than sau 

~ • 
~ 
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A - THAN TRlIOC (h. 7.3) 

Ke duemg d1!Dg dQc quiln each 

bien voi 1cm. Tren dubng d6 la 

xac d!nh cae do<;tn : 

1. Dili qulin (AX) 

AX = 56 do Dq = 95 

2. H~ cira quan (AB) 

AB = V
4
m + 2 (0 + 2) = 24 

3. f)j~m ngang mong (BB') 

AB 
BB'= ""4 =6 

4. H~ g6i (AC) 

AC = !.?r + 5 = 52,5 

Tu cae di~m xac dinh, ke cae 
duemg vuOng g6c v6i duemg AX. 

5. R(>ng IMn I~i cira quan (BB I) 

BBI = V
4
m + CDt = 24 

6. Gia cira quan (BIBo) 

BIB2 = 3,5 (c6 dinh) 

7. Chia Iy chlnh (BB3) 

BB3 = BB2 = 13,75 
. 4 

96 

Ke Iy chfnh qua B3 va song song 

dubng dvng dqc quan, d.t cae 

dubng ke ngang lu tren xu6ng 

du6i t1;li C<lc di~m A j , C1, Xl' 

B 

Vb! I 3 
A 

4+~,5) 

12 A'? A TA A 
A",~T, j 

~;~ T, 

'" N • 
~ 

Tj 
> 

B' 

1f4 ~ 
Vm/4+CDt < 

, 3. S Bj B3 B 

~ • 
~ 

C, C' , Cj C 3C 

, 

x Xj & X 
V6I2-2 

Hinh 7.3 - Th{in tn({rc 



8. Ve cita qu~n 

- Til BI ke vuOng g6c ve phia cap t~o A" B4 

- Giam vat cira quffn A,A', ; 1,5 (1 -;- 2) 

- Ve eua qu~n qua cae di~m A' 2, B4• B2 

- Ban moi to 4cm, dai qua duemg .ngang mong 1 em. 

9. R(lng cap (A' ,A3) : A' ,A3 ; ~b -;- Iy (3,5) ; 21,5 

10. Giom guc cita qui\n (A' ,A" ,) : A' ,A", ; 1 

V~ch dui'mg chan c<:lP noi A3A"2' 

11. R(lng 6ng (XIX,; XIX3) : XIX,; YO _ 1 - 9 
4 -

12. Vi' dUOng giang qu~n 

- Ke noi B,X, d.t ngang goi tai C:" 
- Giiun goi C, C',; I 

- Ve giang qu;ln cong dell qua d.c diem B2,C'2'X2. 

13. Ve duimg dQc qu~n 

- Giiun goi CI C3 ; CI C', 

- YO dge quiln eong deu qua cae diem A" B:, C" X3, 

14. Ke mi~ng tui 

- D~ eheeh mi¢ng tui (A, T) ; 4 

- R¢ng mi¢ng tili (TTl); 17 

- Diem eh~n mi¢ng tui (TT ,) ; 1,5 

- Di~m ch;'j.n mi~ng tdi T 1 nam tr~n duemg dqc qw'in. 

15. Ke Iy 

- TIr A 1 hlY vt phia eua qUaD Iem, ve ccng deu xu6ng duemg h;:t 
eira quan. 

- Liiy khOling x€p Iy 3,5em , ke eheo xuong dui'mg ngang mOngo 
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B - THAN SAU (h. 7.4) 

1. Sang dau cae dUOng ke 

ngang thea than tmoe, g6m : 

- Chan e~p (A) 

- Ngang mong (B') 

- Ngang dung (B) 

- Ngang g6i (C) 

- Ngang gau (X) 

2. Ke dUOng Iy ehinh than sau 

vu6ng g6c v6'i cae dttCmg ke 
ngang, cAt cae dltCmg k6 

ngang t~i cae di~m A4• Bs. 

C4, X4 · 

3. DuOng dung m6ng 

- Phfa tren t~i duemg chan 

cap (A4A,) : 

A4A, ~ Vb - 0,5 ~ 3,1 . 20 
- Phfa du6i t~i duemg h~ ella 

qu~n (B,B6) : 

Vm 
B,B6 ~ 10 - I ~ 7,8 

N6i A6B6 t~a dUOng dung 

rn6ng than sau, cat ca.c dubng 

ngang m6ng t~i B,. 

4. Dong cap (A,A6) 

A,A6 ~ 1,5 

98 

B9 
B, 0 -

l 

I... Vbl4 + chiet(3) 

Ar, 8 A, "\ A-5 lA, 1\ :; ::if 

"/ Y 13" 

8, 

B, Vm/4+CEls B, 

~B, 
Vml10-1 B5 

VmI 10+1 

-

C5 C, C C' +2 C, 

, 

X5 X, X, 
Vol2+2 

Hinh 7.4 - Thein .I'WI 

7- GTTKQA - B . 



5. R\ing qp (A6A7) 

A6A7 = ~b + chiet (3) = 21 

6. Rong ngang mong (B7B,) 

Vm 
B7B, = 4 + CDs = 23,5 

7. RQng 6ng (X4Xs = X4X6) 

X4XS = X\X2 + 2 = 11 

8. RQng ngang dung (B6B9) 

Vm 
B6~ = 10 + 1 = 9.8 

H~ thilp dung than sau B9B\U = 1, ke song song v6i dl1img ha 

eua quAn. 

9. Vo duiing vong dung 

Vi! yang dung tu Ao thing xu6ng B, va cang Mu tm B\U. 

10. VO duimg giang quan 

- Uy C4 C, = C\C'2 + 2 

- Ve giang qulin cang Mu qua cae diem BIO, C" Xs. 

11. VO duiing dQc qulin 

- Uy C4 C6 = C4 C, 

- Ve d9c qulin cang Mu qua cac di~m A7, Eg, C6, X6. 

12. VO chiet 

- Duimg truc chiet A7 S = A6
A

7 = 10,5 . 2 
- Blm to chiet = 3 

- Chi6u dai chiet SSt = 10 

- Ke chiet thea hlnh 7.4. 
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13. Tui sau 

- Mi~ng tui song song va each chan C;;tp 6,5cm 

- RQng mi~ng ttii = 13 (12.;- 14) 

- TUi ve cAn d6i voi chiet 

- Blm to mi~ng tui cai :::; 1. 

C - CHI TIET PHI,) 

1. C~p qu~n (h. 7.5) 

eM thee chieu doc viti : 

- Chieu d"i c~p (1/2) = ~b + 10 

- Bim to qp = 4. 

1---------- Vb + 10 
2 

Hl'nh 7.5 - Cl!P qllan 

2. lIap lui d~c cheo 

Dl!a VaG thAn quan tru6"c, cAt thee 
hlnh 7.6. 

3 

Hlnh 7.6 - Dap oli dQc cheo 
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3. Coi va dap lui sau (h. 7.7) 

Kfeh thuae 6 x 16 (eM dge sqi) 

4. flap moi (h. 7.8) 

16 

"'" -..., I 
Hinh 7.7 - Cui va diip lui sau 

- Chieu dai tir chan c~p qua dl1Cmg ngang m6ng 2cm 
- Ban to : dau tfen 8, dilu duai 5. 8 

5. Than lui (tui dge vii ffii sau) 

Ct.t theo hlnh 7.9. 

I 

I 
I 
I 0 

OJ 

I 
I 
5 

Hinh 7.8 - Dap moi 

17 

---L--'._._._._._ 
Hinh 7.9 - Than lui (lui d9C va tui sau) 

101 



V· QUY DINH CAT GIA DUONG MAY 

1. DQc quan, giang quan than truac va than sau = 1. 

2. Gilu quan than tru6c va than sau = 4. 

3. Chan c~p, eira qulin tMn tru6e = 0,7. 

4. V ong dung than sau : 

-Tren e~p = 3 

- Ngang m6ng = 1,5 

- Dau giimg = 1 

S, Xung quanh cap = 0,7 

>/< Ok chi tiet khac kh6ng phai gia duemg may. 

cAu H61 vA sAl T,l>,P 

1. Neu t6m t~t c6ng thCtc thiiit kii qu&n au nam 1 Iy I~t, c~p rOi, tui 

d,?c cheo, clta qu&n khoa keo. 

2. Hay thiiit kii qu&n au nam 1 Iy I~t tren gia'y tY 1$ 1: 1 theo s6 do 

bili h,?c ho~c s6 do cila em. 
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• 
THlifT KE QUAN Au NAM 2 LV LAT 

Hinh 7.10 

I - f)~C mlfM KIlfu MAU 

- Quan c'.lP rai, tui dQc th~ng, eua quan khoa keo. 

- C6 1 (ui sau 2 vi~n Ch. 7.10). 

!O3 



II -SODO MAu 

1. Diii quan (Dq) : 95 

2. V !mg b~ng (Vb) : 72 

3. Vang mOng (Vm) : 88 

4. Vang 6ng (VO) : 40 

5. Cit d<)ng mOng (CDro) : 14 (12 -c 16) CDt = 4 

CDs = 3 

Ch" Y : L/L(1rIg cil d¢ng co thitMm, h{rt thea y thich, thili trang va 
chat li¢u vdi. 

Ill- Tl£U CHuAN vAl 

KhO vai 150em : !lOem 

IV - PHlfONG PH;\P THI~T KE 

M6i quan h~ gii/a than tru6e vii than sau (h. 7.11). 
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Vbl4+Chie'I(4) 

"""'In Ao 8 8, A A', A, "" 
A 

Ao1w. At , 
iI~ A"2 

, .. , , 
, T , 

0 , 
~ 13)(1 , 

, 

~ 
, 

<D , 
~ , , 

B, Vm!4+C£ls B, B' 

/SIISs 
Sa ,j. 

T, ~1 Vm!4+CDl: 

Vm!10 Bs S, 3, 5B, S, B " 0 • Vm!10+2 ~ 

I' 

.1 ,..-

c"C,+2 
C5 C, C, c" C', C, C3 C 

, 

X. X. Ix. x x Xs X 
V0/2+2 V0/2-2 

Hinh 7_11 - Mt/i quan h~ giila than tnille va than sau 
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A - THAN TRUde (h. 7.12) 

Ke duimg dl!Dg doc quan each 

bien viii 1 em. Tren duemg d6 ta 

X;lC d!nh d.c do~n : 

I. Dili quan (AX) 

AX = SO do Dq = 95 

2, Ha cita quan (AB) 

Vrn 
AB = -4-+ 3 (1 .;- 3) = 25 

3, Di~m ngang mong (BB') 

BB' = AB = 6 25 
4 ' 

4, Ha goi (AC) 

AC = ~g + 5 = 52,5 

Tu cae ditm xac dinh ke e,k 

dl1Cmg vuong goe v6i duemg 

AX. 

5, R(>ng than t~i cita quan 

(BB,) 

BB, = V
4
rn +CDt=26 

6, Gia cita quan (B,B,) 

B,B, = 3,5 (co dinh) 

7, Chia Iy chinh (BB]) 

BB, = BB, = 1475 
. 2 ' 

Vbf4+1 (7) 

A VI', A, 

A', 0 
., 

0 

0 T 
0 

0 

0 

0 

~ 0 

0 

~ ~ 0 

0 > 
B4 BO 

") D, T, ~\ V""""'" 
8 2 3, 5B, 8:J B " • ~ 

:3 

c, 0', C, C3 C 

0 

x, x x" X 
V0/2-2 

Hinh 7-12 - Than {Firat' 

Ke ly chinh qua B3 va song song dubng dlfTlg d9C quan cat cae duemg 

ke ngang tu tren xu6ng duai t<,ti cae diem A j , D[, e l , XI_ 
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8. VO eira qu~n 

- Tir B, kO dtrlmg vuOng goe v6 phia cap t~o A2, B4 . 

- Giam vat cira quiln A2A' 2 = 1 (0,5 + I) 

- Ve elTa quan qua cae di~m A' 2. B4, B2. 

- Ban moi to 4cm, dai qua dl1Cmg ngang mOng 1 em. 

9. R(ing qp (A' 2A3) 

A' 2A 3 = ~b +ly(7)=25 

10. Giam gue eira qu~n CA' ,A" ,) 

A' 2A", = 1 

V<;lch duemg chan c<;tp n6i A1A"2' 

n. R(ing ang (X,X, = X,X3) 

VO 
X,X2=-4-- 1 =9 

12. VO duimg giang qUaD 

- Ke n6i B2X, cit ngang g6i tai C2. 

- Giam g6i C2 C'2 = I 

- VO giang quiln eong deu qua cae di~m B2, C' 2. X2. 

13. VO duimg dQe quan 

- Giam g6i C, C3 = C, C' 2' 

- Ve d9C quan cong deu qua cae dU~m A3• B', C3' X3. 

14. Ke mi~Dg tui 

- Mi~ng tui each chan caP (A, T) = 4 

- Rqng mi~ng tui (TTl) = 16 
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IS. Ke Iy 

* Ly chinh : 

- Til' A I lay ve phia cira 

qUail 1 em, ve cong deu 

xu6ng duemg h<.t elra quan. 

- Lay khoimg x€p Iy ~ 4cm 

(v~ phia dQc quan), ke Iy 

cheo xu6ng duang ngang 

mOngo 

* Uiy phij : 

- Truc Iy phu nitm gilla Iy 

chfnh va dau d9C qUaD. 

- Ly phu lay d~u v~ 2 phia 

duang truc Iy ~ 1,5 

- Ke Iy phu thea hlnh chiet 

ket thuc tai duang ngang 

mOngo 

B. THAN SAU (h. 7.13) 

1. Sang dau cac duang ke 
ngang theo thlin tmac, g6m : 

-Chan qp (A) 

- Ngang mOng (B') 

- Ngang dung (B) 

- Ngang g6i eC) 

- Ngang gau (X) 
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B, 0 

v b/4+chief(4) 

Ae s S, i 
Ae A, , if:; , 

0 
~ 13xl 

S, Vrn/4I-CDs 

~!Bc B8 
~ 

BS VmI' 0·, 
VmI '''2 

1. ~ 

~C3+2 
Cs C4 C6 

. 

X. x., X. 
VaI2+2 

Hlnh 7-13 - Thlin mu 



2. Ke dllimg Iy chinh than sau vuong g6c voi cae duimg ke ngang. cfit 
cae duang ke ngang q.i cae di~m A4, B5• C4, x4. 

3. Duimg d\fIlg rnong 

- Phia tren tai duimg chan cap (A4A,) : 
Vb . 

A4AS = --zo -0.5 = 3.1 

- Phia dum t~i duimg ha cua quan (B,B6) : 

Vm 
BsB6= ill-I =7,8 

N6i A6B6 t~o duimg dl!I1g mong than sau, dt cae duimg ngang m6ng 
t~i B-,. 

4. Dong c~p (AsA6) 

A,A6 = 1,5 

5. RQng c~p (A6A7) 

A6A7 = ~b + chiet (4) = 22 

6. RQng ngang rnong (B-,Bg) 

Vrn 
B7B8 = -4- + CDs = 25 

7. RQng 6ng (X4XS = X4X6) 

X4Xs =X,X,+2= 11 

8. RQng ngang dung (B6B9) 

B6B., = ~~ + 2 = 10,8 

H~ thap dung than sau B.,BJO = I, ke song song voi duimg h~ 

eua quan. 

9. Vi! dllimg vimg dung 

Ve yang dung tu A6 thang xu6ng ~ va cong d~u tai B1O" 
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10. Ve dllirng giiing quan 

- Uy C4 C5 = C I C' 2 + 2 

- Ve giang qUAn cong deu qua cae di~m BIO, c6, Xs. 

11. ve dllirng dQc quan 

- L~y C4 Co = C4 C5 

- Ve d9C quan cong deu qua cae diem A 7, Bx, c6, x 6. 

12. Ve chiel 

- Xac dinh true chiet : (S va SI) 
A A AGS=SSI=SIA7 = 6 7 =7,3 

3 
- Ban to chiet == 2 

- Chieu diti chiet SS' = SIS' 1= 10 

- Ke chiet vu6ng goe v6i dUOng chan c~p thea hlnh 7.13. 

13. Tui sau 

- Mi¢ng tui song song va each chan C'.IP 6,5. 

- R¢ng mi~ng tui = 13(12 + 14). 

- Tui Ye can d6i vOi 2 chiet. 

- Blm to mi¢ng tui vien == 1. 

C - CHI TlET PHI,I 

1. C::tP quan : d.t theo chieu d9c vai : 

- Chi~u diti CeP (1/2) = ~b + 10 

- Ban to c~p ::: 4. 

Hlnh 7.14 
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2. Dap tid doc 

- Citt dQc vai. kich thuac theo hlnh 7.15. 

l. 
.."..--"" 

20 

Hinh 7.15 - D(ip flii d9c 

3. Vien va dap tiIi sau (h. 7.16) 

H 
- Vien : kich thu6c 6 x 16 (cat dQc ho~c chea sqi) 

- Dap tui : kfch thuac 8 x 16 (cilt ngang sgi) 

Hillh 7.16 - Vie'n WI ddp IIli ,\'(III 

4. Dap moi 

- Chieu dai tu chan c'.lP qua duemg ngang mong 2cm. 

- Ban to : d&u tren 8cm, dau duai Scm (h. 7.17). 

8 

I 
I 
I 
I 

0 
N 

I 
I 
5 

Hinh 7.17 - Diip nloi 
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5. Than llii (tui dQc va tui saul 

cat then hlnh 7.18. 

17 

I' 
~I 
Ii 

13 

16 

Hinh 7.18 - Thc1n (/li (flii dQc l'.a {Iii S(lu) 

v . QUY DINH CAT GIA DUONG MAY 

1. DQc qmln, giang qUail than twac va than sau = 1 

2. Gau qUAn than twac va than sau =4 

1 

3. Guln Co,'lP, ella qUail thM tru6c = 0,7 

4. Vimg dung than sau : - nen c~p = 3 

- Ngang m6ng = 1,5 

- Dau giang = 1 

5. Xung quanh c~p = 0,7 

• Cae chi tiet khac kh6ng pMi dt gia duimg may. 

cAu HOI vA sAl TAp 

1. Neu t6m tat c6ng thac thiet ke quiln au nam 2 Iy I~t, tui doc 

th~ng, clra quan khoa keo. 

2. Hay thiet ke quan au nam 2 Iy I~t tren giiiy ty 1$ 1: 1 theo s6 do 

bai h9C ho~c 56 do cua em. 

112 



• RAI3 
THIET KE QUAN Au NAM KHONG L Y 

Hinh 7.19 

I - D~C DIEM KIEU MAU 

- Quoin c~p rai, tlii d9c cheo, eua qU<ln khoa kf;o. 

- CO I tui wi sau (h. 7.19). 

8- GTTKQA _ A 
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II - s6 DO MAU (em) 

1. Dai quiln (Dq) 

2. Yang b~ng (Vb) 

3. Yang mong (Vm) 

4. Ha dui (Hd) 

5. Vimg dui (Vd) 

6. Yang 6ng (Vo) 

: 95 

:72 

: 88 

: 35 (giila dui) 

: 46 

: 40 

7. Cir d¢ng m6ng (CDm) : 4 (3 + 5) CDt = 0,5 

CDs = 1,5 

8. Cir dqng dui (CDd) :4(3+5) 

Chit Y : Lur;mg eLf d(Jng c6 thl them, b6t fUy thea y thfch, thOi frang 
va chat Ii¢u vdi. 

III - TIEU CHUAN V AI 

Khci viii 150em : llOem 

IV - PHUONG PHAp THIET KE 

M6i quan M giila than tru(k va than sau (h. 7.20). 
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4 ~ 

\ 

, 

Hillh 7.20 - Mol' qU(1/1 lit? giira than tn/ae WI thc/n .WlI/ 
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A - THAN TRlIOC (h. 7.21) 

Ke duimg dvng dge quill each 

bien vai lem. Tren duimg d6 ta 

xac d!nh cae do<;tn : 

1. Dili quan (AX) 

AX = S6 do Dq = 95 

2. H~ cila quan (AB) 

AB= Vm + I (0+ 1)=23 
4 

3. I)j~m ngang mong (BB') 

BB' = ~B = 5,75 

4. Hl), diIi (AD) 

AD = S6 do Hd = 34 

5. Hl), g6i (AC) 

AC = J29... + 5 = 52 5 2 ' 

Tir cae di~m x,ic dinh, ke vu6ng 

goe voi duimg dvng AX. 

6. Rl)ng than tl),i ci'Ia quan (BB,) 

BB, = Vm + CDt = 22 5 
4 ' 

7. Gia ci'Ia quan (B,E:!) 

B,B2 = 3,5 (e6 dinh) 

8. Chi a Iy cbinh (BB,) 

BB, = BE:! = 13. 
2 
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A A' , , T A, 
A 

A" T'~ , 

~4 -
6, T, 

d 
6, 6, S, 

6' 

6 

D, D, D, D 

C, C, c, c 

, 

x, x, x 

Hinh 7.21 - TlullI (flfOc 



Ke Iy chinh qua B) va song song dubng d\ffig d9C quiin, cit eae 

dUCmg ke ngang tiT tren xu6ng du6i t~i cae di~m AI. D 1• C 1, Xl' 

9, VO cira quiln 

- Tu BI ke vuOng g6c v6 phia c?p·tao A" B4. 

- Giiim vat cira quan A,A', = 2 (I '" 2). 

- Vo cira quiin qua cae diem A'" B4 8, . 
• 

- Ban moi to 4cm, dai qua duemg ngang m6ng tern. 

10. R~ng caP (A' ,A) : A' ,A) = ~b + 1 = 19 

11. Giom g~c cira qui\n (A' ,A" ,) : A' ,A", = 1 

Vaeh dubng chan C?p: n6i A3A",. 

12. R~ng ngang did (DID, = DID): DID, = Vd +4 CDd - 1 = 11,5 

13. R~ng 6ng (XIX, = XIX) : XIX, = 

14. YO dlllmg giang qu~n 

VO _ 1 = 9 
4 

Vo cong d~u qua cae diem 8" D" X, elit ngang goi t?i c,. 
15. VO dlllmg doc qu~n 

Vo cong Mu qua cac diem A3, B', D3• Xl ciit ngang g6i t?i C). 

16. Ke mi~ng lui 

- D(> ch€ch mi¢ng tiii (A) T) = 4 

- R(>ng mi¢ng tiii (ITI ) = 17 

- Diem eh~n mi¢ng tiii (IT,) = 1,5 

- DiJ!m ch~n mi¢ng tiii TI nfun tren dubng d9C qulin. 
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B - THAN SAU (h. 7.22) 

1. Sang dau cac duimg ke 
ngang theo than truac g6m : 

- OJfin cap (A) 

- Ngang mong (B') 

- Ngang dUng (B) 

- Ngang dui (D) 

- Ngang g6i (C) 

- Ngang gau (X) 

2. Ke duimg Iy chinh than sau 

vu6ng g6c vai ca.c duemg ke 
ngang, cAt d.c duong ke 
ngang tai A4 , B5, D4, C4, X4. 

3. Duimg dJ!l1g mong 

- Phfa tren t<;li duemg chan 

c~p (A4AS) : 

Vb 
A4A S ~ 20 - 1,5 ~ 2,1 

- Phia du6i t~i duimg ha 

cua quan (B5 B6) : 

Vb 
BsB6~ 10 -I ~7,8 

* Ke n6i A6B6 t~o duimg 

dl!l1g mong than sau, d.t cae 
duimg ngang m6ng t~i B7. 

4. Dong cliP (A5A6) 

AsA6 ~ 1,5 

118 

., 

A 6 

s, 

D5 

C5 c, 

Hinh 7.22 - Thein sau 



5. R(mg c~p (A6A7) 

~A7 = ~b - 1 + ehiEt (3) = 20 

6. R(ing ngang mong (B7B,) 
Vm 

B7B8 = 4 + CDs = 23,5 

7. Riing ngang diti (D4D, = D4D6) 

D4D, = D JD2 + 2 = 13,5 

8. R(ing 6ng (X4XS = X4X6) 

X4X, = X J X2 + 2 = 11 

9. R(ing ngang dung (B6B9) 

Vrn 
B6B9 = 10- = 8,8 

He thilp dUng than sau ByBJU = 1, ke song song v6i duemg he 
etTa quan. 

10. Vi! dLlimg vong dung 

VO vang dUng ttr A6 thling xu6ng B7 va eong deu t6i BJU. 

11. Vi! dLlimg giang quitn 

Vo eong deu qua cae diem BJU, D,. X, 

12. Vi! dLlimg d9C quitn 

Vo eong deu qua cae diem A7, B" D6, X6. 

13. VO chiet 

- Dtlemg true ehiEt A7S = A6
2

A
7 = 10 

- Bim to ehiet = 3 

- Chieu dai ehiet SSt = 10 

- Ke ehiet thea hlnh 7.22. 

119 



C - CHI TIET PHI,) 

1. C,!p quan : cilt theo chieu d'lc viti; 
Vb 

- Chi~u dai c~p (1/2) = -2- + 10 
- Bitn to c~p = 4. 

VbI2+ 10 

Hinh 7.23 - Cqp qulin 

2. Ilap lui d'lc cheo 

Dl,l'a vao than qu~n trucK, c:it theo hlnh 7.24. 

3 

Hinh 7.24 - Dap lui drc chio 

3. Coi va dap lui sau (h. 7.25) 

Kfch thuac 6 x 16 (citt dc;x: sgi) 

16 

Hinh 7.25 - CCli WI dap fui sau 
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4. Dap moi (h. 7.26) 

- Chieu dai tir chan c~p qua duimg ngang m6ng 20cm. 

- Bin to : dau tren 8cm, dau du6i Scm. 

8 

I 

I 
I 
I 
I 
i 
5 

Rinh 7.26 - Dap moi 

S. Than lui (lui dQc vit lui saul 

C~t theo hlnh 7.27. 

17 

o -

Rinh 7.27 - Than lui 

13 

16 
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v - QUY DINH cAT GIA DUONG MAY 

1. D9c gmin, giang quan than truac va than sau = 1 

2. Gall qWll1 than twac va tha.n sau = 4 

3. Chan c<,tp, ci'ra quan than trvac =0,7 

4. V Dng dung than sau : - Tren cap = 3 

- Ngang mong = 1,5 

- Dau giang = 1 

5. Xung quanh c~p = 0,7 

* Ok chi tiet kh,k kh6ng phai c~t gia duang may. 

cAu HOI vA BAI Tii'p 
1. Neu tom tat cong thuc thiet ke quan au nam khong Iy caP rdi, tui 

dQc cheo, Clla quan keo. 

2. Hay thiet ke quan au nam khong Iy tren gia:y ty 1$ 1:1 theo s6 do 

bili h9C ho~c s6 ao cua em. 
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• BA.I4 
THIET KE QUAN Au NO' KHONG L Y 

Hinh 7.28 

I - D~C DIEM KIEU MAU 

- Quan c~p rai, tui d9c cheo, eVa quan khoa keo. 

- C6 1 lui d6ng h6 (liii c'!p) (h. 7.28). 
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II - s6 DO MAV (em) 

I. Dili qu~n (Dq) : 92 

2. Yang b~ng (Vb) : 64 

3. Yang mong (Vm) : 84 

4. H~ diii (Hd) : 34 (giila diii) 

5. Yang diii (Vd) : 46 

6. Yang 6ng (Vo) : 40 

7. Cir d(\ng mong (CDm) : 4(3 -;- 5) CDt = 0,5 

CDs = 1,5 

8. Cit di)ng dui (CDd) : 4(3 -;- 5) 

Chu S' : Luqng eu dtlng co the' them, btn fuy thea y thfch, thai lrang 

va chdt li¢u vai. 

- ~-III - TIEV CHVAN V AI 

Kh6 viii 150em = llOem 

IV - PHUONG PHAp THIih KE 

M6i quan he giila than tmae va than sau (h. 7.29) 
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Hinh 7.29 - MOl qllon h¢ gilla than tn(ac wi thtin .\'01/ 
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A - THAN TRUCJe (h. 7.30) 

Ke dubng dlfrlg d9c quan each bien vai I em. Trcn duemg d6 ta xac 

djnh cae do~n : 

1. Dili qu~n (AX) 

AX~S6doDq~92 

2. H~ cira qufin (AB) 

AB ~ Y
4
m + 1(0 .;. 2) ~ 22 

3. Di~m ngang mong (BB') 

BB' ~ AB ~ 5 5 
4 ' 

4. Ha diIi (AD) 

AD ~ 56 do Hd ~ 34 

S. Ha g6i (AC) 

AC~~+5~51 
2 

Tu uk diem xac djnh, ke duang 

vu6ng goc v6i duang AX. 

6. Rong than tai cira quan (BB 1) 

Ym 
BB1 ~4 +CDt~21,5 

7. Gia cira quan (B 1B,) 

B1B, ~ 3.5 (e6 dinh) 

8. Chi. ly chinh (BB,) 

BB, 
BB3 ~ -2- ~ 12,5 

Ke ly chfnh qua B:, va song song 

duemg dl!ng d9c qUlIO, cat cae 

duang ke ngang til tren xu6ng 

du(rj t~i cae di6'rn : A !, D I' C l' X J. 
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A" , 

84 
8' 

8 , 83 
8 

D, D, D3 D 

C, C, C3 C 

, 

X, X3 X 
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9. Vi! eira quan 

Til B1 ke dUOng vuong g6c ve phfa c0P t~o A2• B4. 

- Giam vat cira quan A 2A' 2 = 2 (1 + 2) 

- Ve ctta quan qua cac di~m A' 2' B4, B2. 

- Ban moi to 4cm, da.i qua duong ngang mong 1 cm. 

10. R<)ng c~p (A' 2A3) 

A' 2A3 = ~b + 1 = 17 

11. Giam gl!c cira quan (A' 2A" 2) 

A'2A"2 = 1 

V~ch duimg chan cap n6i A3A"2' 

12. R<)ng ngang dui (D ID2 = DID3) 

Vd 
DID2 = 4' 1 = 11,5 

13. R<)ng 6ng (X I X2 = X IX 3) 

V6 
X IX2 =4,l=9 

14. Vi! duimg giilng quan 

Ve cong deu qua cac di~m B2• Db X2 cat ngang g6i t~i c2.' 

15. Vi! duimg dQc quan 

Ve cong deu qua cac di~rn A3• B', D3, X3 cat ngang g6i t'.li C:,. 

16. Tui dOng h6 

- Dau tui phia dQc quan (A3T) : 

A,T= 2 

- Mi~ng tui r¢ng (TTl) : 

TTl = 8. 
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B. THAN SAU (h. 7.31) 

1. Sang da'u cac dulmg ke 
ngang thea than tmac. g6m : 

- Chan c~p (A) 

- Ngang mOng (B') 

- Ngang dung (B) 

- Ngang dui (D) 

- Ngang g6i (C) 

- Ngang gou (X) 

2. Ke dulmg Iy chinh than sau 
vu6ng goc v6i cae duang ke 
ngang, d1t cae dUOng ke 
ngang t~i A4 • H" D4, C4, x4 . 

3. £)uimg d,!,ng mOng 

- Phia tr~n t<.Ii duang chan C?P 
(A4A,) : 

Vb 
A4A 5= 20 -1,5=1,7 

- Phia dum t<:li duemg h<;'l ei'ra 
quiln (B, B6) : 

Vb 
B,B6 = 20 - 1 = 7.4 

Ke noi A6B6 t~o dulmg d\1llg 
rn6ng than sau, ca.t die dUOng 
ngang m6ng t<.Ii B7. 

4. Dong qp (A,A6) 

A,A6 = 1,5 

5. Ri.>ng cap (A6A7) 

A6A7 = ~b - I + chiet (3) = 18 
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6. R(>ng ngang mong (B,B,) 
Vm 

B,B, ~ 4 + CDs ~ 22,5 

7, R(>ng ngang dili (°4°, ~ 0406) 

0 40, ~ D,02 + 2 ~ 13,5 

8, R(>ng ling (X4X, ~ X4X6) 

X4XS ~ X ,X2 + 2 ~ 11 

9. R(>ng ngang dUng (B6~) 

Vm 
B6~~1o ~ 8.8 

He tMp dUng than sau ~B,o ~ 1, ke song song v6i duimg he cira quiln. 

10. Vi; Moog vimg dUng 

Ve yang dUng til A6 thiing xu6ng B7 va cong deu tai BIO-

11. Vi; dulmg giimg quan 

Ve cong deu qua cae di€m BIO, Dj , Xs. 

12. Vi; dulmg dQc quan 

Vo cong deu qua cac diem A" B" 06' X6. 

13. Vi; chio'! 

- Duimg truc chiet A,S ~ A~A, ~ 10 

- Ban to chiet ~ 3 

- Chieu dai chiet SSt ~ 10 

- Ke chiet thea hlnh 7.31. 

C - CHI TIET PHI) 

1. C~p quan (h. 7.32) 

- Chieu dai ceP (1/2) ~ 

-Bantoc~p:::;4 

9· GTTKQA _ A 

Vb + 10 
2 

Vbt.2 + 10 

Hinh 7.32 ~ CliP qudn 
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2. Dap moi (h. 7.23) 8 

- Chi6u da.i til chAn C<;lP qua duang ngang m6ng 

20 em. 

I 
I 
I 
I 
I 
i 

- Ban to : dau tren 8, dau du6i S. 

3. Than liii dong h6 (h. 7.34) 

Kfch thu6e lOx 24 (d.t d9C soil. 

v -QUY DfNH CAT GIA DUONG MAY 

1. D9c qwln, giang quan than tru6c va thfm 

sau == 1 

2. Gau quan than truac va than sau == 4 

3. OJan c~p, eira qu~n than tnr6c = 0,7 

4. Yang dung than sau : 

- Tren e~p = 3 

- Ngang m6ng = 1,5 

- Dau giang = 1 

5. Xung quanh e~p = 0,7 

5 
Hinh 7.33 . Dtip 1110; 

10 

Hinh 7.34 - Thtin {Iii 

• Ole chi tie't khae kh6ng ph_i citt gia duimg may. 

cAu HOI vA sAl TAp 

1. Neu tom t~t ebng thCte thiet ke quan au nu khong Iy, e~p rai, tui 

dc;>e eheo, eira quan khoa keo. 

2. Hay thiet ke quan au nu khong Iy trIOn giay ty Ie 1: 1 theo s6 do 

bai h9c ho~c so do cua em. 
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• 
THIET KE QUAN Au NO' 2 L Y c~p LIEN 

Hinh 7.35 

I - D~C DltM KIEU MAU (h. 7.35) 

- Quan th~ng, 2 ly chlm. 

- C<,lp lien, elTa qUAn khoa keo. 
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II - 86 DO MAU (em) 

1. Diii quiln (Dq) : 92 

2. Vang b\lng (Vb) : 64 

3. Vang mOng (Vm) : 84 

4. Vimg Dng (VO) : 40 

5. Cir d¢ng mong (CDm) : 10 (8 -;- 12) CDt = 3 

CDs=2 

Chu y : LUq'ng eu d¢ng co the'them, b6t IUS' thea y thich, thai (rang 

va chat li¢u vdi. 

III - TIEU CHUAN V AI 

KhO viii 150em : llOem. 

IV - PHUONG PHAp THIih K~ 

M6i quan h~ gifra thiln troae va than sau (h. 7.36). 
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VbI4+chiet(4) 
VbI4+~(4) S, 

". 
, , vI , , lAo 1 A', A 

, 
A3 ". 

, 
A" 

, 
A, A , 

A"2 
, v , , , , a , , 

~ , T , , , 

~ So S, 
, 

::l 
~ 

'8" > 
B, Vml4tCEls B' 

dB" B4 T -'" Ii Vml4tCElt 1~ 

0 VmI 10 Bs ~3,5 B, '" B 
VmI 10+2 

1. ..- ~ 

CM+4 
Cs C4 c" c" C, C C 

, 

XS Ix. Xs X, X X, X 
V6I2-2 V6I2-2 

Hinh 7.36 - M 61 quem h¢ giiia thiin [ruae "Va than sou 
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A - THAN TRlJOC (h. 7.37) 

Ke duimg d'!l1g d9c qulin each bien 

v;ii 1 em. Tren duemg d6 ta xac djnh 

ca.c do<;tn : 

1. Dili quan (AX) 

AX = S6 do Dq = 92 

2. H~ eita quan (AB) 

AB= Vm +3(1+3)=24 
4 

3. Di~m ngang miJng (BB') 

BB' = AB = 6 
4 

4. H~ g6i (AC) 

AC=1!<:L+5=51 
2 

* Tit cae diem xac d~nh, ke duemg 

vuOng goe v6i duimg AX. 

S. R<)ng than t~i eita quan (BBI ) 

Vm 
BBI =T+CDt=24 

~. Gia eita quan (B I B,) 

BIB, = 3,5 (c6 djnh) 

1. Chia Iy ehinh (BB3) 

BB 
BB3 = T = 13,75 

Ke ly chinh qua B3 va song song 

duimg d'!l1g d9c qulin, dt cae 
dltimg ki: ngang tlr tren xu6ng duOi 

t<;ti cae diem AI. el, Xl'" 

34 

A 

4 

d 
B, 

C, 

A'3 

A', 
, 

A" , 
A 

A"2 
, v , , , T , , 
, 
, 

::l , , 
~ 

B' 
B, T, 

B, B3 B 

C', C, Co C 

x, x, )(, x 

Hink 7.37 - Thiin frube 



8. Vo; cua qUaD 

- Til BI k6 duemg vuong g6c ve phfa c<;lP t:;to A2, B4-

- Giiun vat cira qUaD A2A' 2 = 1 (0,5 .;- I) 

- Ve dra quan qua cae di~m A'2, B4, B2. 

- Ban moi to 4cm, dai qua duemg ngang m6ng lern. 

9. Ri)Dg qp (A' 2' A,) 

A'2A, = ~b + Iy (5) = 21 

10. Giam g\lc cua quilD (A' 2A " 2) 

A' 2A" 2 = 1 

VO dui'mg chan cap: n6i A" A" 2' 

11. Cap lieD 

Ban to c~p : ke each d6u chan c<;lP than quan = 4cm, sau d6 keo dili 

dqc qu<in va cl'ra qu<in len t6i mep c<:J-p. 

12. Ri)Dg 6Dg (XIX2 = XIX,) 

X X - V6 1-9 12---- -
4 

13. Vo; dui'mg giaDg qUaD 

- Ke n6i B2X2 cAt ngang g6i t~i C:l. 
- Giam g6i C2, C'2 = 1 

- Ve giang qUAn cong deli qua cae di~m Bz, C· 2. X2. 

14. Vo; duimg doc qUaD 

- Giam g6i C I C3 = CI C'2 

- Ve dqc quan cong deli qua d.c dh~m A3• B', C3, X3. 

15. Ke mieng lui 

- Mi~ng tui each chan c~p (A3 T) = 4 

- R¢ng mieng tui (TT I) = IS,S 
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16. Ke Iy 

• Ly chinh : 

Tlr A I lay v€ 2 phia = I,Scm , ke ve ly chinh theo hlnh chiet, k€t 
thUc t~i diem B,. 

• Ly ph~ : S, S' 

- TT~C ly ph~ niim giila ly 
chinh va dau d9c quan. 

- Ly ph~ lay Mu v€ 2 phia 
duang tt1!c ly I cm. 

- Ke ly phu theo hlnh chi€t, 
k€t thuc t~i duang ngang 
mOngo 

B. THAN SAU (h. 7.38) 

1. Sang dau cac duang ke ngang 
theo tMn trooc, g6m : 

- Chan c~p (A) 

- Ngang mOng (B') 

- Ngang dung (B) 

- Ngang g6i (C) 

- Ngang gilu (X) 

2. Ke Juang ly chinh tMn sau 
vuOng g6c vru cae duemg ke 
ngang, cAt cae ducrng ke ngang 

t~i A4, Bs, c4' X4. 

3. DuOng dJ!llg mong 
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- Phia tr~n t~i dulmg chan 
c~p (A4AS) : 

A4AS = ig -1,5 = 1,7 

Bs 
BlO 

J 

A,; 
, , , , 

A,; 
~, 

, , , , , , 

S, s, 

&r 

grBs 
Bs 

'" 

Cs c, 
, 

Xs Ix.. 

Hinh 7.38 

S 

Ga 

Xs 



- Phia du6i t~i duimg ha ci'la quan (BsB6) : 

BsB6 = ~~ = 8,4 

N6i A6B6 t~o duimg dung mOng than sau, cit duimg ngang mOng 

t<:li B7-

4. DOng cap (AsA6) 

AsA6 = 1,5 

5. Rflng qp (A6A7) 

A6A7 = ~b + ehiet (4) = 20 

6. R(>ng ngang mong (B7BR) 

Vm 
B7B, = 4+ CDs = 23 

7. R(>ng 6ng (X4XS = X4X6) 

X4XS = XIX2 + 2 = 11 

8. R(>ng ngang dung (B61ly) 
Vm 

B6B9 = 10+ 2 = 10,4 

H~ thifp dung than sau IlyBIO = I, ke song song v6i duimg h~ eira qui!n. 

9. Vi! duimg vimg dung 

VO yang dung ti) A6 thing xu6ng ~ va eong deu t6i BIO. 

10. Vi! duimg giang quAn 

- Lily C4 Cs = C I C' 2 + 2 

- Ve giang quan cong dl!u qua d.c di~m BIO• Cs, Xs. 

n. Vi! duimg d\lc quAn 

- Lily C4,C6 = C4 Cs 

- VO dge quan eong d€u qua cae diem A7, BR, C6, X6. 
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12. Vi; chiet 

- Xic djnh tI1!c chi!!t : (S va S[) 

A6S = SS[ = S,A7 = A6A
7 = 7,3 

4 
- Bim to chiet = 2 

- Oli6u dai chiet SS' = S[ S', = 10 

- Ke chiet vu6ng goc vOi duemg chan c<:).p. 

13. Cap lien 

- Ban to c~.p : ke each d6u chan qlp than qmin == 4cm, sau d6 keo 

dai dqc qu~n va dubng yang dung than sau len tai mep qlp. 

- Ke keo dai chiet than quan len tai mep thanh qlp. 

C - CHI TIEr PHI) 

1. Lot c~p (h. 7.39) : dt thea chi6u doc v:li : 

- Chi6u dai c~p (l/2) = ~b + 10 
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- Ban to c<;lP = 4cm 

- Dau lot cSlP phia sau vSlch cang len = 3em. 

Vb + 10 
2 

\ 2 

Hinh 7.39 - Lot Clll' 



2. Dip moi (h. 7 AD) 

- Chi~u diii til thanh c~p qua duimg ngang 
m6ng 25 cm. 

- Ban to : dau tr~n 8em, dau du6i Scm. 

8 

I 

I 
I 
I "' N 

I 
I 
I 
~ 

3. Dip lui doc Hinh 7.40 - Dlip moi 

Cit dqc vai, kich thuGe thea hinh 7 AI. 

21 !. 21 

Hinh 7.41 - Dap lui dQc 

4. ThAn lui dQc 

Cit thea huang dan tren hlnh 7042. 
I 13 

I 
I 

.. I 
N 

I 
I 
I 16 

I 
a I -

Hinh 7.42 - Than flli dQc i 

1 
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v -QUY DINH CAT GIA DUONG MA Y 

1. Dqc quan, giang quan thAn twac va than sau = 1 

2. Gau quan thAn tmac va than sau = 4 

3. Mep thanh c~p, cua quan than trUcIC = 0,7 

4. Yang diing tMn sau : - Tren c<;IP =3 

- Ngang m6ng = 1,5 

- Dau giang = 1 

* Ole chi tiet khac kh6ng phiii cat gia duemg may. 

cAu H61 vA sAl T,iip 

1. Neu t6m t~t eOng there thiet ke quan au nO' (quan thvng) 2 Iy 

chim, C9P lien, tu; dQc cheo, ella qUi3n khoa keo. 

2. Hay thiet ke quan au nO' kiiiu dang nhlf bili hoc theo ty 1$ 1: 1 voi 

s6 do eua em. 
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.CHl1aNG 8 
THIffT ICE vA y 

• 
THIET KEVAv (JUYP) BO 

Hinh 8.1 
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I - D~C DIEM KIEU MAU (h. 8.l) 

- Yay c~p Ii~n, m~c vUa mong, b6 g6i ; 

- Khoa keo gifra lung, xe sau ; 

- C6 lOp 16t. 

II - s6 DO MAU (em) 

l. Diti vay (Dv) : 55 (ea cap) 

2. Vang bung (Vb) : 64 

3. Vang rnong Vrn : 88 

4. Cit d~ng m6ng (CDm) : 

4 (3 ",6) I CDt = I 

CDs = I 

Chil,Y: Luqng cud¢ng co the'them, bitt thea y thfch, thai trang va 

chdf Ii¢u vai, 

III - TIEU CHUAN vAl 

- LOp ngoai (kh6 viii 115crn) : 60crn 

- LOp 16t (kh6 viii II 5cm) : 50cm 

IV - PHUONG PHAp THlltT KE 
M6i quan h~ giila than tnroc va than sau (h. 8.2) 
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C 3 C, C 1 

I A, A, 
A 

I 

I 
I 
I 

C'3 

-
C', C', 

C', 

8, 83 8 , 

- x, 

i 3 3 
, 

X3 X, x 

Hinh 8.2 - M6I quan h¢ gh1a fhiin trflbc va than sau 
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A - THAN SAU (h. 8.3) 

Gap hai mat phiii up vllO nhau. gau 
yay phfa tay wH, c~p yay ve phfa 
tay phai, mep vai ve phia 
ngvai c~t. 

Dl!J1g m¢t dllimg thang song song 
va each mep vai 4cm lam dltemg 
dJ.!I1g yay, tren d6 xac dinh cae 
dO<;ln: 

1. Chi~u dili vay (AX) 

AX = So do Dv = 55 

2. H~ mong (AB) 

Yrn 
AB= 4 =22 

3. R<)ng ngang c~p (AA I ) 

AAI = ~b +5(chiet)=21 

4. R<)ng ngang mong (BB I ) 

Yrn 
BBI = 4 + l(CDs) = 23 

5. R<)ng ngang gau (XX I) 

XX I =BB I -3=20 

C, C , 
A, 

C', ~ 

C', 

3 

x, 
Hinh 8.3 - TI/(ln .WII 

Ve dvemg dqc yay qua cae di~m AI' 8 1, Xl Ian cong deu. 

6. Dong qp phia d<.>c vay (AlA,) 

Al A, = 1. 

YO dllimg chan CaP cong Mu noi AA,. 

7. Ke vi; chi€! 
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- Xac d!nh vj trf trl!c chiet (C 1) : 

+ AC I = AA, - 1 = 6 
3 

A 

B 

x, 

x 



+ Chi~u dili chiet (CIC'I) = 17 

+ Ban to chict = 2,5 

- Xac djnh vj trf tfl:lC chiet (el ) : 

+ Til chict (C l ) den A2 chia lam hai philn b~ng nhau. 

+ Chieu d"i chiet (C, C' ,) = 15,5 

+ Ban to chiet = 2,5. 

- Ke chiet theo hlnh 8.3. 

8. Xe sau (XX,) 

XX, = IS. 

B - THAN TRUCle (h. 8.4) 

Sang dau d.c dl10ng ke ngang eua 

than sau lam duong ke ngang elm 

than tmac, bao g6m : 

- Chan c~p (A) 

- Ngang m6ng (B) 

- N gang gau (X) 

1. RQng ngang qp (A,A,) 

A,A4 = Vb + 5(chiet) = 21 . 4 

2. RQng ngang mOng (B,B,) 

Vm 
B2B, = - + I(CDt) = 23 . 4 

3. RQng ngang gall (X, X,) 

X3 X. = B, B, - 3 = 20 

C 3 

I 

I 

I 
I 
I 

L 

C', 

I 
C'3 

B, I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
i 

X3 

As 

~ 

B3 

3 

Hinh 8.4 - Thdn tn(oc 
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4. Dong c~p phia dQc yay (A4A,J 

A4 As ~ l. 

5. Ke vo chiet 

Ttrong tu nhu than sau. 

C - CHI TlET PHI) 

1. LOt c~p (than twac vii than saul 

- Chi~u dai 1/2 16t cap (BB,): 
Vb 

BB'~4+2~IH 

- Ban to 16t cap (AB) : 

AB~5 

- D(> cong 16t cap (B j B,) : 

B j B, ~ 1,5. 

2. L6t Yay 

18 

Hlllh 8.5 - L6! C~IP 

* Can elf V~lO Ifin ngoai than yay tnrac va S<lU d~ cal Hll1 16t : 

- Phfin C<:lP ca.t giam tu tn~n xu6ng 4clll. 

- Phlln gall c~t each gau yay lOcm. 

D - QUY £l!NH CAT GIA £lUONG MAY 

1. Duemg suem ~ 2 

2. Gau yay ~ 3 

3. L6t c~p : khOng cat gia duemg may. 

A ? • • _ 

CAU HOI VA SAl T.II.P 

1. Neu 16m tat ciing Ihuc Ihiel ke yay bo. 

2. Thiet ke yay bo Iren giiiy A4 Iy Ie 1/5 thea 56 do bili h9c dii cho. 

3. Thiel ke yay bo IrEm giiiy AD Iy Ie 1: 1 thea 56 do cua mol ngLIoi 
m~c c~ th&. 
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• 
THIET KEVAv XOE 

- Vay dai, xoe, cheo sqi. 

- C6 hai manh : truac va sao. 

- Goe xoe t<:,-o boi hai c~nh suan : 

I ~Oo (goe xoe ca Yay I" 360°). 

- C,!p rai. Ma khoa suan. 

- Co 16p lot (h. 8.6). 

II - 86 DO MAU (em) 

1. Dai yay (Dv) : 60 

2. Vang bung (Vb) : 64 

III - TIEU CHUAN V AI 

- KhO 90 em : 160em 

- Kh6 115 em: 120em 

- KhO ISO em: 80em 

Hillh 8.6 



IV - PHUONG PHA.P THilJ:T KE 

A - THAN TRuoe (h. 8.7) 

Xep dUOng bien viii trung vai dlfbng cat ngang kh6 viii d~ t~o thanh 
goc 45°. Hai m~t phai up vao nhau. 

1. Dung tam giac can co day BBI ~ Vb/4 - 2 ~ 14. 

2. Quay mQt cung tron co ban kinh AB. 

3. Xac dinh dai yay : BX ~ Dv ~ 60 cm. 

4. Quay tiep cung tfim 16n co ban kfnh : AX ~ AB + BX ~ 14 + 60 ~ 74. 

- Phf3 thien sqi (trl.lc gifra yay) eM giam 2cm d~ tranh x¢ yay. 
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- Phia qmh suOn, ben canh sqi ngang cat giam 4 em (vai d¢t dmg 

bai dan dmg giiim nhit~u). 

,.4/ , 

/ 
/ 

/ 

/ 
/ 

B 

/ 
/ 

/ 

< 

A 

B 

- - -

x 
Hinh 8.7 - Th/il11nrUc 



B - THAN SAU (h. 8.8) 

Thi€t k€ gi6ng than tmac nhlffig cat giam giUa lung 2 em. 

Chu y : Lung ding gay, cat giam dtng nhieu. 

)1/ 

/ 
/ 

/ 

C - CHI TI€T PHI,) 

1. C~p yay (h. 8.9) 

• C'.lP ngoai : 

/ 
/ 

/ 

Dlll1g hlnh chii nh~t ABeD. 

A 

/ "'::::"'+,8, 
/ 

X 
Hinh 8.8 - Thc1n :wu 

o 

'" " ~ 

AB la 1/2 c~p Yay : AB = 1/2Vb 

- Ban ri)ng c~p : AD = 4 
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Ttr ClAy xu6ng I em (ng6e dau eap 3 em), ta dl1<;1e Cj. 

Danh eong dl1img ehan e~p AC j. 

VO DC, song song vmAC,. C,c, vuong g6e v6iACj t~i C,. Cjc, = 4 

* Cqp (rong: 

Thiet k€ tuang ttl nhu c;:tp ngoai nhLtng njng ban c<;lP trong IOn han 
rting bim c~p ngoai 0,5 em. 

a) 

h) 

I 
:0 

~I 
A 

Vb +3 
2 

Hinh 8.9 - C~'fJ WI}' 

a) C~lJl ngodi ; h) C<ljJ {rong 

2, Day lu60 IMI lung (h. 8.10) 

La m~t hlnh ehi! nh~t e6 ehi~u diii AB = 6. Chieu r9ng Be; = 4 eM 
khi may xong dl1<;1e sqi day lu60 thilt IltDg r9ng I em. diii 6 em). 
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Sf-- C 

A 0 

Hinh 8.10 - Dliy 11I6n 'lid! !/(fIg 



3. Lot vav (h. 8.11) 

Lot yay duqc c,tt dl)'a thea than chfnh eua yay : 

- DuOng ngang eo ella viti l6t trung v6i duCtng ngang eo than yay 

eua y;j.i ngoai. 

- Hai dlrang stron va dUOng trl,lc yay trung khft hai du6ng suOn va 

dUCmg tfl,lC ella yay ngoai. 

- Dhi yay 16t ngtm hon dili yay ngoai khoang 15cm (duOng gau yay 

16t cao han duemg gau ngoai it nh<1t 5 em). 

Hinh 8.11- L6t l'(IY 
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· , o - QUY D!NH CAT GIA DUONG MAY 

1 , Yay ngoai (than truac va than saul 

- DuOng suOn : 1 

- Cap : 0,6 

- G~u : 3 

2, Lot 

- DuOng suOn : 1 

- Cap : 0,6 

- G~u : 1 

3 , Ph~ v~t 

- La c<:lP ngoai va hi c<:J.p trong cat du xung quanh c~p : 0,6 

- Dung cap: dt dllt v~ch pMn, 
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• 
..' "I, ., 

THIET KE VAY 8 MANH 

1- D~C DIEM KIEU MAu (h. 8.12) 

- Yay dai, xoe, canh sqi d9C. 

- Duge gh6p tit 8 manh (4 tmae va 

4 sau) giong nhau. 

- C6 day lu6n tMt lung. 

- Cap lien. Mir khoil keo gilta lung. 

- C6 lap l6t ngin Mn ngang g6i. 

II - s6 DO MAu (em) 

1. Yang bung (Yb) : 64 

2. Yang mong (Ym) : 88 

3. Dai vay (Dv) : 65 

III - T1iW CHUAN V AI 

- KhO 90 em : 220em 

- KhO 115 em : 170em 

- KhO 140 em : 140em 
Hinh 8.12 
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IV· PHUONG PHAp THIET KE 

A - THAN TRUCJe (h. 8.13) 

I • Diii vay 

AX = Dv + 5 (cap lien) = 70 

2 . H~ mong tinh tir ngang cap 

AB= 18+5=23 

3. R(mg bung 

AAI = Vb/l6 = 64/16 = 4 

4 . R(mg ngang mong 

BBI = Vm/16 + 0,5 = 88/16 + 0,5 = 6 

5 • Rong ngang gfiu 

XXI = 2,5 BBI = 2,5 . 6 = 15 

6. Nang gau phia c~nh suCm d€ yay 
tron deu. Giiun suCm 0,7. Danh cong 

c~nh suCm de t~o dang yay. 

B. THAN SAU (h. 8.14) 

1. Hai manh c:;mh Sl1Cm d.t tuang til 

nhu 4 manh thAn twac. 

2. Hai manh gifra ca.t giam gifra lung 

2cm (trlI cho phAn ItIng yang. Chu y: 
lung cang gay, ding yang thi ding 

giam nhieu). 

3. Ve lo:ti duemg cong ngang eo nhu chi 

dan tn!Il hlnh 8.14. 
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Hinll 8.14 - 1'htil1 .1'(111 

C - CHI TIET PHI) 

1 _ C~p trong (h. 8.15) 

D~t mieng vai C~lt c~p a dUm, 
xep 2 manh thAn yay a tren. 

- VO dui'mg ccng vcng b~ng 

va danh dA'u c~ suem, ~c 

gifra yay AA, = BB, = 5 

- Nhac thAn yay tr~n ra. 

- Ve dUCmg cong du6i cua 

cl,lp trong ca.ch deu duemg 

cong trtn cua C<:lP 5 cm. Hinlr 8.15 - C(/P lrang 
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2. Lot yay (h, 8.16) 
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- Dqa thea dubng cong duai eila c<,lP tcong, ve dltbng cong c~p 16t 

A,B" A,B, c6 d6 dili dulmg cong biing dQ dai dulmg cong A,B, 

eua chan C<:lp. 

- R¢ng lot yay : A,!l:, = Yrn /4 + 8 = 88/4 + 8 = 30 

I 
A2' 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

B, 

2 manh 

x''-------

Hinh 8.16 - Lot vtiy 
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3 • Dl)'ng c~p Ch. 8.17) 

Thiet ke dl!Dg qp dlfa thea c~p trong a hlnh 8.15. 

Luu y .' Ban rQng dl!Dg qp nho han ban rQng cua qp trong O,Scm. 

o - QUY £l!NH CAT GIA £lUONG MAY 

1 . Hai manh giita than truck 

- Duang giap vai cae manh : 1 

- Cap: 0,6 

- Gall: 3 

2 • Bon manh Slltm va 2' manh sau chinh giua 

- Duang giap vai cae mimh : I 

- Duimg suim : 2 

- Duimg tra khoa : 2 

- Dip: 0,6 

- Gall: 3 

3. C~p 

Viing xllng qllanh c~p : 0,7. 
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4 . D\Ing : cat dUt vach pMn 

5. Lot 

- DuOng SllOl1 : I 

- Cap: 0,6 

- Gau : 1 

- Duimg tra khoa : 2 

~ ? , , ~ 

CAU HOI VA SAl TAP 

San se dL1<;1c trang bi v$t tL1 dEl thL1C hanh theo quy trinh cua tai li$u 

ho~c tra [oi cae cau hoi sau : 

1. Neu r6 nhUng yeu cau can thi8't dEl thiet ke va cat yay xoe (hoac 

yay 8 mimh) ? 

2. Neu day du cac cong thuc thiet ke than yay va cac chi tiet phu 

cho yay xoe? 

3. Giai thich cac dL1iJng cat gia dL1iJng may khong bang nhau cua 

kieu yay can chap 8 manh ? 

4. Neu day du cac cong thuc thiet ke than yay va cac chi tiet phy 

cho yay 8 manh. 
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eCHlIaNG 9 
THIET KE Ao yAy 
(VA.Y DAM) 

• BAIl 

Hill" 9.1 
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I - D~C DIEM KIEU MAU 
Ao yay lien eo, co chiet eo va chiet sucm ; c6 d~m vai, c6 tran r(mg, 
kh6ng tay, dti khoa sau llII1g (h. 9.1). 

II - s6 DO MAU (em) 

l. Dai ';0 vay (Dav) : 110 

2. He eo (He) : 37 

3. R¢ng vai (Rv) : 38 

4. Vang c6 (Ve) : 33 

5. Vang nMe (Vn) : 84 

6. Cir d¢ng (CD) :TI:2:TS:I 

Chu S' : LU(1ng cu drJng c6 the'them, hirr, tuy theo :y thich, thai (rung 
vu chdt Ii¢u vai. 

III - TIEU CHUAN V AI 

Kh6 vii 1l5cm : 230cm. 

IV - PHUONG PHAp THIET KE 

M6i quan h~ giila than sau va than tru6c (h. 9.2). 
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A - THAN TRlJOC (h. 9.3) 

I - GAP vAl 
Gap viti thea canh sqi d9C, m~t trai 
ra ngoai, phArr viE gap V30 b~mg ch6 
[<"ng nhat ella aD Yay cQng vai 
duemg may, ne'p gap vai I" duemg 
giua eua than twac. 

II - THllh KE 

1. Ve khung 

Tren duemg giiIa than tmac (viti gap 
d6i) xac djnh cae do~n : 

- Dai aoAX ~ S6 do Das ~ 110 

- Ha nuch AC ~ 1/4 Vn - 2 ~ 
84/4 - 2 ~ 21- 2 ~ 19. 

- H~ eo AD ~ S6 do Hes ~ 37 

Tu cae diem A, C, D, x ke eae 
duang ngang vu6ng goc v6i duang 
giUa than truac. 

8, 

.C 

I 
I 

I 

I 
I 
I 
I 
I 

I 
I 

1Ve~h I 
-R¢nge6AAj ~1I5Ve+4 x', I 

33 ~~=-____ ~~ 
~ """5 + 4 ~ 10,6 x, x, x 

- H~ sfiu e6 AA, ~ 1/5 Vc + 4 
~ 10,6 

Vo hlnh vuong AA,A',A j. 

N6i AjA,. H 1" diem giiIa eua A,A,. 

N6i HA',. HH, ~ 1/2 HA',. 

Ve cong yang cd A
J
H

J
A2. 
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3. Ve vai con 

- R<)ng vai AB = 1/2 Rv - 0,3 

- Ha xu6i vai BB, = 1/l0 Rv - 0,5 = 3,3 

- Ve vai con: n6i AI, BI. 

4, VO nach ao yay 

- R¢ng than ngang ll<kh 

CC, = 1/4 Vn + CDIT 
_ 84 _ - - + 2 - 23 

4 
- Til dau vai BI l:1y VaG BIB2 = 2em. Til B2, ke duemg vuong g6e 

v6i CC I eM CC I t~i C2. K III di~m giua eua B2C2. N6i KC I . I U-l. 
diem giUa eua KC I. N6i IC2. II lu ditm giua eua Ie2. Ve eong 
vang mkh BIKI]C I . 

S, VO duimg suim ao Yay 

- Tu CI ke duemg vuong g6e va eM duang gau vay t';li XI' duemg 
ngang eo t'.li D!. Til DI l:1y VaG D]D2 = 1,5 em. 
Tit X, Illy ra XIX' khoang 3.;- 7 em de t~o do xoe eua yay (tuy y 
thich). 

- Ve suCm vay: n6i C\D2X'2' 

6, VO gnu Yay 

- Giam suCm Yay X2X2' = 2. 

- Vo cong Mu tit X2 ' den X. 

7, VO chiet eo 

Luqng ehiet eo thAn tnr6e : 3em 

CS = IlIa Vu + 0,5 = 9. 

DS, = 1/10Vn+ 1=9,5. 

N6i SSl va keo dai them khoi'mg 18em e6 diem S2 ; giam dttu ehiet 

SS' = 3cm. 

Tit S, lily Mu fa hai ben S,S3 = SIS. = 1,5cm. 

Vi! chilit : N6i S'S3s" va s's.s". 
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8. Vo chi€t suOn 

- Ke dubng gilla chiet TS', diem 

T each eo khoiing 5 -;- 7 cm. 

- Giam dau chiet : S'R = 3cm. 

- Til T do qua m6i ben 1/2 ri)ng 

chiet = I,Scm co di~m T I , T2: 

N6i RT! va RT,. Til T, keo dai 
them m~t dO<:'TI nha den v sao cho 
RV bing di) diii RT!. 

Vo l~i dubng subn vay C! VTD, 
(do'.ln tIT mich den eo). 

B. THAN SAU (h. 9.4) 

I· GAP vAl 

Gttp mep vai ho~c phan vai d~ cat 2 
rnanh ella thm sau theo canh sqi 
dqc, rn~t tnli ra ngoai, philn mep viii 
d~t a phfa trang nguai cat. 

II· THllh KE 
1. Sang diiu cac dubng ngang cua than 

tnrac sang phan viii de e.1t than sau 
gam: 

A3 
8 3 

C3 

D3 

- Diii ao A3 X4 = 110 

- H~ ",loh A3C3 = 1/4 Vn 

- H'.l eo A3D3' 

x. 
= ~ =21 

4 

As 

;;---....... 
85 8. 

K, 

8 5 ~~3 C. 
Cs 

(--86 )2 
8, 89 Ds D4 

87 

X7 

Xs 

Hinh 9.4- Th(in .WIII 

elliJ y: DilmA3 each ddu vdi 2cm duemgmay +2cm caoddu cd;;:: 4cm. 

2. Ve c6 30 

- Ri)ng c6 A3A4 = 1/5 Vc + 2,3 

- Cao dilu c6 A4A\ = 2 
Ve cong Yang cd qua cae di6m A3• As. 
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3. VO dUOng vai (vai con) 

- H~ xubi vai A,B, = 1/10 RV
3
-
8
2 = i~ -2 = 1,8. 

- R~ng vai B3B4 = 1/2 Rv = 2 = 19 

- Ve vai con: n6i As 84 , 

4. VO nach ao 

- R~ng than ngang nach 
84 

C3C4 = 1/4 Vn + 1 = "4 + 1 = 22. 

- Tir d~u vai B4, liiy vao B4B, = 1,5. 

- Tir B5 ke duang vuong goc va cAt C3C4 t~i CS. K] IiI di~m gifra 

cua B,C,. N6i K 1C4• 121a diem giila cua K 1C4. N6i 12C,. 1213 = 

1/3 12C,. Vo cong vang nuch B4K 113C4 . 

S. YO dUOng suOn ao 

Tu C4 ke duang vuong g6c va d.t duang gau yay t~i Xs, duang ngang 

eo t~i D4. Tir D4 liiy vilo D4D, = I,Scm ; tir X, lay ra X,X6 khoang 

37 7cm (bAng than tru6c) d~ t~o d¢ xoe eua yay. 

Ve suOn yay : n6i C4D5X 6. 

6. Vo gilu yay 

Giam SlIim vay X6X7 = 2cm. VO cong di!u tir X4 Mn X7. 

7. YO chiet eo 

Ss Hi di~m giiia eua C3CS' Tir Ss ke duemg giiia chiet song song v6i 

dlIimg s6ng, lung dt ngang eo tai S6 va keo dai them khoi'mg 18cm 

c6 diem s,. Tir S6 lay ra hai ben S6S, = So&' = lem. 

V. chiet : n6i S,S,s, va s,&,s,. 

165 



C - CHI TIET PHI,! 

Ny'p vien cO ao, mich ao : 

- Vien gap mep: cAt fiyp vien dl!a thea yang c6, yang mich eua 
than ao, be r¢ng khoimg 3 + 4 em, 

- Vien bqc mep: diii viii canh xeo, be f<lng khoang 2,5 -;- 3crn. 

V· QUY DINH cAT GIA DUONG MAY 

1. Than tnJuc 

- SuCrn than, vai con : 1,5 

- Yang ce), vong mich : 

+ Vi~n gap mep : 0,7 

+ Vien bQc mep : cat dung net vc (khbng cM gia duemg may), 

- Gau yay : 2 + 3 (tuy y). 

2, Than sau 

- SuCrn than, vai con : 1,5 

- V ong cO, yang nach : 

+ Vi~n gap mep : 0,7 

+ Vien bqc mep : cat dung net Ye 
- Ga'u yay : nhu than truac 

- Duimg c:lt giila than sau (giln pheematuya) : 1,5 +2 em: 

Chu y : Cdt gium lung va eo khodnl( 1,5cm d (eo) df t(Lo dan!! nhu 

hlnh vi. 

cAu H61 vA BAI T,A,P 

1. Trinh bay tom t~t c6ng thuc thie't ke' dam lien eo va neu nhO'ng 

kian thuc da h9C cr cac chlIOng tnJoc dl1<;1c V(1fi dyng vila vay. 

2, Hay thie't ke' Yay dam tren giily tll$ 1 : 1 thea s6 do bili h9c. 
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• THI£T K£ Ao vAv RAp D9C 

Hinh 9.5 
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I - D~C mtM KItU MAu 
Ao !ien yay 7 rnimh (3 rnimh trnae, 4 rniinh saul; nip doc, cO chiT U, 
tay ngim, rna khoa sau (h, 9.5). 

II - s6 DO MAu (em) 

1. Dai yay sau (Dvs) : 120 

2. Yang cO (Ve) : 33 

3. Dai eo sau (Des) : 38 

4. Yang ngue : 84 

5. R¢ng vai (Rv) : 36 

6. Yang eo :64 

7. Dai tay (Dt) : 24 

8. Yang rn6ng : 88 

9. Cir d¢ng (CD) :6(TI':2;TS:I) 

III - TIEU CHUAN VAl 

Khci viii 1I5ern : 180ern. 

IV - PHUONG PHAP THIET Kif 
M6i quan he gifra than trnae va thiln sau (h. 9.6). 
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A - THAN TRlICJC (h. 9.7) 

I. Vi; khung 

- Dili ao vay AX = S6 do = 120 

-HanachAC= 1/4 Yn= 84 =21 . 4 . 

- Ha eoAD = 56 do - 2 = 38 - 2 = 36. 

- H~ m6ng tfnh tu ngang eo : 

DE = 18. 

2. Ve co ao 

- R~ng ngang c6 AAI = 1/5 Yc = 6,6. 

- Ha sau c6 AA, = 1/5 Yc = 6,6. 

- Di~u chinh c6 chi! U : AlA' I = 5 ; 

A2A' 2 = 3. Ve cong yang c6 

A'IA',. 

3. Ve vai con 

- R¢ng vai AB = 1/2 Rv - 0,3. 

- H~ xu6i vai BBI = 1/10 Rv + 1 

36 
= 10 + 1 = 4,6 

Ve vai con: n6i AlB l. 

4. Vi! nach ao Yay 

170 

- R¢ng than ngang nach 

CC I = 1/4 Yn + CDIT 

= 84 +2=23 
4 
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- Tit d~u vai BI lay vao BI B2 = 2cm. Tit B2. ke dulmg vu6ng g6c 

vai CCI cit CC I tei c,. K Iii di~m giila cua B2C2. N6i KCj. I Iii 

di~m giUa cua KC j • N6i IC2. 11 Ia di~m gifra ella IC2. Ve cong 

yang nach BIKIIC I. 

S. Vo suOn ao Yay (den ngang m6ng) 

- R¢ng than ngang eo DDI = 1/4 Yc + CDIT + chiet 
64 = - + 2 + 2 5 = 20 5 4 • • 

- R(ing than ngang mong EEl = 1/4 Ym + CDIT = 8
4
8 + 2 = 24. 

6. VO dUOng xe doc 

a) Ve- chilt vai, chiet eo 

- Ve trl;lc chiet : S 1a di~m gifra eua vai con; CS1= 1/2 CS2 ; 

DSz = CS I + 1. 

N6i SSj S2 roi dua th.lng xu6ng gAu, eM ngang mong S3 va ngang 

gA"u t~i Xl' 

- Ve chiet vai : LAy tren duemg vai SS' ::; 2cm. Tang them a dall vai 

B1B,' ::; 2cm dt dam bao d<) dai ella vai con; ve l<;li yang nacho 

- Ve chiet eo : 

Tit Sz lily fa 2 ben S,S4 = SzS5 = 1.25. 

b) Vi'dq xoe cua vay 

- XIX3 = XIX, = 5. 

- Tit EI ke dulmg vuong g6c vii dt gau yay tei X4. X4X5 = 7. 

c) Ve dUO'ng xi (go ba manh than truo-c cua aD vay 

• Manh giila vay: Yo liin cong deu n6i SSIS4S3X3 (viii gap dOil. 

* 2 mc'mh ben ella yay : Ve Hm cong deu n6i S'SjSSS3X2, 

Giam gau t<;l-i X2, X3, Xs 1 ern d~ khi rap xong, gAu yay tron deu. 
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B - THAN SAU (h. 9.8) 

1. Sang dau cae duimg ngang eua than 

tnr6c sang phan viti d~ dt than sau 

gam: 

- Dai aa A3X6 = S6 do = 120. 

- Ha mieh A,C, = 1/4 Vn = 21. 

- Ha eo A,D2 = S6 do - 2 = 36. 

Clul .Y : Diem A 3 each dau vdi 2en! 

duerng may + 2cm cao dau cd = 4cm. 

2. Ve co ao 
- Rqng e6 A,A4 = 1/5 Ve = 3

5
3 = 6,6. 

- Cao dau c6 A4AS = 2cm. 

Dieu ehinh e6 ehCl U : A,A' 5 = 5. Vo 

cong yang c6 A'SA4A). 

3. Ve vai con 

- R<)ng vai B,B4 = 1/2 Rv = 3
2
6 = 18. 

- Ha xu6i vai AJB, = 1/10 Rv - 2 = 
36 
10- 2 =1,6 

- Ve vai con: n6i AsB4' 

4. Vi! m,ch aa vay 
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- Rqng than ngang naeh C3C4 

= 1/4 Vn + 1 = 84 + I = 22 4 . 
Tu dau vai B4 lay vaa B4B, = 1,5 em. 

TIT B, ke duimg vuOng goe va cit 

C)C4 t(;li CS. K\ ia diem gifra eua 

BsCs· N6i K I c4. 12 ia di~m gifra eua 

K,C4· 
X

" 

A' As 

~ A 
B4 

B5 

K, 

~ C'4 
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C4 Cs 
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8
" 
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- N6i 12CS' 1213 = 1/3 12CS 

Vi! yang nach B4K,13C4. 

6. Ve suim 30 vfly 

- R¢ng than ngang nikh C3C4 = 1/4 Vn + 1 = 22 

- R¢ng than ngang eo D2D3 = 1/4 Vc + 1 + chiet = ~4 + 1 + 2 = 19 

88 
- Rang than ngang mang E2E, = 1/4 Vm + 1 = 4 + 1 = 23. 

7. Vi; duimg xe doc 

a) V if chie! eo sau 

- S6 HI. di~m gWa ella vai con 

C3S7 = 1/2 C3CS 

D,S, = C,S7 + O.S 

- Ve trl~C chiet : noi S6S7SXSy va keo dui den gau, C<ll gau yay 

t~i x7-

- Tir S, Hfy v~ 2 phia 1/2 lugng chiet eo S,SIO = S,Sll = I cm. 

b) Xae dinh d¢ xoe eua vay 

- X7X, = X7Xy = Scm. 

- Til E3 ke duemg vuong g6e va d.t gau yay t<;li X!O 

XIOX li = 7cm. 

Chu y : Co the' gidm d9 xoe etta vay fUy thea y thick 

c) Ve duimg xe dlJc tqo 4 mdnh thim sau vtiy 

- 2 manh gilla than sau : Vo lim cong Mu SOS7S,O SyX,. 

- 2 manh ben than sau: Vo lim cong d~u S6S7S11SyXy, 

Giam gau lcm t~i ca.c di~m Xll • X8, Xy de khi rap xong, gau yay 

tron deu. 
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C-TAVAo (h. 9.9) A 

1. D.i tay AX ~ So' do ~ 23 

2. H~ mang tay (nach tay) 

AB ~ 1/10 Vn + 4 .;-5 

8, ~,,-__ -,.I 8 

X, 
N 

3 X, 

I 

x 
Til cae di~m A, B, X ke cae duemg 

ngang vn6ng goe vai dUCmg song ray. 
Hinh 9.9- Tay tio 

3. R~ng bap tay (BB,) pho thuQc VilO dtrimg cheo AB,. 

AB, ~ 1/2 vang mich do tren than ao + O,5cm. 

4. Vi; naeh tay, strim tay, eira tay nhtr ao kh6ng ehioi. 

D - CHI TIET PHI,I 

N~p c6 ao 

- Vi6n gap mep: ve n~p dl!a thee yang e6 than ao, f¢ng 3 -:- 4 em. 

- Vien b9c mep: dili vai canh xeo, rQng 2,5 -;- 3cm. 

V· QUY DINH CAT GIA DUONG MAY 

Sau khi t~o mau gifiy ho~c bla, d.t dung net ve, d~t mau len viii (giac 

mau), ve thee rIa mau va dt gia duemg may. 

1. Bon mitnh ben eua than tmoe va than sau 

- Dubng subn, vai con : 2 

- Vang n3ch : 0,7 

- D9c theo duemg can than; 1 

- Gau :3 
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2. Ba manh gifta than truoc va than sau 

- Vang e6: 

+ Vien gap mep : 0,5 

+ Vien bge : 0 

- D9c thea duemg can than: 1 

- Ga'u :3 

3, Tay 

- Stlim tay (bung tay) : 2 

- Gau tay : 3 

- Naeh tay (dau tay) : 0,7. 

" ? , , ~ 

CAU HOI VA SAl TAP 

1. Trinh bay eaeh thiet ke tMn trlloe va than sau vay rap dqe. 

2. Hay thiet ke vay rap dqe tren giay tY 1$ 1: 1 theo 56 do bEli hqe 

ho~c s6 do cua em. 



• 
THIET KE Ao yAy RAp NGANG EO 

Hinh 9.10 

I . D~C DIEM KIEV MAv 

- Ph<1n ao : 4 manh truac, 4 manh sau, c6 dUng c6 chan. 

- Phun yay : yay th~ng - xep Ii eo 

- Cai khuy tmac tiI ao xu6ng yay (hlnh 9.10). 
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II - s6 DO MAU (em) 

1. Diti ao yay (Dav) 

2. Rqng vai (Rv) 

3. Vang ngue (Vn) 

: 120 

: 39 

:92 

III - PHUONG PHAp THIih Kit 

4. Ha eo (He) 

5. Dai tay (Dt) 

6. Yang c6 

M6i quan h~ giila than trucJc va than sau (h. 9.ll). 

N 

--------""7 (~ 

/ I\, ./ 1\ 

I 

~ 
V-

"- ~ I ~ I "- :::: 1\ 
~ 

V- ~ "-
I "-
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I l 7 7.\ 

I 

~ 
V-
I-'. 

Hinh 9.11- MOl quem h¢ gii7a tlllin mtOe WI th(in ,\'(11/ 

12- GTTKQA - A 

: 38 

: 2S 

: 32 
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A - THAN TRlfOC (h. 9.12) 

1- PHAN Ao 

1. Thi€t ke 

Thie't k€ nhu ao chiet Ii 

eo nhung chi den ngang 

eo 001' Til CI ke dllCmg 

vuong goe vOi gau yay t<:ti 

XI_ Giam eo DID2 :: 

1,5cm. 

2, Vi! chiet 

S Iii dinh chi6t 

CS= 1/10 Vn + I. 

- K ia diem gifra cua 

B2C2- Ve trlJc chiet 

cong tu K den S dua 

thang den ngang eo, 
citt ngang eo t~i SI-

- LlIgng chiet th~n 

tmac la 2,5cm. Til SI 

do ra 2ben St~ = 

SIS3 = 1,25cm. 

- Ve chiet : N6i cong 

KSS, va KSS3. 

3, Vi; c6 ao 

R(Jng c6 AAI = 1/5 Vc + 
0,5 = 6,9 
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Ha sau c6 AA, = 1/5 Yc + 0,5 = 6,9 

YO hlnh vuOng AA,A' ,A,. Noi A,A" H I" diem giila cua AA,. H, lit 

di~m giUa cua H A'2' Ve yang e6 qua A]H1A2 roi dua fa den I1Yp. 

11 - PHAN yAy 

1. Ke duang gap m;p song song va each mep vai 4cm lam nyp aD, ke 

tiop duang giao khuy each duang gap nep 2cm. Noi D'D,. Uiy 

D'D = Scm. 

2, Vi! 2 Ii, gap mbi Ii = 6cm, cach nhau Scm. 

3. Ve suOn vay: Til D] ve duang vuong g6c vai gau t~i XI_ 

X,X, = 10 + IS cm t~o d(> xoo cua vay. Noi D,X,. 

4. Vi! gau vay 

Giam suan yay : 

X2XJ = 7 

YO gau yay cong til X3 den X. 

B - THAN SAU (h. 9.13) 

1- PHAN Ao 

1. Ve nhu aD chiet Ii eo nhlffig chi den ngang eo D3D4. 

2. Vi! chiet 

S4 I" dinh chiet. CJS4 = 1/2 C3C4 . K, I" diem giila cua B4C,. 

DJS, = C3S4 + 0,5 

Yo cong duang truc chiet K,S4S" Luqng chiet than sau = 3cm. 

YO chiet: noi K,S4S6 va K'S4S,. 
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II - PHAN yAy 

D, 'X, la yai gap d6i ling yai dtlimg giao khuy D'X iJ than tmae. 

Vi! ph~n yay than sau D,'D,X,X, e6 kich thuGe nhtl phiin yay 

than truck. 

A5 
A, L"-

A4 ~'1B' 

j K
1 

C, 84 1\ C 
C5 4 

D', D, 8. 87 ,L? 
I 5 t::: ~ 85 D5 D4 

I t:: \ 
I t:: \ \ I r---- "-

I 6 6 

I 
I 
I 
I 
I \ 
I 

i 7 I 
I 
x4 X5 10·15 x. 

Hinh 9.13- T/uln mu 
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C - TAY Ao (h. 9.14) 

Ve nhu tay ao co ban. 

AX = Dai tay = SO do = 24 

AB = he mang tay = 1/IOVn + 4 = 12,4 

BBl = R~ng bAp tay, ph~ thu¢c vilo d~ dai cua duang cheo ABl . 

G9i a la yang TIlich do tren than ao. 

AB, = 1/2 a - 0,5 

Ve mich tay, suOn tay, ella lay. 

A 

B, "'-__ l."-_'--""'B2 

Hinh 9.14- Ta)' do 

0- CHI nET PHI,! 

co ao vo nhll hlnh 9.15. 

3 

"' / " 
"' ~ 

Vc/2 

Hinh 9.15- cd cia 
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v . QUY D~NH CAT GIA mfONG MAY 

1. PhIln ao : than tru6c, than sau 

~ SuOn than, vai con: 1,S 

- Yang e6, vang nich : 0,7 

- DuOng c:h dqc. 

KSS:!, KSS, va K 1S4S6 va K 1S4S7 : 0,7 

- Ngang eo DD2 va D3D5 : lcm. 

2. Philo vay 

- Ngang eo D'D2 : I 

- Suim vay D2X 1 va D,X7 : 1,5 

- Gau yay : 2 

cAu H61 vA BAI TAp 

1. Hay nhae lai each vi!) dLlang cat dQe thea ehi~t phan aa eila vay 
rap eo. 

2. Hay thi~t k~ vay dam rap eo thea 56 do eila ban than tr'm giay, 
tll$ 1:1. 
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.CHUdNG 10 
THIET KE QUAN Ao DAN Toe 

• BAIl 
THIET KE Ao sA SA 

Hinh 10.1 
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I - D~C DIEM KIEU MAU 

Ao cO tim, hai tui du6i vat day, lay dai (h. 10.1). 

11- s6 DO MAU (em) 

1. Oai ao sau (OAs) : 62 

2. Oai eo sau (OEs) : 36 

3. Rang vai (Rv) : 38 

4. Oai tay (Ot) : 52 

5. Yang cd (Ve) : 33 

6. Yang ngue (Vn) : 84 

7. Yang b~ng (Vb) : 68 

8. Yang mOng (Vm) : 88 

9. Luqng cit dQng : 

- Cit d(>ng nglfe (COn) : 12 (10.,. 14) 

- Cit d(>ng b~ng (COb) : 10 (8.,. 12) 

- Cit di)ng m6ng (COm) : 16 (14.,. 18) 

Chlt Y : LUr;Jng eLl d¢ng co thi them, b6r, tuy theo y thich va cheir li¢u vdi. 

III - TIEU CHUAN vAl 

- KhO vii 90em : 170em 

- KhO vii 115em : 140em 

IV - PHUONG PHAp THIET KE 

A - CACH GAP vAl 

1. Gap Ul.n tM nMt theo ehi~u dqe vii sao eho bin to ph:in gap vao tit 
35.,. 40em (luy theo ngum gay hay beo). 

2. Gap Ian thu hai theo chitu ngang viii lam dlICmg vai va s6ng tay sao 
eho ehi6u dai 16p viii tren tit duimg gap den mep viii bing OAs + 
4 (gau). 

can ell' vao manh viii d3: gap d~ thi€t ke. 
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B - THAN SAU (h. 10.2) 

Liy duang gap vai thea chieu d<)c vai (duang gap thu nh<1t) Eun 

duc'mg song lung, tir duang gap ngang vai tinh xu6ng : 

1. H~ sau nach (AC) 

AC= Vn+CDo=192 
5 ' 

2, Ha eo (AD) 

AD = S6 do DEs = 36 

3. Diti ao sau (AX) 

AX = SO do DAs = 62 

Til cae diem di'i X,lc 
dinh, ke cae duemg 

vutlng goc voi duang 

gap viti song lung. 

4, Ro)ng vai (AB,) 

Rv 
ABl = --:2 = 19 

S, Diti tay (B l l3:l), lily 

m¢t ph~n dai tay c6 

dinh : B,B2 = 17 

6, Ro)ng thiin t"i duimg 

h" nach (CC l ) 

CC, = Vn+CDn=24 
4 

7. Ro)ng thlm t"i duimg 
ngang eo (DD,) 

DD, = Vb +4 CDb = 19,5 

r-~ 

:/ 
C 

I 
I 

D I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I T 

x , 

--

A4 

A3 

T 

B, B, _.--t-.-.-._.- -

L-

~ 

C1 C3 ,........... 

C1 
D, 

s 

'\ 
x, 

X, 

C', 

C, 

Hinh 10.2 - Than ,,(lI1 
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8. R(lng lhan I~i duimg ngang gau (XX,) 

XX, = Vm+CDm =26 
4 

9. Xac dinh di~m IlIa M vi; duimg b\lng lay, duimg suim 

- Til B, ke duimg vuOng g6c, dt duimg h~ nach keo d"i t~i C,. 

- Giam bung tay (C,C' 2) : 

C'C'2 = 2 
- Til C, lay ve hai phia : C,C, = C,C4 = 3 

- Ve dUOng bl:mg tay va duemg suCm ccng deu di qua d.c di~m C' 2 

C, C4 D, X, (doan D,X, vach thang). 

10. Vi; gau 

- Giam so suim (X,X,) 

X,X, = 3 

- Vo gao cong 16i de" n6i hai di~m XX, (cong 16i 1,5). 

11. f)i~m xe Iii (D,S) 

Dt S = 5 (thay d6i thea y thich) 

C - THAN TR110C (h. 10.2) 

1. R(lng ngang c6 (AA,) 

Vc 
AA, = 6=5,5 

2. H~ sau c6 (AA,) 

AA, = ~c - 0,5 = 10,5 

3. Vi; vong c6 

- Til Al va A2• ke cae dO<;ln th~ng vu6ng goc cat nhau t<;li A3, 

- Di~m tva de VI! yang c6 : 

+ As la di~m gifra do;;tn AA I' 
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AlA, 
+AlA4= -3-

+ Vi! yang cO cong deu qua d.c di~m A, As, A4, A2. 

4. Sa v~1 (XX,) 

XX, = 3 
VO gau cong 16i d~u n6i X,X, (cong 16i 1,5) 

5. Giam v~1 (X,X4) 

X,X4 = 1,5 

6. Duemg bl:mg tay va dUCmg suCm ve trung khft vai dUCmg blJng ray va 

duemg suCm than sau, 

7. Ke lui 

- Day tui each duOi n,p (X4 T) : 

X4T= 6 

- C~nh tui truac song song va each mer llyp 6cm 

- Kfch thuac lui: 

+ Mi~ng tui fi)ng 10,5 (10 + II) 

+ G6c tui phla SLICm chech len 0,5 

+ Dai q.nh tui = rni¢ng tui + 1,5 = 12 

+ R(}ng day tui = mi~ng tui + 0,3 

+ Bac tui to = 3 

+ DI) vat day = I 

D - f)O~N CAN lAY 

Gap viii theo chieu ngang 
l~llnduCmggifrado~ncantay A ._._._._._._._.Ar 

(h. 10.3), tren do ta lay: 

1. Chieu dili do~n can lay A, 

(AA l ) A3 

AAI = Dt - 17 = 35 
B 

Hinh 10.3 
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2. Dc:> rc:>ng do~n chap tay (AB) 

AB ~ B,C'2 (1lzC',la dui'mg chip tay cua than ao) 

3. Rc:>ng cira tay (A I A,) 

AlA, ~ 11,5 (11 -;- 12) 

N6i BA, lit dui'mg b~ng lay. 

4. Vi! cira tay 

- Giiim s¢ bung tay (A,A,) : 

A,A3 ~ I 

- Ve clra lay cong 16i deu, noi 
AlA,. 

E - CHI TIET PHI) 

1. Nt;p 30 : dVa vao yang cd va n~p 
than ao d8 thier ke. 

- VB yang c6 va nt;:p trung vai 
th::ln ao. 

- Ban to l1yp cd va n~p than ao 

~ 4,5 (dIT co dUi'mg may). 

0.7 '-.-._._. 

4.5 

- Vo theo hlnh 10.4. 
Hfllli 10.4 

2. Ttli .10 

eM theo kich thuac hlnh 10.5. 12.5 

v -QUY DINH CAT GIA DUONG MA Y 

1. Vang cd, nyp than aD : cat dUt phan, kh6ng co 
dui'mg may. 

2. DUi'mg sui'm, b~ng tay, duang chap tay ~ I 

3. Gau ao, gau tay, tit ao (tinh den ngang eo) ~ 4 
Hinh 10.5 

'" Chu y : Khi d.t vong c6 din rna duang gap vai va tay, chi cat rieng 
ph<1n than twac. 
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• 
THIET KE QUAN SA SA 

Hz'nh ]0.6 

1- DJ-C mtM KltU MAU 

- QuAn lien dqc, c:;tp chun. 

- Phfa truac va phia sau gi6ng nhau. 

- C~p lien, gau lien (h. 10.6). 

189 



II - s6 DO MAU (em) 

I. Dai quan (Dq) : 96 

2. Yang bung (Vb) : 68 

3. Yang m6ng (Vm) : 84 

4. Yang 6ng (V6) : 60 

5. Cit d¢ng mong (eDm) : 16 

(12 + 20) 

III . TlEU CHUAN vAl 

Kil6 viti 150 em : II Oem 

IV . PHUONG PHAp 

THIihKE 

A2 __ -F==~=-____ ~A 
A, I 

I 
I 
I 
I 

_¥N~ ______ ~ N 

~/J,-T::---___ I B 

B2 B, I 
! I 

Gap viii lam duang d9C quan va 
tren dubng do xac djnh cae kfch I 
thu6e(h. 10.7): I 

1. Chieu diti quitn (AX) I 
AX ~ S6 do Dq ~ 96 --I-::c:-,-------I c 

2. H~ dung (AB) I 
AB ~ V

4
m + 10 (8 + 12) ~ 31 I 

I 
3. Di€m ngang mong (BN) I 

AB 
BN~ 3 ~ 10,3 I 

4. H~ goi (AC) I 

AC ~ j:)g + 5 ~ 53 I 
2 X2 I 

* Tu cae di~m xac d~nh ke d.c -::.,':l:===-----.....l x 
duang vuOng g6e vai dUCmg gap x, 
vai AX. Hinh 10.7 
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S. R(mg ngang qp (AAI) 
Ym 

AAI~ 4+3(2+4)~24 

6. R(ing thim t~i duilJJg h~ dung (BB I ) 

BBI ~ Ym +4 CDm ~ 25 

7. Doan gia dung (B,B,) 

B,B,~ ~~+ I (0.5 +2)~5,2 
8. Rong ngang ong (XX,) 

YO XX, ~ ""2 ~ 30 

9. Dong cap (A ,A,) 

AlA, ~ I 

N6i AA2 cong 16m d~u. 

10. Ke duilJJg dung 

N6i N 1 B2, ve yang dung cong deu qua d.c dit~m A2. N J , 82, 

11. V~ch duilJJg giang 

- N6i B,. X, cat ngang g6i 'ai Ct. 

- N6i ~C" tiT B, ke duang trung tuy"n, vo giang qu~n cong d~u 
qua cae di~m B2, Cj,Xj • 

* Chu y : Neu quan 6ng r¢ng phiii giam g~u t~i duang giang sao cho 
giu va dubng gHmg vu6ng g6c vai nhau t;:ti d.iem X2-

v . QUY D~NH cAT GIA DUONG MAY 

I. Cap li~n : 1,5 + I ~ 2,5 

2. Gau quan : 2 + 1 = 3 

3. Duang vong dung, duang giang : ~ I 
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• BAI3 
THIET KE QUAN ONG XEO 

Hinh 10.8 

I - f)~C mt:M KIEV MAV 

- Quan lien d9c, g~p xeo vai, c~p chun. 

- Phfa truac va phia sau giong nhau. 

- C~p li6n, gilll li6n (h. 10.8). 
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II - s6 DO MAU (em) 1 A Vm/4+0,5 

------1. Dai quan (Dq) : 96 A, 

2. Yang bVng (Vb) : 68 

3. Yang mOng (Vm) : 84 

4. Yang Dng (Vo) : 70 

5. Cir d(\ng mong (CDm) : 10 (8+ 12) N, 

III - TIEU CHUAN V AI 
Kh6 v,\i 150em : II Oem 

IV - PHUONG PHAP 

THIET KE 

Do due diem ella ki~u 

qw:in 6ng xeo, nen khi 
gap vai lam duang dqc 

quan ta phiti gap ehoo 

vai sao cho gifra phfa 
tren va phia dl1<Ji phai 

eo dq cMnh I~eh t6i 

thi1lu lOem. Tren 

dl1ang gap viii do ta xac 

djnh cae kich thuac 
(h. 10.9) : 

1. Chi~u dai qu~n (AX) x, 

AX = S6 do Dq = 96 x, 

2. H~ dung (AB) 

AB - Vm + 8 (6 + 10) = 29 - 4 

13-GTTKQA-A 

B'~ B, (Vm+CDm)/4 

\ VmJ20+1 

c, c, 
1 

Vo!2 

Hinh 10.9 - Qwin ring xeo 

. 

'A 

I ., 
I + 

~ 
I > 

IN 

i~ .'" I 
IB '" + 

I ~ rr 
0 

I 
I 
I 
ic 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
Ix 
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3. Di~m ngang mong (BN) 
AB BN= - =97 ·3' 

4. H. goi (AC) 

AC = R9. + 5 = 53 
2 

Tu cae diem X3C dinh, ke duemg ':'ll6ng goe v6i dubng gap viii AX. 

S. R(>ng ngang caP (AA ,) 

AA, = V
4
m + I (0,5 -;- 2) = 22 

6. Rong than t.i dllimg ha dung (BB,) 

BB, = Vm+CDm =235 
4 ' 

7. DOan gia dung (B,~) 

B,B2 = i~+ I (0,5 ~ 2) = 5,2 

8. R(>ng ngang ong (XX,) 
V6 

XX, = 2 = 35 

9. Dong cap (A,A2) 

A,A2 = I 

N6i AA2 eong 16m Mu. 

10. Ke dllimg dung 

N6i N I B2• ve yang dung cong d6u qua cae diem Az, N 1. B2" 

n. Vi! d'lIimg giang 

- N6i B2 X" dt ngang g6i t~i C ,. 

- Giam g6i C, Cz = I 

• N6i ~C2' vi; giang quin eong Mu qua cae diem B2, Cz, X, . 
* Giitm g~u phia dllimg giang quan X,X2 = I (0,5 -;- 1,5), sao eho gau 

va duang giang vu6ng g6e v6i nhau t~i diem x 2-

V - QUY mNH CAT GIA DUONG MAY 

I. Cap Ii!!n : 1,5 + I = 2,5 

2. Gau quiln : 2 + I = 3 
3. DlIimg vang dung, dllimg giang = I 
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• 
THIET KE Ao OAI NO' 

Hinh 10.10 

I . I)~C mfM Klfu MAU (h. 10.10) 

- Ao diii tay raglan, cO tilu (ao dai truyen th6ng). 
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II - 86 DO MAU (em) 

1. Cao than (0) : 134 

2. Dai eo sau (Des) : 38 

3. Dai tay (Dt) : 62 

4. Yang mich (Vnach) : 36 

5. Yang ban tay (Vt) 

6. Yang e6 (Ve) 

7. Yang ng\Ie (Vn) 

8. H~ ng\Ie (Hngue) 

9. Dang ngue (On) 

10. Yang eo (Ve) 

II. Yang mOng (Vm) 

12. Cir d¢ng 

: 20 

: 33 

: 84 

: 23 

: 17 

: 66 

: 88 

{ 
CDnt ~ 1,5 

CDn ~ 4 (3 .,. 6) CDns ~ 0,5 

{ 
CDt ~ 0,75 

CDe ~ 3 (2 .,. 6) CDs ~ 0,75 

{ 
CDt ~ 0,5 

CDm ~ 2(2.,. 4) CDs ~ 0,5 

III - TIEU CHUAN VAl 

KhO viii 90em : 220em 

Kh6 vai 115em : 190em 

KhO viii 140cm : llOem 

, ,< 
IV - PHUONG PHAP THIET KE 

Moi quan he giila thil.n tnr6e va thil.n sau (h. 10.11). 
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A-THAN SAU (h. 10.12) 

Ga:p voi lam duemg d\ffig s6ng lung, 
tn~n d6 xac dinh cae do~n : 

1. Chiou dai ao (AX) 

AX = + S6 do Ct C~ 0,5) = 105,5 

2. H~ sau nach CAC) tinh til chan , . 
co xu6ng 

AC= Ymich + CDn -1 = 19 
2 

3. H~ ngang eo CAE) 

AE = S6 do DEs = 38 

4. Nang eo (ED) 

ED= 3 

*' Chu y : Ao dai c6 d~c diem 1a 
n<'lng eo cao han v6i s6 do cO the Ui. 
3cm. 

5. H~ ngang mong (EM) Hnh til 
ngang eo xu6ng 

EM= 17 

Tu cae diem vtra xac dinh, ke e;k 
duemg thAng vuOng g6c voi duemg 
s6ng lung. 

6. R(ing ngang c6 (AA l) 

AAl= YC+ l =43 
10 ' 

7. Cao c6 sau (AlA2) 

AlA2 = 0,5 

Ve yang cO cong deu n6i AA2. 

8. R(ing than ngang nach (CC l ) 

Yn 
CCI = 4" + CDns = 21,5 
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9. Xac d!nh dUO'ng dtplg nach 

- Lay tir C, vao : C,C, = 3 

- N6i C,A, tao duOOg dlJI1g nacho 

10. Vi! vimg nach 

- Uy C,C', = ClC, 

- Ve vong nach cong deu n6i A2 C' 2 C1 thea hlnh 10.12. 

11. R(mg than ngang eo (EE,) 

EE,= Ve+
4

CDe 17,2 

N6i C,E, cit duOOg nang eo t~i D,. 

12. RQng than ngang mong (MM,) 

MM, = Vm + CDm = 22 5 
4 ' 

13. RQng than ngang gau (XX,) 

xx, = MM, + 1,5 (1,5 .,. 2) = 24 

VO duOOg suOO, to ao qua de diem C,' D" M" X, Ian cong deu. 

14, Vi! gao 

- Giiun s¢ ta (X ,X,) = 0,7 

- Vo gau cong deu n6i XX,. 

B - THAN TRuce (h. 10.13) 

* Gap viii lam duOOg giiia than tru6c. 

1. Sang daD cae duOOg ke ngang tir than sau, g6m : 

- Ngang chan c6 (A) 

- Ngang ha nach (C) 

- Ngang diem nang eo (D) 

- Ngang eo (E) 

- Ngang mong (M) 

- Ngang gau (X) 
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2. Nang h~ nach than trIlcJc (C3C.) 
M may chi€t 

.C3C. = 3 

3. RQng ngang cO (A3A,) 

A3A. = ;~ + 2 = 5,3 

4. H~ sau cO (A3AS) 

Vc 
A3AS = 6 + 0,5 = 6 

S. Cao cO tfIlCJc (A6A' 6) 

A6A'6 = ;~ + 0,5 = 3,8 

VO vong cd cong deu n6i A'6AS' 

6. RQng ngang nach (C,Cs) 

Vn 
C,Cs = 4 + CDnt = 22,5 

7. Xac dinh dIlimg d\fIlg nach 

- Til Cs l!(y vao : CsCo = 5 

- N6i A' 6C6 lam duimg d\II1g 
mkh. 

8. Ve vimg nach 

- Lily CSC6 = C6C' 6 

- Ve vong mich cong d~u n6i 

A'6 C'6 C, nhu hlnh 10.13. 

9. RQng ngang eo (E2E3) 

Ve + CDe 
4 

17,2 

N6i CsE3, dt duimg nang eo t~i D3. 

. zoo 

c, '-----¥'s" C5 C, 
C3~----~~~--

K;-' __ ~K1 

D21 

E2 . 

I 1 

I 
I 

M2 M3 

' ______ ~~~~X~5_ 
X3 .,. 

X, 
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10. R(Jng ngang mong (M2M3) 

M M = Vm + CDm 225 
2 3 4 ' 

11. R(Jng ngang gau (X,X,J 

X3X4 = M2M3 + 1,5 (1,5 + 2) = 24 

Ve dubng SI1Cm qua cae di~m C)' D3, M3, X4 Ian cong d~u. 

12. Di~m huoog cua chiel ng\"c (K 1) 

- A3K = HnMc = 23 

- Di~m cach nglIc (KK 1) 

Dn 
KKI = 2"" =8,5 

13. Ke chi€! ng\"c 

- C~nh chi"t duoi each ngang eo til 3 + 3,5 

- Luqng chiet = 3 

- Chi6u dai chiet = 12 

- Ke chiet nhu hlnh 10.13. 

14. Vi! gau ao 
- Giam s¢ ta (X4XS) = 0,7 

- V ~ch gilu cong Mu n6i X3XS' 

C -lAY Ao (h. 10.14) 

Gap d6i vai lam duimg s6ng tay, tren d6 xac dinh cae do~n : 

1. H~ sau mang lay (AC) 

AC= Vnach+ CDn -1 = 19 
2 

2. Dili lay (AX) 

AX = 56 do Dt = 62 
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1,c"S'-\-'I-___ -i - D 

x, 
~X,\',=--.L x 

3. H~ khuyu lay (AD) 

AD; AX ;31 
2 

C, 2 

1 S 

X, 

Hinh 10.14 - Tayao 

, 

jD 

I 
I 
I 
I 
I 
I 

x 

1,S 

1 

X', 

Ke cae do~n thang vuOng g6c voi s6ng tay qua cae diem A, C, D, X. 

4. R(>ng dau lay (AA 1) 
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S. R(mg b3p lay (CC I) 

CCI = Ynach - 1 = 17 
2 

Tu C1 1<1Y vao 2cm ke n6i vai Al de liim dl1bng cheo dau tay. Ve cong 
d~u thea hinh ve. 

6. R(mg eira lay (XXI) 

XXI = it + 1 (1 -;- 1,5) = 11 

YO cttrlmg b~ng tay n6i hai diem C I , X I ; cong 16m tei khuyu tay = 1,5. 

7. Ye eira lay 

Giam s? b~ng tay (X I X2) = 1 

8. Xae d!nh dau lay 

Ma d6i tay aD cat giam 

- AlA, = 1,5 

-AA, = 1,5 

-A' IA4 = 3 
- Yach vang diiu tay phia truac va phia sau theo hlnh 10.14. 

0- CHI TI€T PHI,! (h. 10.15) 

3 

f--____ ----'"",,--,r3,5 

Hinh 10.15 
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1. Vet hO : Dl!'a vao than tmac de thi6t ke theo hlnh 10.15. 

2. N<;p ho : Giam vong mich tMn ben phAi 0,5 ; can cu vao d6 M dt 

n~p ho. 

3. c6 aD (c6 tau tron) 

Ch" d" 1/2 • Vc - H~U al c6 == 2 + 1 

- Ban to c6 = 4 (2 + 5) 

- D~ cong cMn c6 = 3,5 

- Vo c6 theo hlnh 10.16. 

Hinh 10.16 

E - QUY D!NH CAT GIA DUONG MAY 

1. DuOng suOn thAn truae, thAn sau, b~ng tay = 2 

2. DuOng vong nach, mang tay = 1,5 

3. DuOng vong c6, xung quanh cd = 0,7 

4. Gau aD, gifu tay = 2,5 

5. Til aD (ta rbi) = 0,5 

cAu H61 vA sAl T~P 
1. Neu t6m t~t e6ng thue thi€t k€ aD ba ba, quan 6ng XeD va aD dai 

tay raglan, eel tau. 

2. Hay thi€t ke aD dai tay raglan, e6 tau Iren gi~y Iy Ie 1:1 Iheo 56 

do bai hoc ho~e 56 do eua em. 
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.CHl1aNG 11 
?? ;:..-

THU'SU'A QUAN AO 

I - Ml)C DicH 

- Thu va sua ia ffi¢t qua trtoh hoan chinh cua cong vi~c do, chia, 
cat. Do, chia, cal chinh xac bao nhieu thl cong vi¢c thi'r sua cang 

giam di bay nhi~u. ca bi~t co nhiing twang hqp do, chia, cat 
chinh xac rna vAn phiii sua chua VI phuong philp do chua khoa 

h9c, nh.:ft la dl:mg c1,l do thi€u chuAn xac, ca th~ kh6ng blnh 

thuang. 

- ThOng thuang d6i vai Io~i qu&n ao dan giiin vI! ki<!u mdu va chat 

Ii~u thl khOng dn thir, nguqc I;ti Io~i qu&n ao thiet k€ phuc t~p, 

qufu ao cao dp thl phai thir, sira di! d~t yeu c&u, tieu chuao k] 

thu~t cao. C6 ngh]a Iii giai guyot gfu het nhiing khuyet t~t, sai 

hong pMt sinh. 

II - TItu CHUAN KY THU~T CVA QUAN Ao (TRONG LINH 
VTJC DO, cAT, MAY) 

Quiln ao cAt may xong khi m~c phiii Om khap v6i co the nguai, d6ng 

thai t~o Sl! thoiii filii d~ chiu, kh6ng go b6 cho nguai m~c. 

Ti~u chuan chung cAn d<:tt dugc 1ft : 

* D6i vm ao, ao yay : 
- Kh6ng dai, kh6ng ngtm so v6i kh~u mAu va y thfch nguai m~c. 

on, 



- KMng '~ng, kh6ng eMt so v6i kieu mAu va y thleh ngum m~e. 

- Kh6ng dai truae, ngAn sau va nguqe I~i. 

- Kh6ng dan dum TI<ich t.ruOc, nach sau. 

- Kh6ng toa v<:lt, v~n vai. 

- Kh6ng don ganh, v~n tay. 

* D6i v6'i quan, va y : 
- Kh6ng dai, kh6ng ngAll so v6i ki~u mAu va y thieh nguoi rn~c. 

- Kh6ng rQng, kh6ng ch~t so v6i ki~u mau va y thfch nguoi rn~c. 

- KMng dai dung, ngiin dUng. 

- KMng ,(lng b~ng, eMt b~ng. 

- KMng bira Iy, b~t Iy. 

- KMng dan dum eira qulin. 

III· NGUytN TAc CHUNG 

1. Truoc khi thit 

- So<:lll dung quan ao eua nguoi thu. 

- Chuan bj d1\y du d~ng eu : ghim, phfu, thuae ... 

- Xem I~i 1m dan eua kMeh de! thir eho phil hqp . 

2. Trong khi thit 

- Ngay do khach mi[ic lo~i nao, ngay thu cling can m::j.c lo;:ti quan 
ao tuang t'! nhu v~y. 

- KMng thie ngoai ao cd Iq (ao len, dong xuan). 

- Luu y khaeh dirng iJ tu the" tMt (tu the blnh thulmg) d~ thie duqc 
chfnh xac. 

- Khi xac djnh nhitng nguyen nban sai hong, dn ket hqp v6i 
nghi¢p Yl,I, ki~u mau d~ tIm each xii 19 c6 hi~u qua cao. 

3. Cach thit 

Trude het caj ghim t~i v~ trf cue, sau d6 quan sat toan bQ chieu dai 

thea t11~ vai ca th~ ; chi~u rQng phD. hqp v6i ca the hailie tham do y 
kMch de van d~ng. 
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D6i VO; aD, aD yay : quan sM tirng h~ ph~n : 

- Vai r~ng hay ch~t ; 

- HOt tmac sa sau ho~c nguqc lo:.ti ; 

- Toa vo:.tt, du vo:.tt ; 
- Oang cO, hila cO ; 
- V~n vai, don ganh ; 

- Thua ngvc, v~n tay. 

IV - NH~N BIET M()T s6 KY H1EU 

1. Ky hi~u hlnh dang (h. 11.1) 

1. Ngl.(cna 2. LlIng gu 3.B1!ngph~ 4.Toheo 5.M6ngto 6. Llhlggu, 
hlfng phlfiJn 

mOllg /"Ol1g Irmg g!'i 

7. NgllC no, 8. Ngltc nd,. 9. D6 10. Va; 11. Va; XIIO; 12. Tlly diii, 
fay I1g(i/1 xlf01lg va; ngang 
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13. Chan d/ii. 
chan ligan 

14. Chi? hiit 

nMO{Ji 

15. Cl11( 

htlr trang 
16. Chiin kho(>o 

Hinh 11.1 - Kj h;(1/ hinh dang 

2. Ky hi~u trong khi thir 

17. Chan 

t'ong ki/ng 

I. Giam bOt theo khoang cach giCIa 9. Cam them ~ 

10. Dan fa 

2. Ngin bOt 

3.N6i fa -H-
4. Dai ra 

I 
) 

5. Dieu chinh len xu6ng 

1L 
6. Bai dan chii xuang 

@ 
7. V~ trf ken va nang caD (+1 = nang cao Icm) 

cg 
8. Vi tri ken va giam cao (-1 = ghim cao lcm) 
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v -NH~N BIET HiNH DANG CO THE 

A - NAM Gldl (h. 11.2) 

'\ 
'0 

( 

a) 

14- GTTKQA· A 

- - - - - - 'f-----I 

J J 

I 

j J ) 

h) c) 

Hinh 1l.2 

a) Ca the>' din dOl: gii1a vai fning giila hdr ray. 

h) C(ftl1(/lfiJn: giU'{ll'ai I(eh vti'phia scm. 

c) Co lht gIl: gil7a vai {feli ve phfa trlfCtc. 

I 
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B - Nlf Glal (h. 11.3) 

210 

0) 

, 

h) 

Hinh 11.3 

c) 

oj C(J rh/ ,(/jll . gil7a l'{Ii Nc/1 I'e" phia SOIl, dt/II I1gl/<" ('({O, 

n) Co tid dill af'!i : ,~ir((/ I'ai trim?, ,,<ir((I hilp lay. (hill IIgl/(, I'i'(a ,,{/(/i 

c) earfulgl): gil7a \'(/i 'fell niphio fnrite. (hill flg//(' fllli/). 

14- GTTKQA· B 



C - DANG QUAN (h. 11.4) 

I 
! 

II WI I \ \ JL 
---~ ---------f1;:-f7 --------- --

V (L 

I I I I 
I , 
r 

I , 

...... 

a) h) c) 

Hinh 11.4 
(I) M6ng !rung blnh b) Mong cao c) M6ng drt 

1. Mong trung blnh 

Quan he than truac - than sau blnh thu<mg. 

2. Mong cao 

- Than tn1ac giam phfa cila quan. 

- Than sau dong nhieu han va dUOng dl!TIg mong choai hem. 

3. Mong d~t 

- Than twoc dong phfa cil'a quan. 

- Than sau giam va dubng dl!Ilg mong th~ng han. 
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VI" MOT s6 HIj);N TUQNG SAl HONG, NGUYEN NHAN V A 
CACH SUA CHUA 

A - SO MI NAM NO' 

1. Hi~n tuc.mg v~n vai, thit. ng!!,c (h. 11.5) 

a) Nguyen nhan 

- Vai nga phfa twac ; 

- Nguc lOp; 

- Lung khom. 

b) each chua 

- Giam bat fling 

ngang c6 tmac vao. 

M · , - a ngang co sau 

fling fa 

- Nach tru6c khoct 

sa.u th~m. 

· , 
I: 
I: · , 
I' · , 
I: 
· , 

Hinh 11.5 
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2. Hi~n tUf,mg thieu ng,!,c, oang c6 (h. 11.6) 

a) Nguyen nhan 

- Vai nga phia sau. 

- Dang nguai uOn. 

- Lung ngang. 

b) each chila 

- Ma them r(mg ngang cd twac. 

- Ghim b61 f(>Og ngang c6 sau, 

Hinh 11.6 

15· GTTKQA· A 213 



3. H~n hl(lllIl"U'/m a6111A)1 ben IrU'll'c va sau (h. 11.7) 
Il) N,IUY." nhan 

Dang vai co the bi thap m¢t ben. 

b) Clich chi«l 

- Giilm them xu6i vai ben d6 (giilm them bao nhieu thl ha nich 
khoet sau tMm ba'y nhieu). 
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- O¢n ken day them (d6i v6i ao c6 ken). 

• 
• 

~~ 0 

, ~ 
a 

a) Phia tn/CIl" 

A 7/·---.,-" I 
/ \ ,~ ! 

)~/ 
! 

/ 

h) Phia :.oWl 

Hinh 11.7 



4. Hi~n tlIl!Dg du than sau, thieu ng\fc, toa v~t (h. 11.8) 

a) Nguyen nhdn 

Dang gil. 

b) Cach chua 

- DOng than sau len; 

- Giam b6t dau vai truoc ; 

- Chinh vai con. 

a) Ph/a frJrac 

Hinh 11.8 

I 

j 
/ 

( 
h) Phia sau 
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S. Hi~n IUI,mg Ihila lhan sau, bonh ngl,lc, giao v~l, v!ln vai (h. 11.9) 
a) Nguyen nhdn 

- Dang lung ngay ; 

- N gt,rc lIan ; 
- Vai nga phfa truDe. 

b) each chua 

- N6i dau vai truae ; 

- T':It suOn sau ; 

- Chinh vai con. 

(,1) 
! I. " I ! 

/ ! 
! 

\' \ / 

/ ,~ :. \( 
\/ . , 

~1 • 

• 
I 
• 

,. II 

J' 
-~ 

\\ ~f • 

\ 
• 

a) Phia (ruoe 
Hinh 11.9 

h) Phia sau 
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6. Hi¢n tuqng thieu ng,!c, toa vat, oang c6 (h. 11.10) 

aJ Nguyen nhan 

Nguai gil lung. 

b) each chita 

- D6ng than sau len. 

- Giam b6t vai con than tn.l'ac (khoet l<;li yang c6 thAn tmac), 

\ 

.(~ 

J , 

IJ, 
I 

/ \/1' I 
r-'~ 
\ jl/ 

(/) Pllia (Flrae 

, 

Hinh 11.10 

, I 
I ! 

, 
h) Phia sail 
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7. Hi~n tuo;mg dum nach, truoJc va sau (h. 11.11) 

a) Nguyen nhdn 

- H~p ngang nach. 

- Ngum day ng~c. 

b) each chua 

- N6i fQOg than ngang fletch. 

- Khoet nach sau han. 

I J/ 
I ~r,-
~ fl, \ 
ill/ • i\ ,) 
I ~ 

• 

• 
I 

I 
\ I J I L) 

'-'SJn i ( I /\1,;,1 
I 1\ I .zeN 

, 1\ I I 
a) Phiu tn/be 

Hinh 11.11 
h) Phia sail 
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8. Hi~n tuong e6 ngira (h. 11.l2) 

a) Nguyen nhtin 

- Gay g~c phia tru6c ; 

- co dai; 
- Thieu yang cd sau. 

b) Cach chita 

- Ha vai tru6c ; 

- Mb ngang cd sau. 

9. Hi~n tUQllg giin gay (dim ganh) (h. 11.13) 

a) Nguyen nhdn 

- Gay ngira ; 

- Nguai m~c vai ngang ; 

- H<;t xu6i vai nhieu. 

b) Cach chita 

- Giam bat dau vai trong ; 

- Khoet l~i yang ciS cho duo 

I 
I n 
\ \ 

" , 
\ ' 

'i 
• 

\ ' \ 
Hinh 11.12 

Hinh 11.13 
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100 Hien IlJ'I!Ilg lay v~n (ho 11.14) 

a) Nguyen Ilhan 

- Tay tra chua dung vi trl. 

- Nguai m~c d'-lng gu ho~l.c uon'. 

b) Cach chiia 

Chinh tay ve phla truac ho~c phfa sau eho 

het v~tn la duqc. 

120 Hi~n IU\ffig dO dau lay (ho 11.15) 

a) Nguyen nhdn 

H0 mang ray bi sau. 

b) each chila 

Giam h~ sau mang tay. 

Hinh 11.15 
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B - DOl vell QUAN Au, vAy 

1. Hi~n tUQ11g b~ng quan va v'y r(mg (h. 11.16) 

a) Nguyen nluin 

- Do kh6ng chinh x;:l.c. 

- Thai gian cAt may qua hlu nen so do eua 

khach thay d6i. 

b) CaL'h chfia 

May 1<111 dl1Cmg giap lung than sau cho vita. 

2. Hi~n tUQ11g b~ng quan, v'y ch~t (h. 11.17) 
a) Nguyen nhan 

- Do kh6ng chinh xac ; 

- Thai gian cat may qua lau nen s6 do eua 

khach thay d6i. 

b) each chila 

May noi dl10ng giap lung than sau cho duo 

0 

• It 

\ 

\ I I 

I 
I 

~f 
'-, 

Hi"h 11.16 

Hinh 11.17 
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3. Hi~n tI1qng quan sau dung (h. 11.18) 

a) Nguyen nhan 

- Tfnh toan sai cong thue ; 

- BI:mg [tlng, khi m~c tre xuong g[IY Sall dung. 

b) Cach chua 

- Ki~m tfa neu sau dUng do rQng b~lilg thI Hin 

bOt cho vita bl;lng. 

- Neu silu dUng do d.t, thl thao c<;lp. cat b61 

phfa tren va xuong gau cho diJ chieu dhi. 

4. Hi~n tuqng quan slit dung (h. 11.19) 

a) Nguyen nhiln 

- Tfnh toall sai c6ng thue ; . 
- B~ng ch~t, khi m::;c keo len gay sat dung. 

b) each chua 

222 

- Ki~m tra neu sal dung do ch~t bl;lng thi nai 
them fa cho vtra b\mg. 

- Neu sat dung do cat, thl khoet them phfa 

duai dUng. 

BinI! 11.18 

\1 'JL 

( 

Bin" 11.19 



S. Hi~n tuc:mg cua quan khOng phang (h. 11.20) 
a) Nguyen nhtin 

- Rqng ngang dung than sau kh6ng duo 

- Cua qu~n giiun vat nhi!!u. 

b) Cach chlm 

- N6i them dung than sau ra cho du. 

- Giiun bOt d¢ vat cua quAn. 

o 

I 

I 
HlnhU.20 

c-vAv 
1. Hi~n tuc:mg vay du phia trwc (h. 11.21) 

a) Nguyen nhtin 

B~ng n~y. m6ng d,t. 

b) Cach chlm 

Giiun itrng (neu phia truac vim). 

~\ 

~il';: ~ \' ~ I, 

',' ,II 
'. I ( ; 

{i\ 
r . I 

f\ 
\ \ 

/1 '\ \ 
/ ... 

i ! pf.! .... 
. ' & '- \ 

Hinh 11.21 
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2. Hi~n IIt\IDg yay du phi. s.u (h. 11.22) 

a) Nguyen nhdn 

M6ng cong, b1;log th~ng. 

b) Cach chua 

Gifun phia truoe (neu phfa sau vua). 

o-Ao oAI 

1. Hi~n IIt\IDg nach ao. khOng phling 

(h. 11.23) 

a) Nguyen nMn 

H~ oach chua diJ sau. 

b) Cach chua 

Khoet nach sau tMm cho duo 
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2. Hi~n tuqng khOng pMng b! thim, gay (h.ll.24) 

a) Nguyen nhtin 

ThLra chieu dai mkh than sau. 

b) each chua 

C~t b6t than sau phia tren. 

Hinh 11.24 

cAu HOI vA sAl T,i\.P 
1. N§u nguyen tac chung eua cong vi$c thu sL'ta quan ao. 
2. Hay neu mQt s6 hi$n tLfqng sai hong 0 so mi nam, nil, quan au, 

ao dai - nguyen nhan va each slr8 chua. 
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Chuang 8 - ll1ie"! ke" v.iy 141 

fiJi J. Thief ke v,iy (juyp) b6 141 

C:lu hoi va bai r~p 146 

Bai 2. Thiel ke" v.iy xoe 1..].7 

Bi'li J. Tllic( ke viiy g m,inh 153 

C[IU hoi va bai f~p 158 

ChulJng 9 - Thie't ke :io vay (vay diim) 15S! 

Bid I. Thief klS" d.im lien eo 159 

Gill hoi va bili tZlp 166 

Bai 2. Thie"1 ke ,io vay dp u9c 167 

C:lu hoi va bai I').P 175 

md 3. Thiel ke" ,io vay r.ip ngang eo 176 

C:lu hoi va bai I~p 182 

Chuang IO - Thie"! ke quJn ao dflll I¢C 183 
Bai I. Thic"1 ke tio bll ha 1l:S3 
Hili 2. Thic"1 ke qujn bi'l ba J 89 

Bili 3. Thiel ke qu.in ong xeo 192 

Bili 4. Thief klY ao di'ti nO' , J 95 

Ciiu hoi vi'! bili t~p 204 

Chuang 11 - Thu sua qurin ao 205 

I - Ml,lc dleh 205 

II - Tleu ehuftn kl thu~t clia qua'n ao 205 

III ~ Nguy~n tlie chung 206 

IV ~ Nh~n bier tn9! s6 ky hi~u 207 

V ~ Nh~n bier hlnh dang cel the 209 

VI - M<>t s6 hi¢n tlIqng sai hong, nguyen nhfin va deh sua chua 212 
Cau hoi va bai tZlp 225 



228 

Chill fnk/l IIhi~liI xlldt bUll : 

Chu tjch HDQT kiem Tong Giam doc NGG TRAN Al 

Ph6 Tong Giam doc kiem Tong bien ti}p vO DUONG TH1)Y 

Biell fiJp lIr)i dllflg I'ti ,niu hdn ill : 

TRAN NGOC KI-V\NH 

Bien tt}.p IJII thl/{ll : 

LutJ CHi DONG 

Tn'lIh htiy hiu : 

NGUYEN BicH LA 

GlAO TRINH THII!:T KE QUAN AO 
Ma s6: 6G l1SMS - DAI 

In 2..crn ban, kh016 x 24cm. In ~i COng ty c6 pMn in Bac Giang. 
SO in: 43_ S6 xuat ban: 89/78 - 05_ 

In xong va nQp luu chi~u tMng 8 nam 2005. 



TIM DOC GlAD TRINH DONG CHO cAc TRUONG DAD TAO 
H~ TRUNG HOC CHUV£N NGHI~P • DA V NGH~ . 

COA NHA XU~T BAN GlAD DUe 

1. VAT U~U MAY 

2. CONG NGH~ MAY 

3. THI£T K£ QUAN AD 

4. MY THUATTRANG PHUC 

5. NGH~ CAT MAY 

6. NGH~ TH£U RUA 

7. NGH~ LAM HOA VA CAM HOA 

8. KlNH l1' vA QuAN TAl DOANH NGHI~P 

(KINH l1' VA TCQlSXI 

9. AN ToAN DI~N 

10. SOA CHOA DI~N DAN DUNG 

VA CONG NGHI~P 

TS. TRAN THUY BiNH (CBI 

ThS. Lt: TH! MAl HOA 

TS TRAN THUV BiNH (CB) 

ThS. l£ THI MAl HOA . NGUV~N TI~N DUNG 

NGUV~N THI HANH • NGUY~N THU HUY~N 

TS. TRAN THUV BINH (CB) 

NGUY~N THI HANH . NGUV~N TI~N DUNG 

ThS. NGUY~N THI THOV NGOC 

TS. TRAN THUV BiNH 

TRI~U THI CHOI . NGUV~N TH! HANH 

THAI VAN sON . NGUY~N TH! HANH 

fJ6 NGUYEN BINH 

TS. NGO XuAN BiNH . TS. HoANG VAN HAl 

TS. NGUY~N OiNH THANG 

KS. BUI VAN YEN· KS. TRAN NHATTAN 

~n dQc cO the tim mua ~i cae C6nQ. ty sach . Thiel b! IruOng hQc () cae dia phuong 
h~c cae Cua hang sach ella Nha xuat ban Giao dt,K: : 

T~i Ha NQi : 25 Han Thuyen, 1878 Giang VO, 23 Trang Tien. 
T~i Da Nang : 15 Nguyen Chi Thanh. 
T~i Tp. H6 Chi Minh : 240 rrc\n Sinh TrQrlQ, Qu~n 5. 
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