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lﬁi gioi thiéu

Nam 2002, Vu Gido duc Chuyén nghiép — Bé Gido duc va Dao tao d@ phdi
hdp vdi Nha xudt ban Gido duc xudt ban 21 gido trinh phuc vu cho dao tao hé
THCN. Cdc gido trinh trén dé duoe nhidu truong sw dung va hoan nghénh. DE
tiep tuc b sung ngudn gido trinh dang con thidu, Vi Gido duc Chuyén nghiép
phol hop ciing Nha zudt bdan Gido duc tiép tuc bién soan mét sé' gido trink, sdach
tham khao phuc vu cho dio teo ¢ cde nganh ;: Bién — Dién iz, Tin hoc, Khai thdc
ca khi, Cong nghiép Dét May — Thai trang. Nhitng gido trinh nay trude khi bién
soan, Vu Gido duc Chuyén nghiép dé giri dé cuong vé trén 20 truong va té chizc
hét thao, ldy ¥ kién dong gop vé ndi dung dé cuong cdc gido trinh néi trén. Trén
co sd nghién cuu y kién dong gop cua cdc trudng, nhom tée gia da diéu chinh ndi
dung cde gido trink cho phi hdp vdi yéu cdu thuc tién hon.

Vdi kinh nghiém gidng day, kién thie tich luy qua nhiéu ndm, cdce tde gid
dé cd’ gdng dé nhitng néi dung dude trink bay la nhitng kién thic co ban nhdt
nhing vén cép nhdt dude vdi nhitng tién bé cia khoa hoc ky thudt, véi thiuc t&
san xudt. Noi dung ciia gido trink con tao su lién théng ti Day nghé lén THCN.,

Cdc gido trinh duge bién soan theo hitdng md, kién thitc rong va cé gdng chi
ra tinh iing dung cta ndi dung duge trinh bay. Trén cd 56 d6 tao didu kién d€
cde trudng sit dung mét cdch phis hop vdi diéu kién ca 36 vat chdt phuc vu thuc
hanh, thue tép va ddc diém ciia edc nganh, chuyén nganh dao tao.

D& vigc A6t mdi phuadng phdp day vé hoc theo chi dgo ctia B Gido duc va
Dao tao nhdm ndng cao chédt lugng day va hoc, cde truong cén trang bi di sdch
cho thu vién va tao didu kién d€ gido vién va hoc sinh 6 di sdch theo nganh dao
tao. Nhiing gido trinh nay cling la tai liéu tham khdo tét cho hoc sink dé tot
nghiép edn dao tgo lai, nhdn vién ky thuéat dang truc tiép san xuét.

Cdc gido trink da xudt bén khéng thé tranh khéi nhiing sai sét. RGt mong
cdc thdy, ¢b gido, ban doc gop y dé ldn xuét ban sau dude tét hon. Moi gop ¥ xin
gt vé : Cong ty C phan sdch Dat hoc — Day nghé, 25 Han Thuyén — Ha NGi.

VU GIAO DUC CHUYEN NGHIEP - NXB GIAO DUC



L7 wii A

Trang phuc la mét trong nhitng nhu cdu thiét yéu cua con ngudi. Trang
phuc giup cho con nguvi hoa hop véi moi truong tu nhién. Trang phuc t6 diém
cho ngud mde, lam dep thém cude séng. Vi thé nganh céng nghiép Thot trang -
nganh sdn xudt ra nhitng sdn phdm mdc va lam dep cho con ngudi —dang ngay
mdt phdt trién.

o Viét Nam, nganh cong nghiép Dét — May — Thai trang thu hut ngay cang
nhiéu lao déng. Nhu cdu hoc nghé may va thiét ké thol trang dé tham gia vdo
nganh céong nghiép Thoi trang dang cudn hit nhidu ban tré. B gido trink
nay dwge bién soan nhdm ddp #ng nhu céu hoc tép, nghién edu va gidng
day cdc mén hoc chinh céa chuyén nganh May — Thoi trang.

B¢ gido trinh dude bién soan theo chuong trinh dao tao hé THCN eua
Bé Gido duc va Pao tao. B sdch gom bon cuén :

1. "Gido trinh My thudt trang phuc" cia TS. Tran Thuy Binh duge cdu
tao tiz hal mang kién thizc : Phian A "Lich st Thoi trang”, gidi thiéu khdi qudt vé
théi quen, thi hiéu tham m¥, tdp qudn mdc trong qud kRiz ciag cde dén tic trén
thé gidi va cua ngudr Viee Nam, Vi thai luong khoang 30 tiét, gide trinh eung
edp khong chi nhing néi dung co ban, cd dong nhat vé lich st trang phuc ma cd
nhizng kién thize vé thdi trang ve mdt. Trong khuén kho cha thoi lugng 45 tiét,
phdn B duoc trink bay thanh 3 chuong. Chuong thiz nhét ban vé mau sde.
Chuong thu hai néu cde yéu t6 khdc cia my thudt trang phuc. Chuong thir ba
nghién cittu bd cuc va cde thi phdp xdy dirng bo cuc eiing hidu gud tham my do
ede bd cuc dem lai.

2 "Gido trinh Vit lidu may” do ThS. Lé Thi Mai Hoa bién soan, vdi khung
thot luang dn dink cho mén hoc nay la 60 tiét, chia thanh hai phén. Noi dung
phén mét trink bay vé nguyén liéu may, Iy gidi dinh nghia, kiéy dét cing tinh
chdt st dung cta cde loai vdi dét kim va dét thoi. Noi dung phén hai gidi thiéu,
phan loai, tinh chél, edch nhdn biét va pham vi s dung cde loai phu {iéu may
nhtt chi, vat lisu dung, vdt liéu cdi..,

3. "Gido trinh Thiét ké qudn do" etia nhém tdc gid Nguyén Tién Ding,
Nguyén Thi Hanh va ThS. Nguyén Thuy Ngoe dugc bién soan cho thdi liong
120 tiét, cing chia thanh hai phdn : Phdn A dé cép dén cdc noi dung gém
rnhitng kién thitc o s¢ nhu phicong phdp ldy sé' do co thé, dic diém két cdu cdc
ching loai qudn do va hé théng cd s6... Phdn B hudng ddn cdch trinh bay ban vé
thiét k& kY thudt va trang bi cho hoc sinh cde kién thitc va phuong phdp thist ké
cdc kiéu quén do thong dung.

4. "Gido trinh Céng nghé may" cia cde tdc gia Nguyén Tién Ding,
Nguyén Thi Hanh, ThS. Lé Thi Mai Hon, Nguyén Thu Huyén bién soan la gigo
trinh cho mon hoc ciing tén odi thoi lwong 90 tiét. Phan A gom 5 chiiong, dé cap
dén ky thugt co bdn cua nghé may nhu by thudt khéu tay, k¥ thudt may mdy



citng cdc thiét bi, dung cu stz dung trong nghé. Cdch tinh dinh mic vdi cho cdc
loai quén do. Phdn B hudng dén quy trinh, k3 thudt may cdc kidu qudn do
théng dung.

N6i dung ctia tieng cudn sdch va cd b sdch 6 tinh thong nhét cao : Trinh
bay ngdn gon, cé dong nhing sic tich, dé st dung. B sdch la co sd dé cde gido
vién c6 thé bién soan bai gidng cho phu hap vdi déi tuong hoc. Trong qud trink
stz dung, cdc gido vién c6 thé didu chinh sé'tiét cia tirng chuong sao cho phi
hop vdi thdi gian cho phép ctia tizng trudng. Bé sdach giup cho hoc sinh dé theo
déi bai gidng ciia cde gido vién, ndm bdt Iy thuyét cde mon hoc. Trong bé gido
trinh nay, ching toi khong dé ra ngi dung thwe hanh vi trang thiét bi phuc vu
thuc hanh cia cde truong khong dong nhdt. Tuy nhién néi dung clia cdc cudn
sdch cing la suon chinh dé gido vién theo dé ma t6 chilc cdc tiét hoc thuc
hanh. Sdch cing la cd sd dé cdc gido vién c6 thé phdt trién, méd réng bai gidng
néu thoi gian cho phép.

Tép thé cdc tdc gid tham gia bién soan b sdch nay la cde gido vién gidng
day lau ndm, gicu kinh nghiém cia cdc truong Doy nghé, Cao ding va Dai
hoc. Trong s6' dé c6 nhitng tdc gid da va dang tham gia qudn Iy may va quan
¥ dao tao ; nhiéu tdc gid c6 bé day kinh nghiém viét sdch gido khoa va tham
dinh sdch gido khoa cia Bé Gido duc va Dao tao. Nhirng kinh nghiém gidng
day va viét sdch nhidu ndm dugc cde tdce gié dic két va dia vao ndi dung sdeh,
lam eho cde cudn sdch thém phdn chudn xdc va hép dén.

Bé gidgo trinh duge bién soan cho dét tuong la hoc sinh THCN. Tuy nhién
bé sdch cing la tai lidu tham khéo t6t, b6 ich cho sinh vién Caa ddng va Dai
hoc thude chuyén nganh cong nghé may va thiét k€ thoi trang cing nhw cdc
nha thiét ké thoi trang, cde ky thudt vién, cde nha td chie, qudn Iy may thoi
trang dang lam viéc 0 cde co sd kinh té, san xudt, kinh doanh hang may mdc
va thoi trang va ban doc yéu thich nghé may.

Mic di da cé gang khi bién soan nhung chic chdn khéng trdanh khoi
khiém khuyét. Rdt mong nhin duge nhitng v kién déng gop cia nguvi s dung
dé lan tdi ban sau duve hoin chinh hon. Moi dong gép xin duoc giti vé Céng
ty C6 phdn Sdch Pai hoc — Day nghé - 25 Han Thuyén, Ha Néi.

TS. TRAN THUY BINH (Cho bi¢n) ciing céc tic gia



PHAN A

NHUNG KIEN THUC €0 SO

@ CHUGCNG 1

KHAI QUAT CHUNG VE QUAN AO
I - KHAI NIEM VA CHUC NANG CUA QUAN AO

1. Khai niém vé quan do
Trang phuc néi chung, quin 4o ndi riéng 1a mot trong nhimg vat
dung cin thiét trudc tién trong cudc séng cua con ngudi va duge st
dung riéng d6i v6i moi ngudi.
Trang phuc bao gdm : quin, vdy, 4o, giay, mi, giang tay, tat... Trong
dé phdn chinh 14 quin 4o (bao gdm: quén, vy, 40 va c4c san phim
phéi hop). Quan 4o duge hiéu 13 mot sin phdm hoidc mot bo san
phdm nhim che phii va bao vé co thé con ngudi.
Quén 4o hién dai ¢6 thé dugc may tir nhiéu loai vat liéu khdc nhau :
vai dét thoi, vai det kim, vai khong dét, da long tu nhién va
nhan tao,..,
Quén 4o 12 két qua ciia qué trinh phét trién cla x3 hoi loai ngudi.
Qud trinh phit trién clia quén 4o chiu dnh hudng ciia su phét trién x3
hdi, qua trinh lao dong, sy phét trién khoa hoc k¥ thuat, van hod,
nghé thuat, kinh t€, dia 1y,... N6 thé hién mét phdn quan trong cic
y&u t& vat chat va tinh thdn clia mot nén van hod.

2. Chitc nang cta quin 40

Trong tdt ca cdc giai doan cla qué trinh phét trién cla xa hoi loai
ngudi, quin 4o déu thé hién hai chic ning co ban, d6 13: chiic nang
st dung va chic nang thong tin - thim m§.



* Chitc_ndng sir dung :

— Chifc nang béo vé : Qudn 4o che chd va bao vé co thé con ngudi
trdnh khéi nhitng tic dong ¢6 hai clia moi trudmg: tic dong cla
y€u t6 khi hau (mua, gid, bic xa nhiét, 4nh sdng,...), tic dong co
hoc cua moi trudng (bui, xung chén,...)

— Chitc néng sinh 1y hoc : Qudn 4o tao di€u kién thuan tién v tién
nghi cho co thé con ngudi trong sinh hoat va lao dong ; khong
lam cén trd cdc hoat dong clia cd thé, tao diéu kién t6t cho qud
trinh trao déi chét trén bé mat da cla co thé.

* Chiic ndng thong tin - thdm m$ :

— Chigc nang thong tin x& hoi: trong lich st phit trién, quan 4o luén
Iuén 1& mot trong nhimg yéu 16 chinh thé hién m6i quan hé cia
con ngudi voi ty nhién va xa hoi xung quanh. Quén do trd thanh
mot bd phan khong thé tach roi chia viin héa loat ngudi. Quin 4o
thé hién trinh d6 van héa khéng chi clia ngudi mic ma ¢on cla
¢4 dan toc, xa hoi thdi k¥ d6.

~ Chidc nang thong tin cd nhan: qua quin 40 ngudi ta cé thé biét
mot cdch twong doi mdt s6 théng tin co ban vé ngudi mac nhu:
s& thich, tinh cdch, nghé nghiép, vi tri X3 hoi...

- Chic nang thdm m§: qudn 4o gép phdn nang cac vé dep bén
ngodi cua con ngudi nhd sy lua chon phi hgp mau séc, hinh
ddng, cu tric va cdc chi tiét trang tri trén quén 4o v6i co thé
nguoi mac, '

V6i moi ching loai quin do déu thé hien ddy di cd hai nhém chic
nang cd ban trén, tuy nhién mitc do quan trong clia méi nhém chite
nang c¢é thé 1a khic nhau.

I - PHAN LOAI QUAN AO

Qudn 4o duge sir dung hién nay rdt phong phi va da dang vé chling
loai, d6i tugng va diéu kién sir dung, chitc nang va dac diém két cu.
V1 vay cdc yéu clu khi thiét k€ ciing khédc nhau.



Dé thudn 1gi cho qud trinh sdn xudt va st dung quén 4o, ngudi ta ti€n
hanh phan loai quan 4o theo mot s8 dic trung sau :

~ Theo d6i tugng si dung :

+ Theo gidi tinh : quin do nam, quén 4o nir.

+ Theo Ita tudi : quén 4o tré em (tré so sinh, miu gido, thiéu nhi,
thi€u nién), quan 4o thanh nién, quin 4o trung nién, quan 4o
cho ngudi gid. '

~ Theo diéu kién khi hau; theo 4 mla: quin 4o xuan, he, thu, déng.

— Theo pham vi st dung: quin o sinh hoat, quan 4o thé thao, quin
do lao dong (quan do lam viéc, quan do bao hd, quin do bdo
vé,...), quan 4o biéu dién nghé thuat.

— Theo chitc nang st dung: quan do ngl, quin 4o mac nha, thudng
phuc, dong phuc, quan o 1& hoi, quin do da hoi,...

— Theo két cau :

+ Ao : san phdm che phi phén co thé ngudi tir ¢d trés xudng.

+ Quién : san phdm che phti phan co thé ngudi tir eo trg xubng va
chia thanh hai 6ng dé che phi hai chi duét.

+ Vdy : sdn phdm che phil phin co thé ngudi tir ¢o trd Xudng va
chi ¢6 mot 6ng.

Tir ba chiing loai chinh d& néu trén ¢on ¢é nhitng sén pham phai hop
nhu sau :

— Vay két hgp véi do : néu vdy duge thiét k& lién véi do thi ta ¢b
sén pham dugce goi 13 4o lién vdy hay 4o vdy, n€u vay va do 1a 2
san phdm dugc thiét k& dé luén duge mic cling v6i nhau thi ta ¢
bo san phdm vdy- 40 (thudmg thi vdy va 4o ¢6 nhimg diac diém
gidng nhau: mau, mau phdi, vat liéu), |

— Quan két hop vdi do: tuong tu nhu khi két hgp vay va 4o, ta sé co
quén lién do hoac by quan 4o.

Tir mbi chung loai quén 4o néi trén, ngudi ta ¢ thé phan loai theo
két cdu, hinh dang, d6 dai, rong cac chi tiét cla san phdm nhur sau :

- Phan loai két cdu cla do :

+ Theo chiéu dai 4o : do dati, 4o limg va do ngin,



+ Theo chiéu dai tay 4o : tay dai, tay ling va tay ngén.
+ Theo kiéu tay : tay rap tron, ray lién, tay raglan, tay phéi hop.
+ Theo kiéu c6 : khong c6, cd nim, cd ding, cd bé ve .
— Phan loai két cdu clia quan:
+ Theo chiéu dai : quén dai, quédn lung, quan ngan.
+ Theo hinh ddng 6ng quan : 6ng bo, 6ng thang, 6ng loe, ong vay.
+ Theo ki€u cit : quin ba ba, quén 6ng qug, quén au, quédn bo.
— Phan loai két cdu cua vay :
+ Theo chiéu dai : vdy maxi, vay dai, vay Iimg, vdy ngin,
vdy mini.
+ Theo hinh dédng than viy : vdy b, vdy thang, viy xog, viy
phdi hop.

III - CAC CHI TIEU CHAT LUQGNG VA YEU CAU POI VOI
QUAN AO
1. Cac chi tiéu chat luong
Bao gém céc chi tiéu chinh ;
— Chi tiéu vé ngoai quan - thim m¥.,
— Chi tieu vé céng thdij trang phuc.
— Chi tiéu vé k¥ thuat.
2. Cac yéu cau d6i véi quan ao
Cing vdi sy phdt trién clia qudn 4o, cdc yéu cdu clia ching ngay cang
dugc b6 sung va nang cao, CAc yéu cdu clia quin 4o 12 co s& xdc dinh
céc chi tieu chét luong cta sén phdm may.
Ddi v6i quin do, hién nay ton tai 2 nhém yéu cu sau :
— Nhém yéu cdu tiéu dung: nham thoa man nhiing ngudi st dung
san phdm.
— Nhém yéu cdu san xuft: nhdm thod min nhimg nha san xudt
quén &o.
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* Yéu cdu tiéu diang
— Yeéu chu st dung :

+ Su phil hgp giita kich thudc, hinh dang cla san phdm véi co thé
ngudi mic, ddm bao ugudi mac cé thé cir dong dé dang khi mac
quan 4o : viéc ddp iing yéu ciu nay phu thudc viao viéclua chon
phl hgp lugng gia giam thiét k€, kiéu ddng,...

+ Su thoai mai va tién nghi vé sinh 1y cho con nguwi khi sit dung
san phdm : viéc ddp ing yéu cdu ndy phu thudc vao viéc lua
chon pht hgp tinh vé sinh cia vit liéu, cau tric quan do, luong
gia giam thiét ke....

+ Do tin cay trong qu4 trinh st dung san pham : viéc ddp dng yéu
clu nay phu thudc vao viéc lua chon phil hgp do bén, kha nang
6n dinh hinh dang,...

~ Yéu cau thim m¥ :

+ Su phil hgp coa kiéu déng, ty 1¢, b6 cuc va mau sic véi xu
hudng ciia mét.

+ Hinh thic hop 1y cha nhin hiéu v bao g6i san phiam.

+ Yeu cdu vé tham m¥ d6i véi cdc dudng may rap néi trén quin
4o : dudng may khong bi nhan, miii chi dep va ding yéu ciu,...

* Yéu cdu sdn xudt ‘
~ C4u tric quén 4o hop 1y d€ c6 thé st dung nhimg phuong phap
va thiét bi hién c6 dé gia cong san pham.
— C4u tric hop 1y dé c6 thé cho phép gidm tiéu hao vat liéu hoac
thdi gian gia cong ma khong 1am gidm chét lugng sin pham.

11
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@ CHUONG 2
PAC DIEM HINH DANG VA
PHUONG PHAP DO CAC
KICH THUOC CO THE NGUOI

PAC PIEM HINH DANG CO THE NGUOI

I. Pac di€ém hinh d4ang bén ngoai chia co thé nguoi

12

Hinh dang bén ngodi chia co thé ngudi lién quan rat nhiéu véi phuong
phap thiét k& va tao ddng quin &o.

Ching ta da biét, hinh dang va kich thudc co thé ngudi phu thudce vao
hinh ddng va kich thudc cta hé xuong, phu thuge vao cdu tao va lién
két ctia hé co va hé xuong, do 16n va su phan bé cic bip co va cdc
l6p m& dudi da, cudi cing 13 16p m& dudi da, 16p da bao boc bén
ngodi than ngudi, che kin cdc ddu chdi 1én cha xuong va sur néi cudn
cla cdc co tao cho than hinh ¢é mot bé mat cong déu. _

Néu quan sét theo chiéu doc, co thé ngudi duge phan ra hai phén rd
rét : phén trén va phdn dudi co thé, ranh giGi gilta hai phdn 13 dudng
ngang eo. Néu nhin chinh dién, hinh dang co thé ngudi déi xing mot
cdch twong déi qua mat phang giita va co thé dugc chia 1am hai nira :
trdi va phai.

Khi xem xét hinh déng ngoai co thé, lién quan dén viéc thiét k€ quan
4o, ngudi ta chia thanh céc phén sau: ddu, ¢, vai, nguc, bung, lung,
mong, tay va chan. Sau day ching ta l4n lugt xem xét hinh dang clia
timg phin.



a) Ddu

DPau thuong ¢6 dang hinh tning. Hinh dang va kich thudc cia ddu
phu thudc rdt nhiéu vao hinh dang va kich thudc cia hop so. Khi thiét
k& quén 4o, ngudi ta quan tam nhiéu dén cdc kich thudc cua phan ddu
nhu chu vi dau, rong ddu, dai ddu, rong mat, dai mat.

b) C6

Phan c6 duoc tinh tr dudi hop so dén dét song ¢6 thit 7. Hinh ddng
cha ¢6 gdn nhu hinh tru nghiéng vé phia trudc, dudng kinh vong co
16n nhat 1 trén dudmg chan ¢8. DO cao clia ¢6 phu thudce vao do doc
clia vai, vai cang xu6i thi c6 cing cao v nguge lai.

c) Vai

Phin vai dugc tinh 13 phdn ndm phia trén nguc, tir chan c6 i khdp
mom cling cua xuong ba vai. Néu nhin chinh dién, dudng vai cla co
thé ¢6 d¢ dac tir diém chan cé xudi xudng khodng giita clia dudng
vai, doan ¢on lai ra téi mém clng vai gn nhu ndm ngang. Khi nhin
tir trén xudng, dudng vai cé tu thé viron vé phia trudc, ¢ co thé nam
gidi 46 vuon nay nhiéu hon co thé nit,

d) Nguc

Hinh dang ciia nguc phu thudc vio xuong 1éng nguc va su phét trién
cua cdc co trén phan nguc. Ngoai ra, hinh ddng cua nguc con phu
thudc vao cé gidi tinh va lia tdi. DS véi co thé nif, bén trén co nguc
con ¢6 bau ngue, bau nguc cua nit duge chia 1am 4 loai co bén: dang
hinh chén, dang ban cdu, dang hinh chép va dang chay x&. Nguc tré
em thudmg 161 va tron nguc hon ngudi 1ém.

¢) Bung

Phan bung dugc gidi han phia trén bdi 2 cap xuong sudn tu do va dau
dudl xuong (e, phia dudi duge gidi han bdi hai xwong canh chau.
Hinh dang va kich thudc phdn bung lai phu thudc rét nhiéu vao gidi
tinh, 1fa tudi, do 1ém 16p md phan bung va ty 1é gilta xuong 16ng nguc
va xuong chau. Bung nit gidi thudng cong tron va hoi 16i 1én & phia
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2,
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dudi, con bung nam gidi thi det hon va hoi 16i 1én & phia trén. Bung
tré em thi tron, 16i va day vé phia trudc. Nhitng ngudi trung nién, do
xudt hién 16p m& dudi da nén kich thude bung tang lén va phinh to ra,
g) Lung

Phan lung (d6t séng thit lung s6 5) ndm & phia sau co thé va duge
tinh tlr d6t s6ng c6 thi¥ 7 téi ngang thit lung. Hinh ddng lung phu
thuéc tu thé va hinh dang clia cot s6ng, mifc do phit trién ciia céc co
phdn Iung. O phan trén lung rong hon phan duéi. Khi nhin nghiéng,
lung 16i ra & phin ngang ba vai, 16m vao & phén that lung.

h) Mong

Phan mong nim & phia sau co thé, tlr thit ling dén hét xuong clng.
Hinh dang va kich thudc cia phdn méng phu thudéc vao hinh ding
kich thuéc xwong chau va sy phét trién clia cdc co phdn méng. Thong
thuong mong phu nir 16n hon va thip hon méng nam gidi.

i) Tay

Phén tay dugc tinh bat ddu tir moém cing cta Xuong ba vai dén hét
dot 3 clia ngdn gilta. Tu the caa tay thudng hoi dua vé phia truée va
tao thinh mét géc giira phdn cdnh tay v phan cang tay.

k) Chdn ‘

Phan chan 1a phan ti€p phia dudi xuong chau. Hinh dang.cﬁa phan
chan phu thudc rdt nhiéu vao hinh dang clia cdc xuong chi dudi.

Su khac biét hinh dang bén ngoai co thé nguoi theo lita tudi
Hinh ddng ngoai va kich thuéc clia co thé ngudi khic nhau rét nhiéu
theo Ia tudi. Khi nghién cttu hinh d4ng ngoai cta co thé ngudi theo
Ita téi d€ phuc vu thi€t k& quén 4o, ngudi ta thudng chia thanh cdc
giai doan sau ;

— Thi€u nhi bé : thudmg dugc tinh tir khi méi sinh cho dén
khodng 2 tudi rudi.



Trong giai doan nay co thé tré phét trién manh vé chiéu cao (sau
1 nam, chiéu cao c6 thé tang gdp rudi). Than hinh tron trinh, by
bim, ddu to, chi ngén, than dai, nguc v bung tron, lung thing, dd
cong cOt song chua ré rang,

— Thi€u nhi trung binh : thudng 14 tré tr 2 tudi rudi dén 7 tudi.
Téc do phét trién cla co thé tré em chiam hon giai doan trnrée. Ty
[& co thé theo chiéu dai da gdn v6i co thé ngudi 16n hon. Ddu vin
trong ddi to, than dai, chi ngin.

— Thiéu nhi 16n : thudng 12 tré tir 7 twéi cho dén khodng 10 dén 11
tudi doi véi tré em géi va khoang 12 dén 13 wdi déi véi ¢ em
trai (tifc 1a cho dén khi bat ddu xuat hién nhitng dau hiéu dau tién
cha tudi day thi).

Co thé tré ¢ vé “gdy di” va phdt trién nhiéu vé chiéu cao, dic biét
1a chi duéi, it phét trién vé bé ngang. Kich thuéc dau hdu nhu
khong tang nifa. Nguc bat ddu bé ngang, bung bé lai, vai nd ra.

— Thiéu nién : tinh tir li¢ ré bat ddu twdi day thi dén hét day thi
(khodng 15+16 tudi d6i vét nit va 1718 tudi d6i v6i nam).
Chiéu cao co thé phdt trién manh (méi ndm chiéu cao ting 7 +
8cm) chu yé&u do chi dudi dai ra rit nhanh. Ty 1€ co thé d3 rat gén
véi co thé ngudi 16n.

— Thanh nién : tinh cho dén khi co thé hét tudi trréng thanh

(khoang dén 35 tdi).
Tdc do phét trién chiéu cao giam (mdi nam chiéu cao tang khong
qud 1,2 cm), can nang phét trién binh thudng, chl y&u phat trién
vé co. Dén khodng 22 + 25 tudi thi chiéu cao co thé hdu nhu
khong tang nita. Hinh théi co thé kh4 6n dinh.

— Trung nién : tinh cho dén khodng 55 tudi d&i véi nit va 60 ol

déi v6i nam.
Co thé khéng cao 1én duogc nita, bt ddu xuét hién nhitng d4u hiéu
dau tién cta tdi gid (téc bac, khdp so chit). Mot s6 co thé, do
xudt hién 16p m& dudi da dac biét 1a & bung lam cho bung to va
phinh ra phia truéc.
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— V& gia : tinh tudi tiép theo cho dén ldc chét.
Co thé bit ddu c6 sy thodi hod: cot song cong (lung git) tAm hoat
dong clia khdp giam di 1 rét, da nhan nheo va kém do dan héi,
hoat dong sinh tam 1y kém nhanh nhay...
3. Su khac biét hinh dang bén ngoai co thé ngudi theo gidi tinh
— Céc dac diém quan sét :
Tam véc co thé nir gidi thudng thap hon nam giéi khoang 10cm
(trong cling mot ching toc). Cac dudng cong trén co thé nif gidi
mém mai hon $o véi co thé nam gigi. Lép m& dudi da co thé nir
gidi phat trién hon va tap trung & nguc, héng va dui.
— Kich thudc va ty 1é cédc kich thudc co thé ;
Chi dudi cla co thé nir giéi twvong doi ngdn hon, than dai hon.
Hong nit bé ngang hon. Vai xudi va hep hon. Do 16p m& dudi da
c6 phat trién nén ¢é nif cé dang tron hon so véi cb nam gisi. Néu
nhin nghiéng, dudng vién chan c6 ciia nif ¢6 do cong 16m vao va
thé hién rd hon so voi co thé nam gidi.
4. Phan loai hinh dang ngoai cta co thé ngudi
Muc dich phan loai hinh ddng co thé ngudi la dé nhan biét va cd
phuong phdp diéu chinh phi hop khi thiét k& qudn do. Thong thudng
dé phan loai hinh ddng co thé ngudi thudng dua trén cic dic
trung sau:
a) Theo ty I¢ kich thudc dai ctia co thé
Theo dac trung ndy, ngudi ta chia hinh ddng co thé ngudi 1am 3
dang : dai, trung binh v ngén.
— Dang dai : dugc dic trung boi cdc chi dai va than ngén.
— Dang ngén : cdc chi ngén va than dai.
— Dang trung binh : 14 dang trung binh giita dang dai vA dang ngén.
b) Theo tu thé ciia co thé
Khi phén loai (u the co thé, ngudi ta can cit chll y&u vio do cong cla
cdt sOng va tuong quan gitta dudng vién phia truée va phia sau cua
cd thé. Ngudi ta chia tu thé co thé thanh 3 loai : co thé binh thudng,
16



co thé g va co thé udn. Pac diém hinh dang cia 3 dang co thé trén
nhu sau (h. 2.1) :

— Co thé gt : nguc phing, lung dai, rong va cong, xuong ba vai
thudng nhé cao, co biap kém phdt trién, vaj va tay dua vé phia
truéc mot chit, diém ddu nguc (ddu ndm vd) bi dich chuyén
xubng dudi. So v6i ngudi tu thé binh thudng, ngudi g ¢ chiéu
dai phan lung phia sau co thé 16n hon nhung chiéu dai phia trude
co thé lai nho hon,

— Co thé udn : nguc va vai rong, nd nang, lung phéng hoac hoi cong
mot chiit vé phia sau, ba vai khong nho 1én, eo 16m vao, mong
phét trién. Diém ddu nguc duge ndng 1én phia trén. So véi ngudi
c6 tu the binh thuong, chiéu dai phia sau nhé hon nhung chiéu
dai phia trudce lai 16n hon.

el
b) )
Hinh 2.1 - Cdc dang tie thé ctia co the nguoi
a) Ngueai binh thucng ; h} Nguwdi gui ; c) Nguwot wén.

2- GTTKQA - A 17
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¢) Theo mirc do béo gdy (chiéu day cia co thé)
Thudng ngudi ta chia midc do béo, gdy clia co thé ngudi lam 3 dang :
béo, trung binh va gdy. C6 hai céch don gian dé phén loai mic do
béo, giy :
— Theo tuong quan gitta chiéu cao diing va can nang :
P = 0,9(T-100)
Trong lugng co thé tinh theo don vi 13 kg (P), chi€ém 90% hijéu so
cua chiéu cao ding tinh theo don vi la cm (T) va 100. Cong thitc
nay dp dung cho ngudi binh thudng, con néu trong lugng it hon
thi dé 1a ngudi gdy va nguoc lai.
— Theo tuong quan giita chu vi vong nguc 1dn nhat va vong bung
(Vn-Vb):
Néu hiéu cla hai kich thudc ndy béng 14 cm thi d6 1a co thé binh
thudng, néu 16n hon 14 cm thi dé 1a co thé gdy va nguoc lai, néu nhé
hon 14 cm thi d6 12 co thé béo.

d) Phan loai theo hinh ddng cdc phdn trén co thé
- Vi :
Cian ctf vio do déc clia dudng vai co thé, ngudi ta chia thanh 3
dang vai : val xu6i, vai trung binh va vai ngang (h. 2.2). Dé nhan
biét d9 d6c cua vai, ngudi ta thudng dung gid tri do léch chiéu cao
ctia diém gbc b vail va diém moém ciing vai (lugng xuéi vai - Xv),

Ngudi vai trung binh ¢6 Xv = 4,2 + 4,8 cm d61 vGi nit va
Xv=>5,2 + 5,8cm déi v§i nam.

Néu ngudsi ¢6 gid tri Xv [6n hon gia tri trung binh tht d6 1a ngudi
val xuéi, nguoc lai 14 ngudi vai ngang.

2-GTTHKAA -B
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a) h) ¢}

Hinh 2.2 - Cdc dang dé dée vai ciia co thé

a)Vai binh thiegng ;b)) Vai xusi ;. ¢) Vai ngang.

Can cit d6 vuon vé phia trude cha dudng vai, ngudi ta chia thanh
3 dédng vai : vai binh thuong, vai cdnh cung va vat ngua.

Ngudi vai cdnh cung thudng c6 hai ddu vai khum vé phia trude
nhiéu hon, phia sau ba vai d6 cong 16n, phia truéc nguc phang, s6
do rong lung I6n hon va s6 do rong nguc nhdé hon ngudi
binh thudmg.

Ngudi vai nglra ¢6 hai ddu vai dua vé phia sau nhiéu hon, lung
gin nhu phéng, s6 do rong lung nhd hon va s8 do réng-nguc 16n
hon ngudi binh thuong.

—~ Nguc .

Khi quan st I8ng nguc & mét chinh dién, ¢6 thé chia hinh déng
clia 16ng nguc 1am 3 loai: 16ng nguc tron, trung binh va det. Trong
thuc t& 3 loai nay thudng tuong dng véi co thé béo, trung binh
va giy.

Khi quan sat & mat chi€u canh, phén bdu ngllrc' cha co thé nir gidi
duoc phén ra 1am 3 dang: dang ban c4u (co thé trung binh), dang
ovan (co thé béo) va dang hinh chép (co thé gdy).
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II

—~Hong :
Theo vi tri clia diém nhé ra ngoai nhat clia héng khi nhin chinh
dién, nguoi ta chia thanh : héng cao, héng trung binh va hong
thap. Trong d6, co thé ¢6 vi tri diém nho ra ngoai nhat clia hong
ndm & vi trf gilta cia dudng ngang roén vi ngang hdng — hong
trung binh, Néu vi tri diém nho ra ngodi nhat cia héng & vi tri
ngang rén - héng cao va o vi tri ngang hing - héng thap.
~Chdn :
Can cf vio hudng dii va cang chan, ngudi ta chia thanh: chan
thing, chan vong kiéng (chan chit O) va chin khoéo (chan
chir X). "
Theo tu thé clia ban chan so véi diii v cang chan khi chuyén
ddng, ta ¢4 : chan binh thudng, chan chir bat ngoai va chan chir
bdt trong.

- PHUONG PHAP PO CAC KiCH THUGC CO THE NGUOI
PE THIET KE QUAN AO

Phuong phdp do co thé ngudi 1a cdch 1dy gid trt cdc ddu hiéu kich
thude cha co thé ngudi. Viée chon phuong phédp do phai dam béo két
qua do chinh xdc va thuan tién cho ngudi thue hién, dam hdo cdc dau
hiéu kich thude theo nhitng phuong phap do nay phai phi hUp vdi heé
cong thirc thiét k€ dang duge sir dung.

Céc quy dinh vé phuong phdp do bao gém : c4c quy dinh vé trang
thai, tu thé ngudi duge do, quy dinh vé sir dung dung cu do va ky
thuét do.

1. Quy dinh vé trang thai va tu thé ngudi dugc do

20

Trong pham vi nghé cit may tha cong, quén 4o dugc thiét ké va may
cho timg d6i tugng khdch hang. Gid tri cdc kich thude co thé khdch
hang c6 thé phai dugc xdc dinh ngay tai chd. Do vay, théng thudng
phai tién hanh do khi khiach hang mac c4 quin 4o ngoai.



Tuy nhién, dé dam bao viéc xdc dinh gi4 tri cdc kich thudc c6 do
chinh xdc cao nhdt, ngudi ta thudng yéu cdu khich hang cé thé cdi
bd nhimg quin 4o khodc ngoai, mi va chi mic nhitng loai quédn 4o
nhe (quén va 4o nhe). Hon nita, khdch hang phai bé ra khoi tdi do
hodc tdi qudn tat ca cdc vat dung ¢é kich thude 1én. Khéch hang vin
c6 thé di giay hoac dép.
Thong thudhg, ngudi ta quy dinh ngudi duge do phéi ding & tu the
ding chudn. Tu thé dimg chuin la tu thé ma ngudi duge do ding
thang, co thé ngudi can d6i qua mat phang gitra va néu dat mot thudce
thang ding phia sau thi co thé ¢é 4 diém cham thuéc (di€ém nho ra
phia sau nhat cla xuong chdm, b vai, mong va gét chan).

2. Quy dinh vé dung cu do
Trong pham vi clia nghé cit may thi cong, dung cu do sit dung pho
bién 13 thudc day bing vdi hodc bang vii boc nhua. Khi do, loai
thude niy ¢6 thé cho phép tiép xic v6i bé miit co thé cia ngudi duge
do. Thudc dai khoang 2 m va dugc in vach dén mm (h. 2.3).

Hinh 2.3 - Thuoc day

3. K§ thuat do
Khi ti€n hanh do phéi dam bao mot s& quy dinh nhu sau ;

— Phong do phai ¢6 da 4nh séng dé doc dugc cdc s6 ghi trén dung
cu do dé dang.

21



~ Céc kich thuéce nén do theo trinh tr tir trén xuéng dudi d€ tranh
nhim l4n.

'Hinh 2.4, 2.5 va bang 2.1 thé hién phuong phap do céc kich thuée co
thé ngudi st dung dé thiét k& quin 4o thong dung.

Hinh 2.4 - So dd do cdc kich thudc co thé ngudi
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Hinh 2.5 - S0 dé do cac kich thise co thé nguoi
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Bang 2.1 - CAC DAU HIEU KICH THUGC CO THE NGUOT SU
- DUNG BE THIET KE QUAN AO THONG DUNG

sTT| KicH THUGG | KY PHUGNG PHAP BO
| HIEU
1| Chiéu cao ding Cd [Po bang thudc do chiéu cao tu dinh ddu dén
hét gét chan.
2| Chiéu cao than Ct |Po bang thudc day tir dét séng cd thi 7 doc
theo song lung dén hét gét chan.
3| Chiéu cao eo Ce |Po bédng thubc day ti ngang eo dén ngang
mat dat.
4|Chiéu cao nép lan| Cm |Po bang thudc day tir nép Ian mong dén hét
mong gét chan.
5| Chiéu cao dau géi Cg |Po bang thudc day tr ddu géi dén ngang mat
dat.
6| Chiéu dai nach sau | Dns |Po bang thudc day tir dét séng cd thi 7 dén
dudng ngang nach sau.
7 | Chiéu dai lung DI |Do bang thudc day tir d6t séng cd thir 7 dén
ngang eo sau.
8| Xusi vai Xv | Do béng thudc day tu didm gbc cf - vai dén
dudng ngang vai.
9| Chiéu dai eo sau Des |Po bang thubc day tir goc cf - vai dén ngang
0 sau,
10| Chiéu dai eo trudc | Det |Po bang thudc day tirgée ¢6 - vai, qua nim vi
dén ngang eo trudc.
11| Chiéu dai nguc Dng |BPo bang thudc day tir géc b - vai, dén
num va.
12 ] Chiéu dai khuyutay | Dkt |Bo bing thuc day tU mdm clng vai dén
ngang khuyu tay.
13 {Chiéu dai tay Dt Do béng thudc day ti mdm cung vai d&n mat

¢4 ngoai cla tay.




Do béng thudc day tir ngang eo phia bén qua

14{Chiéu dai chan do| Dcn
bén ngoai diém nhd ra phia ngoadi nhat cia héng va
thdng dén mat dat.
15{Chiéu dai chan do{ Dct {Po bang thudc day tir didm thép nhat cla
bén trong xuong chau hang thang dén mat dat.
16 [ Ngang nguc Nn |Po béng thudc day gitta hai num vu.
17 | Réng nguc Rn {Bo bang thuéc day ngang hai nép nach trudc.
18| Réng lung Rl |Do bang thudc day ngang hai nép nach sau.
19| Réng vai Rv [Do bang thudc day ngang hai mom clng vai.
20| Vong dau Vda |Bo chu vi diu bing thudc day, thudc di qua
gifa tran v& nam trong mat phang ngang.
21| Veng cd Ve |Bo chu vi chan ¢é bang thudc day, thuéc di
qua dét séng ¢d thir 7, hai diém goc ¢ - vai
va qua hom cob.
221véng nguc ngang| Vn1 |Bo chu vi ngang nach bang thuéc day, thudc
nach di qua cac diém nép nach sau va nép nach
trudc.
23| Vong nguc I6n nhdt | Vn2 |Bo chu vi ngang nguc bang thuge day, thudc
di qua hai num vii va ndm trong mat phdng
ngang. :
24 | Vong chan nguc Vn3 |Bo chu vi ngang chan nguc bang thudc day,
thuée ndm trong mét phdng ngang.
25|Vvong bung Vb |BPo chu vi ngang eo tai vi tri nhd nhat bang
thude day, thudc ndm trong mat phdng ngang.
26 | Véng mdng Vm |Po chu vi ngang méng tai vi tri 1dn nhat bang

thuée day, thudc nadm trong mat phéng ngang.
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27|véng méng cé tinh|vmb | Dt tAm bia di qua diém nhd ra nhét ciia bung,

dén dé 146i bung do chu vi ngang mang tai vi iri [6n nhat bang
(thudng ap dung vdi thudc day, thudc vong qua ngoai tdm bia va
ngudi bung to) n@m trong mat phéng ngang.

28 | Vong dui vd Do chu vi ngang dui tai vi tri nép lan méng
bang thudc day, thudc nam trong mat phing
ngang.

28| vong géi Vg Do chu vi ngang dau gdi bang thudc day,

thudc nam trong mat phdng ngang.

30| vong gdt chén Vgc | Do chu vi gét chan bang thudc day, thudc di
qua didm got chan va nép gap cd chan.

31 | vong bép tay Vbt Do chu vi ngang b3p tay tai vi tri nép nach sau
bang thudc day, thudc nam trong mat phéng
ngang.

32(vongmu bantay |Vmbt |Bo chu vi ngang mu ban tay tai vi tri I6n nhat
béng thudc day, thudc ndm trong mt phing
ngang.

IH - HE THONG C0 SO CO THE NGUOI

1. Khai niem

Hé théng cd s6 co thé nguoi 1A hé théng phan loai kich thuée co thé
nguoi. :

2. Cic dac trung co ban cua hé thong ci s6 co thé nguvi
— Céc ddu hiéu kich thuéce chi dao : 1a céc ddu hiéu kich thudce lam
co s& dé phan loai kich thudc co thé ngudi,
~ Bac nhay ciia cdc d4u hiéu kich thudc chi dao: 13 khoang gid tri
cta cdc ddu hiéu kich thudc chu dao tuong Gng véi moi ¢& s6
hodc 1&4 d6 chénh léch gid tri trung binh clia cic ddu hiéu kich
thude cha dao gilta hat c& sd lién tiép.

— Tén sudt gap cdc ¢d s6: 1a ty 1é phén tram gilfa s6 lugng nguoi ¢6

kich thuéc ndm trong khoing cia mdi ¢& s6 so véi toan bo
dén cu,
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~ Béng thong s6 kich thudc co thé ngudi: 1a t4p hop gid tri cdc ddu
hiéu kich thudc co thé ngudi twong wng vi cde ¢d s6 phuc vu dé
thiét k& san phdm may.

3. Ky hiéu ¢ so

C6 rét nhiéu hé théng ¢ s trén thé gidi. Trong mbi hé théng, céc cd
s6 dugc ky hiéu c6 thé bang nhimg chit s6 hodc chif cdi hoic ca chit
s@ va chif cdi.

Cac ky hiéu c& s6 phai ngén gon, rd rang, dé doc va dé hiéu. Ky hiéu
c@ s6 thudmg duoc in trén mot cdi nhin hodc cdc gifly hoac ca hai va
s& dugc gin chic vao quén do & vi tri dé doc. Thuong thi nhan ¢d s6
duge gan & gilta dudng tra ¢ phia trong clia 4o va dudng tra cap cla
quén hodc vdy. Mdc gidy duge gan phia truée va bén ngoai san phim
da gap.

Cic k¥ hiéu thudong duge quy dinh ciing véi tiéu chuén ¢d s6. Chiing
ta hay gap nhiing ky hiéu nhu sau ;

— Ky hiéu bang nhiing chit cdi XS, S, M, L, XL ¢hoac LL)

. Trong dé : ngudi ta 1dy mét chif cdi tir mot ar ti€ng Anh dé 1am
ky hiéu
XS : c& rdt nhé
S:conhd
M: ¢ trung binh
L:cd1i6n
XL (LL) : c& rét 16n
— Ky hiéu c& s6 ciia so mi nam: ..., 38, 39, 40, 41,...
Con $6 nay dung dé chi kich thuéc vong ¢8 trung binh clia nhém
¢ s0 (tinh theo don vi la centimet).

— Ky hiéu ¢& s@ ciia quin 4u : ..., 26, 27, 28, 29,...

Con s8 nay dung dé chi kich thuéc vong bung trung binh cla
nhém c& s6 (tinh theo don vi 1a inch). Néu ddi ra don vi do ]a cen-
timet thi nhing c¢& s6 trén tuong Ung ¢6 kich thudc vong bung 13
.3 66;685;71;73,5;...cm

— Ky hiéu ¢ sé cua do 16t nit : ..., 70A, 75B, 75C, 80B,...
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Con s6 dung dé chi kich thudc vong chan nguc trung binh cua
nhém ¢ s6 (tinh theo don vi [ cm) va chit cdi dung dé chi mitc
do béo gdy (A - gay, B - trung binh, C - béo).

— Ky hiéu ¢& s6 cua Viét Nam (theo TCVN 7854 - 1991) :
164 152

Vidu: ,
88-74  &8-90
+ Nam gidi :
Chiéu cao ding (cm)
Vong nguc 2 (cm) — Vong bung (cm)
+ Nir giéi :

Chiéu cao ding (cm)

Vong nguc 2 (cm) — Vong mong (cm)
Hodc ky hiéu ¢& s6 ¢6 thé dugc viét theo dang sau :
Chiéu cao dimg ~ vong nguc 2 ~ vong bung (nam gigi) ;
Chiéu cao dimg — vOng nguc 2 — vong mong (nit gidi).
d) Stt dung hé thong cd so trong sdn xudt va trong tiéu diing
Trong cOng nghiép, ngudi ta thudng uwu tién san xudt cho nhiing c&

s6 chiém ty 1¢ [6n trong dén chiing, tic 14 nhing ¢ s6 ¢d tin sudt
gap 1on.

Khi thiét k&€ m6t sén phdm cho mot ¢& s6 nao d6, ngudi thiét ke s&
chon cdc ddu hiéu kich thudc cdn thi€t va gi4 tri clia ching duge lay
trong “Bang théng s6 kich thuéc co thé ngudt”.

Ngudi ta da ch€ tao nhiing ma-no-canh cé kich thuée tuong ting vot
cdc ¢d s6 nham cung cdp cho ngudi thiét k€ nhimg thong tin dady du
hon cd vé kich thudc ciing nhu hinh dang bé mat co thé ngudi.
Trong tiéu dang, khi mua sam quén 4o, ngudi mua s€ cén ctt vio cac
ky hiéu c& s6 d€ chon kich ¢ quan 4o phit hop véi co thé ctia minh.



@ CHUONG 3
PAC PIEM KICH THUGC VA
KET CAU CUA QUAN AO

I- PAC PIEM KICH THUGC CUA QUAN AO

Chiing ta thiy b rang 12 néu quén do duge may tir vai khong co din,
kich thudc trong clia quan 40 nhd hon hoac bing chinh xdc kich
thuée co thé con ngudi thi con ngudi khong thé sir dung duge quén
4o d6 va khi mac vao thi khong thé van dong duge. Bdi vay cdc kich
thuée cha quin 4o phai ludn 16n hon céc kich thuée tuong iing clia
co thé nguoi.
Do chénh léch gitra kich thudc cuia quan 4o va cic kich thuée tuong
ing ctia co thé duge goi 1a lugng cir dong.
Nhu vay, kich thudc clia quin 4o sé& bang kich thudc tuong ing cla
co thé ngudi cong véi lugng cir dong clia kich thude d6 :

an =P, + AP

Trong d6 : P, - kich thudc cla quén do.

gd
P, - kich thudc tuong img cha co thé ngudi,
AP - lugng cir dong cua kich thuée P.

Pay chinh 14 dang phé bién clia cic cong thic thiét k& quan 4o.



1. Luong cir dong

Do ¢6 lugng cr dong s& c6 mot khoang khong gian nhét dinh giira bé
mat bén trong clia quén 4o va bé mart da cha co thé ngudi. Khodng
khong gian nay dam bio cho co thé con ngudi khi mac quin do ¢
thé cdm thay thodi m4i, dé chiu c4 khi nghi ngoi va khi hoat dong.
Lép khong khi trong khoang khong gian nay rat cin thiét trong qua
trinh trao déi nhiét vi hai nuéc giita co thé, quin 40 va méi trudng.
Khoéng khéng gian nay ciing gitp cho con ngudi ¢6 thé van dong dé
dang khi mac quéan do. Béng thoi kich thude khoang khong gian giira
quén 4o va co thé & cdc khu vue khdc nhau s& tao nén nhiéu kiéu
d4ng quén 4o.

Luong cir dong thong thutmg dugc chon c¢dn cif vao nhing yéu
to sau :

— Déng co ban ctta quén 4o :

Quién 4o dédng bé sdt sé ¢6 lugng cir dong nho nhat, quan 4o dang
thang c6 luong clr déng 16n, Can ¢ vao ban v& phéc thao clta miu
hodc ¥ d6 thiét k&, ngudi ta chon mot cdch tuong déi gia tri ctia
lugng cir dong va gid tri ctta né s&€ duge hiéu chinh dén trong qua

trinh thir v sira méu,
— Dic diém vat liéu :

Vat liéu sir dung ¢6 énh hudng quan trong dén vin dé thiét k&
qudn do. Nhitng dac trung va théng s§ cla vat liéu cdn phai duge
xét dén khi thiét k& quan do 1a :

+ Thanh phén xo sgi va céu tric vai (mat do, do chira déy,...):
Thong thudng déi vé6i vai tr Xxo s¢i tu nhién ¢6 do hiit 4m cao, vai
¢6 mat do thap thi ¢6 thé chon lugng cir dong nhé hon so véi vai

téng hop va vai ¢ mét dé cao.
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+ Chiéu day :

Thuong d6i vdi vai day (vai nhung, vai 16ng, vai dét kim day)
lrong clr dong cén 18y 1én hon so véi vai mong. Lugng cir dong
theo d6 day vai cia mét kich thude chu vi nao dé duge xdc dinh
gin ding bing gip 6 l4n chiéu day.cla vai.

Vi du : Néu vai day 1mm thi lurgng cir dong cua cic kich thude

nhu vong ngue, vong bung, vong moéng can 1dy tang thém la
6 mm.

+ D¢ din dan héi :

Khi thi€t k& quén 4o tir vai co déan (vai dét kim hoac vai tir sgi dan
héi), lugng cir dong c¢é thé rdt nho va tham chi bang 0 hoic nho
hon 0.

- D61 tugng sir dung :

Thoéng thﬁi’mg, khi thi€t k€ quan do cho tré em va nam gidi, lugng
ctlr dong can 14y gid tri I6n hon do co thé cé cudng do van dong
1&n hon,

- Diéu kién sit dung :

Tuy thuoc diéu kién khi hau cla moi trudng st dung quin 4o
(nhiét do, d6 4m, t6c do gib,...), dang hoat dong vat 1y cha con
ngudi (sinh hoat, lao dong, thé thao) ma lya chon lugng ci dong
phil hop dé ddm bdo yéu cdu vé sinh va van déng cla quén 4o.
Khi thiét k& nhimg loai quin 4o bé sdt, ngudi ta rat quan tam dén
lugng clt dong t6i thiéu clia quin 4o. Day 1a lugng cir ddng nhéd nhat
cho phép tao nén quén 40 bé sit nhat co thé ma ngudi mic van cam
thdy tién nghi va thoai mai.
Thong thudng, lugng cir dong t6i thi€u trén dudng ngang ngyc clia
4o duge chon nhur sau (gia tri tinh cho ca kich thude vong ngure) :
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+ D3AI véi 4o nhe, do vay 1 4 + 5 cm
+ D61 véi jéc két, vét 1 6 cm
+ D61 v6i mang to nhe (khong ¢6 16t dm) : 8 cm
+ D41 voi mang to ¢ 16t dm : 10+ 12 cm
Lugng cir dong t6i thiu déi véi vong eo va vong mong thudng nhé

hon so vét lugng cir dong 161 thi€u doi véi vong nguc va thudong bang
khodng 50% + 75% lugng ctr dong t6i thiéu d6i véi vong nguc.
2, Lugng du co vai
Dai véi vai co (do giat, 1a), kich thude cde chi tigt cta quan 4o
cén dugc tinh thém ra so véi kich thude thiét ké. Luong tinh thém
nay dugce goi la lugng du co vai va duge tinh theo cong thic sau :

u

A, =Lg.
¢V tk 100

Trong d6 : A, - lugng dur co vai.
Ly - kich thudce cla chi tiét khi chua tinh dén dd co vai.

u  -do cocta vai (%).

I1 - KET CAU CUA QUAN AO

1. Hinh ding bén ngoai cua quan 4o
Day 1a yé&u t6 ma ngudi tidu dung quan tam nhit. Hinh ddng ngoai
ctta quan do duge x4c dinh tir hinh ddng trong va nhimg duong may
rap nét trén quan do,
Nguoi ta chia hinh ddng bén ngoai ctia quéin 4o thanh 3 ddng co bén:
dang b6 sit, dang nira bé sat va dang thing (h. 3.1).
Quén go ddng b6 sat: phdn eo va nguc thudng 16 16. Kiéu ddng nay
st dung chii y&u cho quan 4o nif, & quan 4o nam rat it gap.
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Quaén 4o dang nia b sdt thi it bé sat 14y co thé hon, dudng eo & phia
truée va phia sau thudng cé nhilng n€p gép. Dang nira bé sat thudng
gap trong quin 40 nam, nif vA quan do tré em.

Trong cé4c san phdm dang thang, dudng eo khong 10 3, déi khi theo
Xu huéng mot ¢é thé tao ra mot s6 dang cu thé nhu; hinh chir nhat,

hinh thang, hinh 6 van,... Quén 4o ddng thang rat phé bién d6i vdi ca
nam, nif va tré em.

a) b) ¢) d) e}

Hinh 3.1- Déang co bdn ciia quan do
a) Dang bé sdt ; b) Dang mia b6 sdr ;<) Ddng hinh thang ngitoc
d) Ddng hinh chit nhdt ; e} Ddng hinh thang xuoi.

3- GTTKQA - A

33



Hinh ddng ngoai ciia quén 4o con duge dic nmg bai kiéu cat cta nd.
Kiéu cit clia quin 4o duge phan chia theo su phan tich cic chi tigt
clia qudn 4o theo huéng doc va huéng ngang.

-Khi phén tdch cdc chi ti€t theo phuong doc, nguoi ta thudng got tén
kiéu cat theo s6 dudng may doc hoéc s lugng chi tiét. Khi phan tach
theo phuong ngang, ngudi ta goi tén ki€u cit theo vi trf cha dudng
may ngang.

2. Cac chi tiét cdu thanh

K&t cqu cta trang phuc duge dac trung bdi s6 lugng va hinh dédng céc
chi tiét clia n6. Trong quén 40, s6 lugng cdc chi tiét co thé 1én 16i 40
chi tiét, ching duge chia 1am 2 loai: cdc chi tiét chinh va céc chi
tiét phu.

~ Cdc chi tiét chinh : 13 nhing chi ti€t duge cit bdng loai vai chinh
va ¢6 tinh chdt quyét dinh hinh ddng chung cha quan &o. Vi du
nhu cdc chi tiét : than trude va than sau do, tay do ; than trude va
than sau qudn ; than trede va than sau vdy, dé cip than do,...

— Cdc chi tiét phu © 1a nhig cht tiét khong quyét dinh hinh ddng
téng thé clia quan 40 ma chi c6 tinh chédt hé trg, né bao gém : cic
chi ti€t phy cla 14n ngodi (mang sét, tii, nep, ¢, ddp, dai,
cz_ap,...) ; c4c chi tiét 16p 16t (than trude va than sau cha quan, vy
vi 4o, tay do, than tdi 16t,...) ; c4c chi tiét 16p dung (dung ngue,
dung c8, dung vai, dung nep, dung than trudc, than sau va tay
40,...) va cac chi tiét trang tri (dang ten, ru bing,...).

Hinh déng céc chi tiét trong quin 4o duge xac dinh boi § 46 va giai
phéap thiét k&, Cic chi ti€t trong quan 4o dugc goi tén theo mot s6
nguyén tic nhu sau :

~ Theo vi tri trén co thé ma chi tiét bao phu : than, tay, cé,...
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— Theo vi tri twong d6i giita cac chi ti€t véi nhau : than trudc va
than sau, ¢8 ngoai va cd trong, c6 trén v ¢6 dudi, chan ¢ va bé
l4t, mang tay ngoai va mang tay trong,...

— Theo tuong quan kich thugc giita c4c chi ti€t vd1 nhau : mang tay
I6n va mang tay bé,...

— Theo chitc ning cla chi tiét : tdi, dal, cap, nep, ddp....

~ Theo tén cia chi tiét chinh ma tir d6 dugc chia cat ra : dé cdp than
do, chén tay, cdu vai, cdu mong,...

— Theo hinh ddng cia chi tiét : c4, dia,...

— Tén dac biét (thuong duoe phién am tir ti€ng nude ngoai) : xo bét,
mang sét,...

3. Cac dudng may rap noi

Cidc dudng may rdp néi cdc chi tiét trén quin do dugce chia thanh
2 nhém:

— Céc duong tao ddng : l1a nhitng duong vién & vai, eo, hong va
nhitng dudng x4c dinh hinh ddng sin phdm & mét chinh dién va
& mat cat. Ching dic trung cho hinh ddng tdng thé cia quan 4o.
Vi tri va hinh dang cdc duong tao ddng duge xdc dinh tﬁéo nhimg
nguyén tic v& thiét k& ki thuat. |

~ Céc dudmg trang tr{ : thudng 14 cdc dudng may ndm trén bé mat
ctia cdc chi tiét quin 4o nhdm muc dich trang tri va dac trung cho
dudmg nét bén ngoai cha quin 4o. Vi tri va hinh dang cta nhing
duong trang tri duge xdc dinh theo nhiing nguyén tic vé thiét k&
m¥ thuat theo ban vé& phdc thao méau.

Céc duong may rdp noéi trén quén do thong dung duge gol tén nhu
trong bang 3.1 va hinh 3.2.
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Bdng 3.1. TEN GOI MOT SO DUONG MAY RAP NOI TREN

QUAN AO
Tén chi Ky hiéu Tén dudng may rap ndi
tit
Than sau 1-2 Puang c8 4o {vong cd)
ao
2-3 Buang vai a0 (vai con)
3-4 Buong nach 4o
4-5 Budng suon &o
5-6 BPuéng géu ac
6 -1 Buang gilta s6ng fung
Than 1-2 ;E)Udng c6 4o (vong cb)
fruac
ao - 2-3 Bubtng vai ao (vai con}
34 Buong nach o
4-5 Buong sudn ao
5-6 Puong gdu éo
6 -1 Pudng vat do
Tay ao 1-1 Puting mang tay (dau tay)
1-2 Buong bung tay
2-2 Pudng gau tay
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Lac8 1-1 Pudng chan cd (tra cd)
1-2 Pudng ma cb {dau cd)
2-2 Duong gay co
Thén 1-2 Puong cap quan (chan cap)
trude - —
. 2-3 Buong doc quan
va
than 3-4 Puong g&u quan
Saﬂ'f] 4-5 Pudng dang quan
quan
5-6 Puéng diing quéan 4
6-1 Duding gilra than sau va than trudc quén
Than 1-2 Buéng cap vay (chan cap)
trudc
va 2-3 Duong doc vay
than 3-4 Dusng gau vay
sau
vay 4-1 Puong gida than vay
1 2 1 2
6
2 2
5 11
Vil
'.
c |
E 5 5o
2 % > I §
o .
g 2 g 2
= o — I o
|- = c c
: 5 g &
= = [= ! [
|
!
|
4 3 3 4 4 3
Hinh 3.2



Than sau 4o
Thén trudc 4o

Hinh 3.3

CAU HO!
1. Néu khai niém va chirc nang cla quan ao.
. 2. Ngudi ta phan loai quan ao theo dic trung nao ?

3. Em hay néu d4c diém hinh dang co thé ngudi va sy khac biét
hinh dang bén ngoai co thé.

4. Trinh bay phugng phéap do céac kich thudc co thé.
5. Néu khai niém va dac trung co ban clia hé thdng cd s6 ¢d thd ngudi,

6. Em hay néu ro dzc diém kich thudic va két cdu clia quan &o.
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@ CHUONG 4
PHUONG PHAP TRINH BAY
BAN VE THIET KE

Bén vé thiét k& diing dé thé hién déi tugng thiét k&, 1a co s& dé chi
dao viéc san xudt, déng thdi cling 14 phuong tién thong tin k¥ thuat,
Ngudi thiét k€ phai thé hién diing dan trén ban v& thiét k& hinh dang,
két cdu kich thude va két qua tinh todn, du dinh vé cach ch€ tao va
cdc yéu cau ky thuat khéc.

Khi trinh bay badn v& thiét k&€ cdn phai dam bao mot s6 yéu cau sau :

I- TIEU CHUAN CHUNG
1. Khé gidy

Ma&i ban vé thigt k& duoc thuc hién trén mot khé gidy 6 kich thude
quy dinh theo tiéu chudn. Kich thuéc cla cic khd giay chinh nhu
sau :

Ky hiéu khd AQ A1 A2 A3 Ad
gidy
Kich thudc céac
khé gidy tinh | 1189 x 841 | 841 x 504 | 504 x 420 | 420 x 207 | 297 x 210
b&ng mm

Ngoai nhimg khé gidy chinh, mét s6 nganh con cho phép dung cic
khé gidy phu, céc khé gidy nay cling duge quy dinh theo tiéu chudn.
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. Khung vé va khung tén

Céc bin v& déu phai cé khung-tén va khung v&, kich thudc duoc
quy dinh théng nhat theo tiéu chudn. Cu thé :

a) Khungvé (h.4.1a, b)

— K¢ bang nét co ban.

~ Néu ban v& roi thi khung vé ké cdch déu mép khd giay vé 5 mm.

— Néu ban v& dong thanh tap thi rieng khung vé& bén trdi ke clch
mép khé gidy v& 25mm.

10

a) h)

Hinh d.1 - Khung vé

b) Khung tén (h. 4.2)
— Ké bang nét co ban.
~ Duge dat & gée dubi ben tay phai chia ban vé (trong mot sé truomg
hgp dic biét néu géc dudi bén phai bi vudng cdc chi tiét thi cho
phép chuyén sang géc dudi bén tay trai).
— Khung ¢6 kich thudc c6 dinh 13 140 x 32, dvoc chia thanh 11 6

nho dé ghi c4c thoéng tin ctia ban va.
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Hinh 4.2 - Khunyg én
* Chii thich :
I.Tén bai tap. 6. Ho tén ngudi vé.
2. Kiéu mdn. 7. Ngay ldp bdn vé.
3. Ty 1é hdn vé. 8 Kiém tra.
4. Bai tdp hode bai kiém tra. 9. Ho va tén gido vién cham.
5. Ngieoi ve. 10. Ngay chdm bdn vé.

1. Tén triomg, khod, Iép.
3. Duong nét trén ban vé
D¢ biéu dién, hinh ding cha chi ti€t sén phdm trén ban vé& thiét k&
san phidm, ngudi ta thudmg diing cic loai nét v& cé hinh dang'va kich
thuéc khac nhau, cu thé 1a :
~ Nét co bdn : 12 loai nét dam lién, duge k¥ hiéu 1a b, ¢é kich thudc
b=0,6 + 1,5mm, diing dé thé hién dudng bao clia vat thé hay chi
tiét san phdm, Dudng bao mat cét rdsi gidi han vi tri clia timg sén
phdm(h.4.3).
— Nét lién mdnh : 12 loai nét manh c¢6 kich thuéc bing b/2. Dung
dé thé hién cac dudng dung hinh, dudmg déng kich thuéc, dudmg
gach chéo, gach song song trén cdc chi ti€t san phdm (h.4.4).
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AN

b =06+15mm

b
b 2
I
Hinh 4.3 Hinh 4.4

~ Nét luon séng : 1a loai nét manh, luon séng c6 kich thuée bing
b/2. Ding dé thé hién dudng phan cédch gitta hinh cit va hinh
chiéu hoic c4c chi tiét biéu dién con dang dd dang chua két thiic
(h4.5).

— Nét dirt doan : 1 loal nét dit c6 kich thude bang b/2. Dang dé
thé hién dudng may, dudng khuit cia cic chi tiét (h.4.6).

2+8mm 20+ 30 mm

rarm A S

Hinh 4.6 Hinh 4.7

.Y

~ Nét chdm gach : 12 loai nét diit ¢6 chAm xen k& nhau, kich thuéc
bang b/2. Diang dé thé hién dudng truc ddi ximg, dudng déng
tam, dudng bé gdp cua cdc chi tiét (h. 4.7).



4, Ty 1& ban vé

— Dinh nghia 1y 1¢ : 12 ty s6 giita c4c kich thude do duoc trén hinh
biéu dién (hinh trén ban v&) véi kich thudce tuong img do duoc
trén vat thé. _

— Khi ghi kich thude trén ban vé& khong ghi kich thude ty 1€ ma ghi
kich thuéc ding cha vét thé hay chi tiét san pham.

— Tuy theo dd 1ém nho cua chi tiét va khé gidy v& ma ngudi v& lua
chon ty 1& cla ban v& cho phu hgp.

— D61 v6i ban vE thigt k€ y phuc ngudi ta thudng diing cac ty &
sau :
1:1,1:2,1:4,1:5,2:1,4:1,5:1.

5. Mot s& ky hiéu mat vai (h.4.8)

Trong qua trinh moé ta cong nghé may ngudi ta thudng diing mot s&
céc ky hiéu dé phan biét mat vai, cu thé 12 :

R

a) b) c) d) e

Hinh 4.8

a) Mdt phdi cia chi tiét sdn phdm |
b) Mdt trai cha chi tiét sdn phdm ;
) Mt phdr vai tii ;
d) Mdt tréi vai thi ;

¢) Dung ; ding.
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6. Ky hiéu mat cat va ddu ldp rap (h. 4.9)
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a) Ky hiéu mdt cét : dung dé mé ta hinh v& mat cét cic chi ti€t khi
gia cong lap rdp. Cu thé nhur sau :

)}

b) rrrrrzrrzrrrrr

e) N

Hinh 4.9

a) Than sén phdm |

h) Than i, {6t ;

¢) Dieng déng

d) Chiéu va thir tir dicong may |
¢) Ky hiéu vt 6.

b) Cdc ddu hiéu dung trong ldp rép (h. 4.10)

N 4
AN
X X %
) b)
Hinh 4.10

a) Ddu bai din ;

h) Déu cim thu,



7. Mot s6 quy ude khic
— Hinh d8i xitng qua dudng truc chi cdn biéu dién mot nira doi
xung, gidi han bang nét chdm gach.
— Cén ct theo bé réng clia nét co ban d€ xdc dinh bé rong cla céc
dudng nét khic trong cling mot ban v& (bé rong ctia cdc nét trén
mot ban vé phai déu nhau).

— Nét khung v&, khung tén, dudng bao chi tiét sin pham co nét vé
la nét co ban (b).

— Trén khung tén c6 thé viét thém yéu cdu k¥ thuat clia bdn vé hay
y d6 clia nguoi thi€t k€, cdc tinh chat ctia bdn vé& ma ngudi thuc
hién ban v& phai tuan theo cdc yéu cdu d6.
8. Chit va s6 (h. 4.11)

— Trén ban vé& k¥ thuat, ngoai hinh vé& cdn c¢é nhitng con s6 ght kich
thude, nhing k¥ hiéu bang chl, nhitng ghi chd, nhitng yéu cau k¥
thuat .v.v...

— Chif va s6 ghi trén ban v& phai rd rang, thong nhat, dé doc va
khong gay ra nhdm lan. Hinh dang, kich thudc cha chit va s¢ viét
bang tay dugc quy uée theo TCVN 6-74,

— Theo quy dinh khé chit in hoa va chir s& kich thudc tinh bing
mm. Bao gém cédc ¢ chit sau : 14; 10; 7; 5; 3; 2,5mm (khong
dung cac ¢& chir nho hon 2,5mm va 16n hon 14mm).

Chiéu cao cta chif in hoa ky hiéu 13 : h, ta ¢é :
— Chiéu cao cia chif thuong (trit céc chif ¢6 ddu va ¢ chén) bing
5/7h.
— Chiéu rong cla chit hoa bang 5/7h.
— Chiéu rong cha chit thudng bang 4/7h.
— Chiéu rong cta nét chir va sd 1a 1/7h.

— Chir viét nghiéng 759 50 véi dudng ké ngang.
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BANG CHU MAU

Mau chd va sé
(Bai tham khio)

EY LAY

G

Jelli il fjia
f i, fjé

g
zae ol
7890

TCVN 6-74
quy dinh tdt ca chi 86 va dau viét
bang tay trén cac ban vé ky thuat

Khung tén quy dinh trén cde bai tdp 449

20 30 15 I 25
© [ Nouoi vé | Nguydn Ngoc |10.8.99 E I. C
o © Kidm ira Nguyén Pinh  115.8.99 V H N H H O
TRUONG DAY CAT MAY HA NOI Kidy miu TV I8 1:1
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9. Ky hiéu canh s¢i vai (h. 4,12)

a) Pinh nghia canh soi : Canh s¢i la huéng di cla sgi dét theo
chiéu doc cta tdm vai.

b) Ky hiéu canh soi : D& gidp cho ngudi tho cdt, may biét dugc
yéu cdu vé huéng canh soi clia céc chi tiét san phdm trén ban vé
k¥ thuit cac chi tiét cadn duge ddnh ddu ky hiéu hudng canh sai
16 rang theo quy dinh cu thé nhu sau :

\

\

Hinh 4.12

10. Ghi kich thuée trén ban vé

a) Ghi kich thudc
Kich thuéc trén ban vé thé hién d6 I6n that cha vat thé duoc biéu
dién, ghi kich thudc trén ban v& 1a mot vén dé quan trong trong khi
1ap ban vé. Kich thutc ghi phai théng nhét, trinh bay 13 rang. Cic
quy tdc va cach ghi kich thude quy dinh trong TCVN 10 - 74, nhitng
kich thudc ghi trén ban v& thé hién s do kich thudc cla vat thé,
— Kich thude do dai dung don vi 1a cm (trong nganh may mac), trén
ban v& khong duge ghi tén hay ky hiéu don vi do (chi ghi chit s6).
— Khéng duge ghi kich thude dudi dang phan s6.
b) Puong kich thudc va duong déng
~ Kich thu6c v& bing nét lién méanh va gidi han hai ddu bing miii
tén (h. 4.13), do 16n cha miii' tén phu thudc vao bé rong cia nét
co ban trong ban vé (h. 4.14).
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2b

=6b

Hinh 4.13 Hinh 4.14

Hinh 4.15
— Khi hai dudng kich thuée quéd ngdn, khong dl chd v& mili tén thi
dudng kich thude duge kéo dai vé hai phia va mii tén dugc vé &
ngoai hai dudng déng (h. 4.15).
— Khi cac dudng kich thude n6i ti€p nhau ma khong dt ché v& mii
tén thi dung dédu gach xién dé thay miii tén (h. 4.16).

~ Dudng kich thudc cha doan thing thi ké song song v&i doan
thang d6 (h.4.17).

21
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a .
Hinh 4,18

— Biéu dién hinh cét lia thi dudng kich thudc vin ké su6t va sd do
kich thuéc van thé hién s6 do todn bo chiéu dai (h.4.18).

— Dudng déng qua mii tén thi & chd mili tén phai v& ngit quing
(c4 dudmg bao san phdm).

— Con 58 kich thudc phai viét chinh xdc, 16 rang & trén duong kich
thudce va phai viét & gitra dudng kich thude, chiéu cao con s6 kich
thude khong bé hon 3mm.

— Khong cho phép bdt ky dudng nét nao cla ban v& ké chdng lén
con s6 kich thudc. D6i véi kich thuée qua bé, khong du ché ghi

chir s6 thi con s8 kich thuéc duge ghi trén dudng kich thude
kéo dai.

II - DUNG CU VE
1. TAm quan trong cua dung cu vé
Dé 14p duge nhimg ban vé, ngudi ta phai ding dung cu v& va vat lidu
rieng. Méi loai dung cu déu c6 nhitng tic dung riéng bidt cho timg
cong viéc trong qud trinh thiét 14p mot ban v& thiét k&,
Vi vay, dé v& duge nhanh va dat yéu cdu ky thuét, ngudi vé& can phai
chuin bi ddy da cdc dung cu vé theo ding yéu cdu cia mon hoc.
2. Dung cu vé ky thuat
a) Ban vé .
Phai c6 kich thuéc tuong tng vdi khé gidy AQ (khé gidy to nhdt).
Mat ban phai phang, cimg d€ khi vé khong giy rach gidy.
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b) Thudc ké
Thuong ding loai thude ké mi ca cé dé dai 50cm va 100cm, trén
thudc c6 ghi don vi 16 rang.
c) Bt chi
Sir dung hai loai bit chi :
_ Bt chi cting (k¥ hiéu HB) ding dé vé phéc thao,
— Bt chi mém (k¥ hiéu B) diing dé hoan thién ban vé,
d) Tdy chi
Dung d€ tdy cdc dudng v& chua dat yéu cdu, Nen sir dung cac loai
tdy mém, mau trang dé khi tdy khong lam bdn gidy v& va lam
richgidy.
e) Compa
Dung dé chia cdc doan thing, do cdc doan thing bang nhau. ..
gl Eke
Ding dé€ hé trg dung cdc géc vudng trong qua trinh dung hinh.
h) Thuoc cong
Dung dé hé tro vé cdc dudng cong khi cin thiét.

i) Mau vé va bat long

‘Dung dé t6 mau 1én ban v&, mo td mau sic cha vat liéu khi can thiét

c6 sy phoi mau.

III - TRINH TU LAP BAN VE

Dé néng cao hiéu suit ddm bado chat luong cda ban v&, ngay tir ddu

- phai rén luyén nhimng thao téc vé& co ban, bé trf t6 chiic n6t dung cong
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viéc v&€ mot cach hop Iy.
Qud trinh thyc hién mot ban v& thudng chia lam hai giai doan :
— Giai doan v& phac thao (v€ mo).

— Giai doan hoan thién (vé dam).
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1. Giai doan v€ phac thao
O gial doan nay, ngudi thuc hién ban vé& sau khi nim duogc cdc yéu
cdu cn phai du kién b6 cuc ban v&, trinh bay phéc thdo bang biit chi
cting toan by ban v& (k€ ca khung ban V&, khung tén). Sau khi vé
phic théo xong, cdn kiém tra lai todn bo ban v&, tdy xo0d nhitng nét
vé khéng cén thi€t rdi mdi chuyén sang giai doan hoan thién.
2. Giai doan hoan thién
O giai doan nay, ngudi v& cdn tién hanh t6 dam theo nhimg thir
fur sau :
— Ké cédc dudng truc, duomg déng tam bang nét chdm gach manh.
~ Td dam céc dudng bao quanh vat thé. Cin chi ¥ t6 ddm theo thit
tu cdc hinh v& chi tiét, hét hinh ndy méi chuyén sang hinh khac.

— T6 cac nét dit doan,

— T6 cdc nét lién manh : dudng kich thuée, dudong déng, dudmg
gach chéo,

— V& cac miii tén.
— Ghi cic chit s8 kich thudc.
— K& khung ban v&, khung tén.
— Vi€t cdc yéu cdu k¥ thuat, ghi chd bang chi,
— Ve sinh ban Vé.
~ Kiém tra lai todn bd ban v&.
CAU HOI
1. Khi trinh bay mdt ban v& thiét k& cin thue hién ding nhimg tiéu
chuén nao ?
2. Dé lap dugc ban vé thiét k&, can phai sif dung nhilng dung cy no ?
3. Hay néu trinh tu 13p ban vé thiét ké.
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PHAN B

PHUONG PHAP THIET KE QUAN AO
THONG DUNG

._CHUQNG 5
THIET KE SO MI NU

e BAIl
THIET KE SO MI NU DANG THANG TAY DAI

Hinh 5.1
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I- DAC PIEM KIEU MAU

Ao déng thing khong chiét, tay dii mang sét, cd 14 sen tim (h. 5.1).

11 - S6 DO MAU (cm)

. Dai 4o sau (Das) : 62
. Ha eo sau (Hes) : 37
. Rong vai (Rv) : 38

. Daitay (Dt) :54

. Vong ¢é (Ve) :32

. Vong nguc (Vn) : 84
. Vong mong (Vm) : 88

95 0~ n h R W N e

. Clr dong nguc (CDn) : 10 (Théan trude : 6 ; Than sau : 4)

Chi ¥ : Lugng clt déng c6 thé tir 8 + 12, thém bét tuy theo ¥ thich,

thoi trang va chat lidu vai.

I1I - TIEU CHUAN VAI
Khé vai 115¢m : 140cm.

IV - PHUONG PHAP THIET KE
M6i quan hé gitta than trude va than saun (h. 5.2).
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A
B AL A - 2
B :l Asr Ag B2Tg;,
By Lo |
V.
Ao E |
C cl: G| Cs
Ca E I Cs
i i
s |
': i
Dy D E Dzi' Da
5 |
| |
| |
! I
X3 x| ! | X7
x1 Bpane = X24 xs XE

Hinh 5.2 - M4i gquan hé gitu thdn tride va thin sau
A.THAN TRUQC (h. 5.3)
I-GAP VAI

Gép 2 mép vai trung nhau theo canh sgi doc, mat trdi & ngoai, mép
véai dat & phia trong ngudi cét.

Il - THIET KE

1. Vé khung
V& duong gép nep (dinh 40) song song va cdch mép vai 4cm, vé tiép
duong giao khuy (dudng chan ciic) cich duong gap nep 1,5¢cm. Trén
dudmg giao khuy, xdc dinh céc doan :
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— Dai a0 AX =806 do Das =62 - Ve o
+ =t
— Hanach AC = 1/4 Vn = 84/4 =21 5

—Haeo AD =56 do Hes = 37

B4

A
-Savat XX, =2 B2 ]
Tir che diém A, C, D, X ké cic © L/
dudng ngang vuéng géc véi dudng K Ao
giao khuy. LEJLh
X 2 Ci C| )
2. Véco a0 Co :
— Réng c6 AA,| = 1/5 Ve + 0,5
- 3?2+ 0,5=69 !
- Hasuc6 AA; =1/5Ve+6 .
=L 46=124 5] |
NGiA;A,. O 12 didm giita cha A | A,. ;'
Tir O 14y OO, = lem. V& cong vong :
c6 A 0,A; 16i dua thing dén dudng l
gdp nep. !
3. V& dudmg vai 40 (vai con) :.
~Rong vai AB = 1/2Rv-0,3 x| !
— Ha xu6i vai BB; = 1/10 Rv + 1 Xp
= 38 1= 4.8

10 Hinh 5.3 - Than truéc
— V& vai con : néi A|B,. .
4. Vé nach ao
— Rong than ngang nich
CC,=1/4 Vn + CDyp
84

= T+3=24

— Tir dau vai B 1ay vao BB, = 2cm. Tir B,, ké dudng vuéng
v6i CC; cdt CC, tai C,. K 1 diém giita clia B,C,. N6i KC;.

goéc
Ila

di€m gitra ctia KC;. N6i IC,. I; 1a diém giita cha IC,. V& cong

V(\)Hg né.Ch BlKllcl .
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5. Vé dudng suom ao
— Rong than ngang eo DD =CC - (1 +2) =24 -2 =22,
— Rong than ngang méng XX, =14 Vm +3=22+3=25
hodc XX =CC; +1=24+1=25.
— V& dudng sudm do qua C; DX, lan cong déu.
6. V& gau ao '
— Gidm sudn do X X5 =2.
— V& cong déu tlr Xy dén X,.
Chit y : V& duong gdu vudng géc vor duong suon do tai Xz
7. VEé nep ao

— Bén réng nep 40 : 4. Ag |

— D4u nep v€ d6i xidng véi vong L o A7

cb qua dudmg gdp nep. Ba |Bs Aq

1
|
B. THAN SAU (h. 5.4) |
I- GAP VAI |
G4p vai theo canh soi doc, mat |
trai ra ngoai, phdn vai gdp vao |
bang chd rong nhit cia than 4o |
cong v&l duong may (1/4 Vm +
CD + dudng may) ; né€p gap vai la ‘ |
dudmg sOng lung, dat & phia trong |
ngudi cét,

|
I - THIET KE |
L. Sang ddu cdc dudng ngang cla _ l
than trwde sang phan vai dé cét |
than sau, gém : ' i

- Daido A3 X4. X5 l

— Ha nédch : A,C;.
- Ha co A3D2.

X5 X4
Hinh 5.4 - Thdn sau
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2. Vécd g0
~Rong c AsA, =1/5+0,5
=32 105269
— Cao ddu c6 A A5 2 2cm.

VE& cong c6 qua cdc di€m Aj,As.
3. Vé duong vai (vai con)
~ Ha xu6i vai AsB; = 1/I0 Rv - 2 =?_%- 2 ~2.
— Rong vai B3B, = 1/2 s6 do = -358- =19
— V& duong vai : n6i AsB,.
4. Vé nach ao
— Rong than ngang néch
CyCy = 1/4 Vn + CPpg = %‘h 2=23
— Tir ddu vai B, 1dy vao ByBs = 1,5.
— Tir Bg ké duding vuong gbc va cit C3C, tai Cs, K, 12 diém giira
cia BsCs. N6i K,C,, I, 12 diém giira cia K,C,. Noi LCs,
Ll = 13 L,Cs.
V& cong vong nach B,K,I;C,.
5. Yé sudn ao
~ Rong than ngang eo D;D; = C3C, - (1 +2)=23-2 = 21"
— Rong than ngang mong X,Xs = 1/4 Vm + 2= 52+ 2= 24
hodic Xy Xs=C3Cy + 1 =23 +1 =24,
V& dudng sudn do C,D;Xs, lan cong déu.
6. Vé gau 40
~ Giam sudm 4o XsX¢ = 2cm.
~ V& dudmng gdu vuong géc tai X va cong déu tir X dén X,
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C. TAY AO
I-GAP VAI

Gip vai theo canh sgi doc
12am duong s6ng tay, phin vai

c.5
gdp vio bang chd réng nhat 5
clia tay do, mat trdi ra ngodi,
nép gdp véi dat & phia trong |
nguoi cat, |
- . ‘
Il - THIET KE |
Tlr dau vai do xuéng 2cm cd ]
diém A. }
1. Dai tay AX = §6 do - Mang [
sét = 54 -4 = 50 | X2 | X2
X1 X X1
2. Ha mang tay (nich tay)
AB=1/I0Vn+ @+ 5) = Hinh 5.5- Tay do
84 _
10 +5=134

Tu céc diém A, B, X, ké cdc dudng ngang vudng gdc vét dudng séng
tay. '

3. Rong bip tay BB, duoc xic dinh bdi dudng chéo AB,
AB, = Vong ndch truéfc2+ Vong nich sau +0.5
Tir diém A 14y theo dudng chéo mét doan bang ABy, cét dudng ha
mang tay kéo dai tai B,.

4. Vé vong dau tay (nich tay)
a) Vé vong dau tay sau
Chia doan AB, lam 3 phdn, ¢6 diém M, N. Khoang gitia B;M do
xudng 0,5cm, ¢é diém M, ; tir N do 1én NN, = 2cm ; AA| = 2cm.
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V& cong vong ddu tay sau BjM; MN A A,
b) Vé vong dau tay trude
Chia doan AB, lam 2 phén, O 1a diém giita cia AB;. Khodng giita
OB, do xudng 1,5cm ; khoang giita OA do [én lcm.
V& cong vong ddu tay sau qua cdc diém di xdc dinh.
5. Vé dudng suon tay (bung tay) va cla tay
— Réng cira tay (XX)
XX, =1/8 Vo+ 1 +chun= S5 +1+6=175.
— V& dudng sudn tay : Noi B|X,.
— Giam sudn tay X, X, = lem.

— Ve cira tay cong déu tir X, dén X,

D. CHI TIET PHY

1. Ming sét (h. 5.6)

— Chiéu dai ming sét <
AB= %n—+2=23 Vn/4+2 |

— Chiéu rOng mang sét

. Hinh 5.6- Mdng sél.r
AC = BD =4 (vai gdp do6i) :

2. Cé 40 (h. 5.7) N — _iA
* Gap vai lam dudng giita cd A2§ Ao, | ©
— Rong bdn c6: AB=6 [Ben|
— Sauchancd : BC=3 o ]‘ C
— Chiéu dai ban ¢é (BC)) : Hinh 5.7- Bdn c6 (hdu)
Vang cd mot than trude +Vong cé than sau

BCI -

2
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— V& vong chan bén ¢é : O 1a diém gifta cha BC; . 00, = lcm. V&
cong C,0,B. V& vdng ngoai ban ¢ : Tir A v& dudng cong cach déu
dudng chan ¢ 6cm dén A, 16i dua ti€p ra 3cm c6 diém A,.
N6i A,C,.

V. QUY DPINH CAT GIA DUGNG MAY
1. Than trudce, than sau

— Dudmg sudn, vai con, gdu = 1

- Vong cd, vong nich = 0,7
2, Tay ao

- Sudn tay =1

— Vong ddu tay, cira tay = 0,7

3. Co ao, mang sét : xung quanh = 0,7

CAU HOI VA BAI TAP
1. Néu tém tat cdng thic thiét ké so mi nlr dai tay.

2. Hay thiét ké &o trén gidy ti 1& 1:1 theo s6 do bai hoc hoic s6 do
cla em.
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e BAI2
THIET KE SO MI NU DANG BO SAT TAY NGAN

'a
I

Hinh 5.8

I-PAC PIEM KIKU MAU

Déng b6 sat, chiét eo than truée va than sau, tay ngén, c6 be ve (bau
Dan ton) (h. 5.8).
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1l

- 56 PO MAU (cm)

1. Dai 40 sau (Da) :57
2. Ha eo {(He) 237
3.Rong vai (Rv)  :38
4. Dai tay (Dt) 18
5. Ha nguc (Hng) : 23
6. Vong nguc (Vn) : 84
7. Vong eo (Ve) 68
8. Vong mdng (Ym) : 83
9. Sa vat 12
10. Cir dong nguc (CD), eo, mong : 6 (méi TT:2; 1/2TS: 1).

Chit ¥ : Luong cir dong ¢6 thé nr 4 + 8 hodc thém bét tuy theo
V thich.

I - TIRU CHUAN VAI

Khé 115¢m : 110cm.

IV - PHUONG PHAP THIET KE

MGi quan h¢ gilta than sau va than truée (h. 5.9).



Hinh 5.9 - Mdi quan hé gifta than trude va than sau
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A.THAN TRUGC (h. 5.10)

I-GAP VAI

Gap 2 mép vai tring nhau
theo canh sgi doc, mat trdi
& ngoal, mép vai dat & phia ‘ K
trong ngudi cit. !

Ho

» , C c N
II - THIET KE 2 s
1. V& khung

V& duomg gip nep (dinh Oy Sz '
40) song song va cir mép Sl | {S'4
vai 4cm, ve ti€p dudng giao

khuy (dudng chéan cic)

cdch duong gdp nep 1,5cm.

Trén dudng giao khuy, xédc X2
dinh cac doan:

X4 X

- Dai 40 AX = S6 do Das .
=57 M
-HanichAC = 1/4 Vn
= 84/4 =21
- Ha eo AD = 83 do Hes = 37
-Savat XM =2,

Hinh 5.10- Thdn truoc

Tir cdc diém A, C, D, X, ké cdc dudng ngang vuéng gdc vdi dudng
giao khuy.
2. V& ¢6 4o (cé tron rong)
-Rong c6 AA; = 1/5 Ve +2
~Sauc6AA, =1/5Ve+3.5
VE& hinh chit nhat AA; Ay’A.
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H 13 diém gilra clhia A A, .
N6i HA,. H, 12 diém giita cia HA,.
V& cong vong c6 A H;A, va kéo dii qua nep 4o 1,5cm cé
3. V& ve do0: HyC' =2em ; n6i HyHL,CN.
4. Vé duong vai do (vai con)
-Rong vaiAB=1/2Ry-0,3 = 35 .03 =187

2

- Ha xuo1 vai BB1=1/10RV+I=%+1:4,8

(hodc bang s6 do xuoi vai + 0,5).
- V& vai con : n6i A|B;.
5. Vé nach ao
— Réng than ngang néch
CC, = 1/4 Vn+ CByp= S +2=23

4
— Tir dau vai B, 18y vao B|B, = 2cm. Tu B,, ké dudng vudng géc

diém gilta cua KC,. Néi IC,. I 1a diém giiia cta IC,. V& cong
Véng nach B]KI]CI.
6. Vé duomg suon ao )
— Rong than ngang eo DD, = 1/4 Ve + CBp + chiét = 64—8 +2
+25=215.
— Rong than ngang moéng XX, =1/4 Vm + 2 = % +2=24
(hoac XX, =CC| + 1 =23 + 1 =24).
— V& dudng suon do C,D X, lan cong déu.
7. V& gau do dudi tom
- Giam dudi tom XX, = 7.
X5 la diém giita clia XX,
— V& gau cong tr X, qua X; dén M.
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8. V& chiét
Lugng chiét eo than truée = 3cm.
DS, =1/10Vn+1;CS=1/10 Vn +0,5.
— Noi SS, va kéo dai dén S; cdch dudng gau 7em.

— Gidm déu chi€t SS; = 3cm. Tir $, 14y déu ra 2 bén bang 1/2 lugng
chi€t $,5, = S, = 1,5¢m.
- Vé chiét - No1 SIS4S3 va 815’453.

B. THAN SAU (h. 5.11)

As
o 2 A
I- GAP VAI 5, F —r
B3
GAp vai theo canh s@i doc, mat Bs |
trdi ra ngoai, phan vai gap vio '
bang ché rong nhét cia than do < :
cong v&i dugng may. 1 \
: !
2 /13 |
Il - THIET KE cofl—F—c,
5 v
1. Sang ddu cic dudng ngang cua |
than trudc sang phdn vai d€ cét |
th&n sau, gém : '
N /SB - |.
— Da1 do A3 X4 D3 SB Sg l 02
— Ha ndch : A5G, |
— Ha eco: A;D,. ‘
Chi y : Diém A; cdch ddu vdi i
4cm (2cm dudng may va 2em Xg S, -
cao ddu c6). |
, |
2. V& ¢6 do Xs X5 X
- Rong c8 A3A,=1/5Vc +0,5 =
32 Hinh 5.11- Than sar
S— + 0,5 = 6,9
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— Cao ddu ¢d A4As = 2cm
VE cong vong cé AjAs.
3. Vé dudmg vai ao (vai con)

— Ha xui vai AsBy = I/IORv-2 = 25 22,

10
~ Rong vai ByBy = 1256 do = 22 =19
— V& dudng vai : ndi AsB,.
4. V& néch ao
— Rong than ngang nich C;C4 = 1/4 Vo + CDpg = -%4— +1=22

— Tir dau vai B, 14y vao ByBs =1.5.
~ T Bs ké dudmg vudng goc va cit C3Cy tai Cs, K| 12 diém giita
cha BsCs. N6i K,C,, 1, la diém gita cia K,C,. Noi I,Cs,
LI = 1/3 1,Cs.
V& cong vong nich B4,K,1,C;.

5. Vé dudmg sudm do
— Rong than ngang eo D,D; = 1/4 Ve + CDqg + chiét =
+2=20.
— Réng than ngang méng X, X5 =1/4 Ym + CDpg = %'+ 1=22
hodc X, X5 =C3Cy+1 =22+ 1 =23,

Vé duomg sudn do C,D;3X5 1an cong déu.

%

6. V& giu 40 dudi tom
~ Gidm duoi tom XX = 7.
~ X’5 12 di€m giita cha X, Xs.

V& gdu vudng goc tat X4 va cong tir X qua X’5 dén X,
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Vé chiét
— Lugngchiét eo than sau = 2cm.
— Ss 14 diém gitta clia C3Cs. T S5 ké dudmg giita chiét song song
v6i dudng séng lung cit ngang o tai Sq va kéo dai dén §, céch

gfiu Tem. T Sﬁ 15}’ ra 2 bén S()S'g = 3639 = lcm.
V& chiét : ndi S554S; va 55545;.

C. TAY AO
I-GAP VAI

Gdp vai theo canh sgi doc [am dudng s6ng tay, phdn vai gdp vao
bang chd rong nhdt cla tay do, mat trdi ra ngoai, nép gap vai dit &
phia trong ngudi cét.

II - THIET KE

68

Tir ddu vai do xuéng 2cm cé diém A,

. Dai tay AX = 56 do = 24cm

34

.Hamangtay AB=1/10 Vh+4+5= —+5=134

10
Tir cac di€ém A, B, X, ké cdc dudng ngang vudng goc véi dudmg
séng tay.

. Rong bip tay BB, dugc x4c dinh béi duong chéo AB;

AB, = Vc‘)ng nach truc’102+ vong nach sau 0,5.

Tir diém A 14y theo dudmg chéo mot doan = AB,, cét dudng ha mang
tay kéo dai tai B; (néu ha mang tay ngén hon thi rong bap tay BB,
s& dai hon).



4. Vé vong dau tay (ndch tay)

a) Vé vong ddu tay sau

Chia doan AB; lam 3 phan, c6 diém
M, N. Tir N ldy 1én NN, = 2cm
khoang gitta MB, 14y xudng 0,5cm,

c6 di€m M, ; AA| =2cm.
V& cong nach tay sau B\M; MN A |A.

. X
b) V€ vong ddu tay trude (giam néch ‘

tay trudc)

O 1a diém gifta AB,;.

Hinh 5.12- Tay do

Khoang giita OB, 18y xudng 1,5cm, khodng giita QA 14y lén lcm.

V& vOng nich tir B; dén A qua céc diém da x4c dinh,

5. V& duong bung tay (sutm tay) va cia tay
Réng clra tay XX =BB; - 2=19- 2= 17cm.
Vé duong suon tay : N6i B, X,.

— Giam sudn tay X X, = lem.

— Vé cua tay cong déu tir X, dén X.
D. CHI TIET PHY
1. Ban ¢6 (h. 5.13)
G4p vai lam duong giita ban cd.
a) Rong bdan c6 (bau)

AB=06,5
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‘s ve g a2 2 A
b) Chiéu dai ban coé e —
BB, = 1/2 Ve do trén than 4o. S\, { 05 | ©

.9 - 2 _,Eg_g&.s—z__
¢) Giam chan co 81 J/2vc do trén than 49 B
- BB, =05
u)
2. Nep ve o

Dat than do 1én phdn vai d¢ cat
nep ve 4o. Phia trén ¢ ldy vao
2cm, phia chan ve 14y vao dcm

kéo dai xuéng dudi nep 2cm. o
b)
P Hinh 5.13- C§ &
V - QUY DINH CAT GIA PUONG MAY S A oo
a) Bdn cd 1 h) Ve do
I. Than truéc, than sau
— Suon thén, vaicon : 1+ 1,5cm.

— Vong c8, vong nich : 0,7

- Gau do dudi tom |
2. Tay 4o
~ Sutm tay (bung tay) : 1+ 1,5
- Vong déau tay :0,7
— (a tay 01
3.Co a0

Ban cé (bau) vi nep ve: 0,7.
CAU HOI VA BAI TAP

1. Néu tém tat cdng thirc thiét k& sa mi nt dang bo sat ¢d chiét eo
truGc va sau. Vi sao cdng ¢l ddng than trudc thuang nhiéu hon
than sau?

2. Hay thiét k& &o trén gidy ti 18 1:1 theo s& do bai hoc hoc s6 do
cla em.
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e  BAI3
THIET KE SO MI NO DANG BO SAT TAY LUNG

'2
]

Hinh 5.14

I- PAC PIEM KIEU MAU
Déng bé sét cai khuy trude, tay limg, cé chiét sudm, c6 tron rong
(h. 5.14).
IT - SO PO MAU (cm) | |
1. Dai dosau (Da): 62 -- Hanguc (Hng) 23
2.Haeo (He) :37 6. Vong cd (Ve)  : 32
3. Rong vai (Rv) :38 /- Yongngyc (Vn) : 84
4, Daitay (Dt) :25 O Vongmong(Vm): 88
9. Cir dong : 6 (2 than trude : 4 ;
Than sau : 2)
Chit y - Lugng cit dong cé thé tix 4 + 8 hodc thém, bor tuy y thich,
thoi trang va chdt luong vdi.
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III - TIEU CHUAN VAI
_Khé_véi 115¢m : 130 cm.

IV - PHUONG PHAP THIET KE
Mdi quan hé gitra than trude va than sau (. 5.15).

T DD IDI, © S, K____-_

aj h)

Hinh 5.15- Quan hé gitfa thdn trude va thdn sau
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A.THAN TRUGC (n. 5.15b)
1. Cich gap vai
Céch gdp vai va thi€t k&€ nhu 4o khong chiét, chi diéu chinh mét s6
chi tié€t dé théem phan chiét sudm.
_ Rong c6 AA, = 1/5 Ve - 0,3 = 15?- -3=66.
o 3
~ Ha xuéi vai BB, = I/IORv-0,5= Tg' -0,5=33.
— Ha ndch AC: Ha nich 4o khong chiét-2=1/4 Vn - 2.
(D€ sau khi may chiét sudm, ha ndch than tru6e s& khdp vai ha néch
than sau).
2, Vé chiét suim
— Ha nguc AQ = s6 do = 23.
- Vaodauchi&t QR =1/10Vn+0,5= +0,5=9.
Ha dau chiét RR’ =3
T 12 diém giita chiét ndm trén dudng sudn 4o, trén eo, cich eo (D))
khodng 6cm (hodc wy ¥).
— Ké dudmg giffa chiét R’T.
- Gidm ddu chiét R’S: 3cm.
_ Ty T do qua méi bén 1/2 rong chiét : -g— =1,5c6 diém T, va T,.
NGi ST, va ké ST,V c6 do dai bing ST,. (Dé khi may chiét diém V
s& tring véi diém T)).
Vé lai dudng sudn than C, VTD, X..
B. THAN SAU
Gdép vai va thiét k€ nhu do khong chiét. Chi khdc luang cong cir dong
= 1 dé 4o mic vira s4t. :
C. TAY AO (h. 5.15a)
Cach gdp vai va v& nhu tay dai, chi khéc 1a ¢6 d6 dai ngén hon.
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D. CHI TIET PHU
Nep vién cd 4o :
Cit nep vién c6 4o tuy thudce vao kiéu vién :
~ Vién gip mép: v& va cit dua theo vong c6 than 4o, réng 3 + 4cm

~ Vién boc mép: cat dai vai vién canh xéo, rong 2,5 + 3cm.

V - QUY PINH CAT GIA PUONG MAY
1. Tay 4o, than do : nhu do khong chiét
2. Cob 40
~ Vién gdp mép: Cit gia dudng may 0,6 ;
— Vién boc mép: cit ding nét v& (khong gia dudng may).

CAU HOI VA BAI TAP
1. Hay néu cach gdp vai va thiét k& so mi niy ¢o chiét suon.

2. Hay thiét k& sg mi n{t chiét suon tay Ilmg trén gidy ti 1& 1:1 theo
s& do bai hgc.
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@ CHUONG 6 |
THIET KE AO SG MI NAM

e BALl
THIET KE SO MI NAM NGAN TAY

Hinh 6.1

I-DAC PIEM KIEU MAU
So mi nam c6 bé ve, tay ngin, cdu vai lién, ] ti nguc day vat (h. 6.1).
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I - SO PO MAU (cm)

1. Xubivai Xv) :55 5. Daitay (Df) .25
2. Dai eo sau (Des): 42 6, Vong ¢b (Ve) : 36
3. Dai 4o sau (Das) : 74 7, Vong nguc (Vn) : 88

4. Rong vai (Rv) :46 8 Cirdong nguc (CPn) : 24 (20 + 28).

III - TIEU CHUAN VAI
Khé vai 115 - 140cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE

M6t quan hé gita thin rude va than sau (h. 6.2)

—— =

S |
| |

—] |
I @
o

|

l

l

l

|

I

|

————

Hinh 6.2
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A. THAN TRUGC (h. 6.3)

Trude hét ké dudng bé nep cdch mép vai 4em, ke tiép duong chan cic

cdch dudng bé nep 1,5cm. Trén dudng chan cie xéc dinh cdc doan :

- Chiéu dai 4o (AX)
AX = Sd do Das = 74

— Ha eo (AD)
AD = Sd do Des = 42

—~ Ha xubi vai (AB)
AB=Xv+05=6

- Ha sau nich (BC) : Tinh
tlr xudlt vai xuéng.

BC=_YE_“:8_C_QE +6(5+7) = 20

* Ty cdc diém da xdc dinh, ké
dudng vuong géc véi dudng
chén ciic.

1. V& ¢6 a0
— Rong ngang ¢6 (AA})
AA, = -%9 +1=7

— Ha su cé (AA,)
AA, = 362 +2=8
V& vong ¢6, lan cong déu noi
A A, '
2. Véveao
— Doan xé ve dai : A,V =3
~ Ha chéan ve : A,K =10 (c6
the 1y tor 8 + 12),
— Nep 4o duge cat giam thap
hon chan ve (K) =2
— Ké ve theo hinh 6.3.

Hinh 6.3 - Than truée
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3. Vé vai 4o
~ Roéng vai (BB))

Ké vai bang cédch ndi A B,.
4. Vé nach ao
~ X4c dinh diém dung nédch (BB,)
Tir dau vai ngoai vao B;B, = 2
K¢ dudng dung nich tir B, vudng gbéc vdi cdc dudng ké ngang,
cdt duong ha ndch tai C;.
— Réng than ngang néch (CC,)

cC, = Vn +4CDn e

Trén B,C, ldy C’; [a diém gitlra cha B,C,.
V& vong nach cong déu tlr B; qua C’; (diém 1/2 dung nach) dén C,.

5. Vé duong suom do

- Ké dudng suon tr C, xudng gdu vudng gbc véi cac dudng ké

ngang, cit ngang eo tai D; va gdu rai X.

— Gidm eo suon (D|D,) : DD, = 1,5.

— Gidm day sudn (X;X,) : XX, =1

— V& dudmg sudn cong déu qua cdc diém Cy, Dy, X,
6. V& giu

—~Sa vat (XX3): XX;3=1

— V& gdu cong déu nét X,X;3 va kéo dai hét mép nep.
7. VE tii

— Ha tdi tir A xudng, AT = %fl =22

— Canh ti1 trudc song song va cdch dudng chan ciic = 4,5.
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14. Giam d6 quai vai EANEN

B. THAN SAU (h. 6.4)
1.

T A B, vach vai con than 4o
giam déu 2cm tao cdc diém
A3’ (d6 quai vai vé phia
trude). N6i A’ B’y

Gap vai lam duong giita than
sau, sang diu cdc dudng ke
ngang theo than trudc, bao
gém :

— Pau vai trong (A)

— Ha néch (C)

— Ha eo (D)

- Dai do (X)
. Rong ngang ¢d (AzA,)
Ay =—— +1=7

. Cao dau vai (A4Aq)
V& vong c6 cong déu qua cdc
dlém A3, As.

. Ha xuéi vai (A;B,)
A}B:; =Xv - 2,5 =3 X5
Ké dudng ha xuoi vai vuong Xs X4
goéc véi duong séng lung. Hinh 6.4 - Than san

— Tiii ¢6 kich thudée :

+ Rong miéng tit T\ T, = 12
+ Dai canh tai (T T, = T,T,) = 12,5
+ Roéng dédy tii (TyT,) = 12,3
+ Do vat ddy tii=1,5 - Ag
V& géc tidi phia ndch chéch Ag
oot A
1én 0,5cm. == - 7 3

V¢
6




5. Rong vai (B;B,)

BB, = %Y- =23

N&i AsB, tao dudng dung vai con.
6. Piém dung nach (B,B;)
B4B5 = 1.,5

Ké dutng dung ndch tir Bs vudng gbc vét cic dudng ké ngang, cit
duong ha nach tai Cj.

7. Rong than tai duong ha nach (C;Cs)

Vn + CDn

C3C5 = 4

=28
V& vong nich cong déu tir By qua diém giita dudmg dimg nich C’y
t6i Cs.
8. V& duong suom ao
— Ké dudng dung sudn tir C5 xudng gau vudng gbc véi cic dudng
ké ngang, cdt ngang eo tai D, va ngang géu tai Xs.
- Giam eo sudn (D4Ds) : D;Ds=1,5
— Giam déy sudn (XsXg) : XX =1

— V& dudng sudn cong déu qua Cs, Dy, X,

9. Nang vai con than sau
— Mo rong ¢d sau : AyA’, =1
~ D€ tao do quai vai, nang déu vai con than sau lén 2 ¢m tao céc
diém Ag, By (bang phén giam di & than trude). N6t AgBg.

— V& lai vong c6 va vong ndch cho déu lan.
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C - TAY AO (h. 6.5)
Gép vai lam dudng gilta tay va xdc
dinh cdc doan :

1. Ha sau mang tay (AB)

Vn + Cbn
10

2. Dai tay (AX)
AX = §6 do Dt = 25
Ké cic doan thing vuong géc véi
s6ng tay qua cdc diém A, B, X. Hink 6.5 - Tay do

AB= =12

3. Rong bap tay (BB,) : duoc xéc dinh boi dudng chéo AB,
AB, = Vong nach tru602+ Vong nich sau +0.5
Tir diém A lay theo dudng chéo mot doan bang AB;, cit dudng ha
sdu mang tay kéo dai tai B, (néu ha mang tay ngén hon thi bap tay
BB, s€ rong hon).

4. Rong cua tay (XX5)
XX, =BB, -3

5. Giam bung tay (X,X5) : XoX5=1
V& clra tay cong déu, néi XX;.

6. V& vong diu tay cong déu qua céc diém tua xéc dinh trén hinh 6.5,

D - CHI TIET PHU
1. Cé 40
Gép vai 1am duemg gitra cd :
~ Ban to ¢6 (AB): AB=7
— Chiéu dai c6 (AA|) 1 AA, = —é—vbng _
cd truéc + -;—V(‘)ng 6 sau + 0,5 Hink 6.6 - C& do

[



_ Giam déu chan c6 (B,B,) : B,B, = 1,5

— Gidm gdy cd sau (BB’) : BB’ = 0,3

— Gia canh c6 (A;A;) : AjAy = 2

_Dai ddu cé (B,A,) :
BA;=6

V& ¢6 nhu hinh 6.6.

2. Ve ao

Dua vao than trugc dé vé

ve 40 : Ve do ¢6 vong c6 va

mép ve trung vai than do.

— D4u ve phia vai = 2

— Chén ve bing ban nep +
1=5 Hinh 6.7 - Ve do
— Canh ve trong vé& cong 16m = 0,5 (h.6.7).

— Chan ve dai qua dau nep = 2.

V - QUY PINH CAT GIA BUONG MAY

1. Dudng suon, vai con, bung tay, vong dau tay = |
2,Gau do=1,5

3. G4u tay, miéng tii = 3

4. Vong ¢6, xung quanh ¢d, tii = 0,7,

CAU HOI VA BAI TAP
1. Néu tém tat céng thie thiét k& sg mi nam tay ngén, cau vai lién,
¢6 bé be.
2, Thiét k& sd mi nam ngén tay trén gidy ty & 1:1 theo s§ do
bai hoc.
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e BAI2
THIET KE SO MI NAM DAI TAY

Hinh 6.8
I-PAC PIEM KIEU MAU

So mi nam ¢é ditng cai kin bé 14t (¢ Pc), tay ming sét tron, clu vai
roi xép 1 ly, 1 tii ngue ddy tron (h. 6.8). i

11 - SO PO MAU (cm)
I. Xudrvai (Xv) :5,5 5. Dai tay (Dt) : 60 (mang sét 6)
2. Dai eo sau (Des) ;: 42 . 6. Vong cb (Ve) - 36
3. Dai 4o sau (Das) : 74 7. Vong nguc (Vn) : 88
4, Rong vai (Rv) :46 8. Cir dong nguc (CDn) : 24(20 + 28)

Chi ¥ : Luong ciy dong cd thé thém, bt tuy theo ¥ thich, thoi trang va
chdr liéu vdi.
R3



I - TIEU CHUAN VAL
- Khé vai 115¢m : 170cm

IV - PHUGNG PHAP THIET KE
Moi quan hé giira than trudc va than sau thé hién trong hinh 6.9.

o A5

A3

BshTms A, iBS
| |
| |
| |

! C, [ C, Cs c, ; ——1 Cs
! i
N NS |
, T, T, l

i D Do |Dy D4i KDg { D,
| |
| |
| |
| |
| |
| |
; |
! 2 ; |

i X . X, X, - *Xq

Hinh 6.9 - M&i lién hé giita thiin rruce va than sau
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A. THAN TRUGC (h. 6.10)
Truée hét ké dudmg bé nep
cich mép vai 4cm, ké tiép
dudng chan cuic cdch dudmg
bé nep 1,5cm. Trén dudng
chan cic x4c dinh cac doan :

1. Chiéu dai a0 (AX)
AX =858 do Das =74
2. Ha eo (AD)
AD = 8§ do Des = 42

3. Ha xuéi vai (AB)
AB=Xv+05=6

4, Ha sau nach (BC) : Tinh
tr Xxuoi vai xuéng
BC=Yn+EPn_ 5. 7
=20
Tir cdc didm di x4c dinh,
ké dudng vudng géc voi
duodng chén cic.

5. Rong ngang cé (AA))

AA =S 4127

6. Ha sau ¢6 (AA,)
V¢

e

T Az / B,
|
!
Lt T, T,
i
1 C
. Cq C
|
{ L3
i T, 3T,
i D D,} |D;
!
!
|
|
!
|
!
! X X
[ X.
X3

V& vong c8 lan cong déu n6i A | A,

Hinh 6.10 - Thdn truce
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7. Rong vai (BB,)

BBI—%Y—-OS 22,5

N6i A;B; dugc dudng vai con.
8. Xic dinh diém dung nich (B;B,) :
Tir ddu vai ngoai vao B|B, = 1,5.
Tir B,, ké dudng dung nach vuéng goc véi cic dudng ke ngang, cat
duodng ha néach tai C;.
9. Rong than ngang nach (CC,)

ce= Yot Chn _ o

Trén B,C, ldy C’; 12 diém giita cha B,C;.
V& vong néch cong déu tir B, qua C’; (diém 1/2 dung nich) dén C,.

10. V€ duong suim a0
— Ké dudng suom tir C, xubng gdu vudng goc vdi cdc dLr(mg ké
ngang, cit ngang eo tai D; va géu tai X,.
— Gidm eo sudn (D|D,) :
DD, =15
— Gidm ddy suon (X,X,) :
X X;=1
— V& dudng sudn cong déu qua C,, Dy, X,.
11. Vé gdu
— Sa vat (XX).
XX3=1
~ V& gdu cong déu ndi X,X; va kéo dai hét mép nep.
12. Vé tai
Vn

— Ha tdi tir A xuéng, AT = v =22,

— Canh wi trude song song va cich dudng chan cic = 4,5.

86



— Ti c6 kich thude :

+ Réng miéng tii (T, T,) = 12

+ Dai canh tii (T|T3) = 13,5

+ Roéng day tii (T3T,) = 12,3

+ Déay tii vé tron & hai géc
theo hinh V&,

— Géc miéng td1 phia néach
chéch l1én 0,5.

13. Giam do quai vai
V& vai con thin 4o giam déu
2cm dé tao d6 quai vai vé phia
trudc.

B - THAN SAU (h. 6.11)

1. Gap vai lam duomg giiva than
sau, sang ddu cdc duomg ké Dif |Os JiDs
ngang theo than truéc, bao |
gém
— Da4u vai trong (A) I
~ Ha néch (C) '

—Haeo (D) '

| | l
l
|

!

— Dai 4o (X)

2. Rong ngang ¢6 (A3Ay)
AjA, = % +1=7

3. Cao dau vai (A As) : Xg
A4A5 = 2 X5

V& vong c8 cong déu qua cdc
dlém A3, A5.

Hinh 6.11 - Thdn sau



4. Ha xudi vai (A;B5)
 ABy=Xv-4=15
K¢é dudng ha xu6i vai vudng géc véi dudng séng lung.
5. Rong vati (B;B,)
ByB, =0 =23
K¢ néi A B, tao dudmg dung vai con.
6. Piém dung nich (B,Bs)
B4B; =1
Tir Bs, k& dudng dung nach vudng goéc véi cdc dudmg ké ngang, cat
dudng ha nich tai C,.
7. Rong than tai dudng ha nach (C;Cs):

8. Vé dudng suom 4o
— Ké dudng dung sudn tir Cg xubng gdu vudng goc véi cac duong
ké ngang, cit ngang eo tai D, va ngang gdu tai X,
— Gitdm eo sudn (DyDs) : DyDs = 1,5
— Giam d4y suon (X5Xg) : XsXg = |
— V& dudng sudn cong déu qua Cs, D5, X¢.
9. Nang vai con than sau
— Dé tao do quai vai, ning déu vai con than sau 1én 2cm (bang phén
giam di & than trudce).
~ V& lai vong c6 cho déu 1an téi Ag.
— Tir Ag 1y vai con sau : AgBg = vai con thén truée + 0,3.
10. Ban to cdu vai (A;V) : A3,V =10

~ T V ké vuodng gbc vdi dudng gap véi song lung, cit dudng dung
nach ta1 v;.

— V& dudng ndch cdu vai cong I6m déu qua cic diém B¢, B, , V).
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11. Luong xép ly cau vai (V,V,) :
V,V,=2
12. Giam guc dau than saun (V,V;) :
V,Vi= 15
— V& ddu than sau cong déu tr V dén V5.

— V& vong nach than sau tr V5 téi Cs theo hinh v& hudng dan.

C - TAY AO (h. 6.12)

Gdp vai lam dudng giilta tay va xéc dinh céc doan :

X, X

Hinh 6.12 - Tay do
89



1. Ha sdu mang tay (AB) :

Vn + Cbn
10

2. Dai tay (AX) :
AX = 86 do Dt - Ban to mang sét = 54

AB = =12

Ké cic doan thing vubng géc véi sdng tay qua cdc diém A, B, X.

3. Rong bap tay (BB)) : dugce xac dinh béi dudmg chéo AB,

Vong néch trude + vong ndch sau
2 +0,5

AB] =
4. Rong cira tay (XX) :
XX, = (% +15) + Xéply (4) = 16,5.

5. V& vong ddu tay cong déu qua cdc diém tua xdc dinh trén hinh
6.12.

D. CHI TIET PHY

1. Cé 40 (h. 6.13)
a) Phan bé ldt

—~ Bantocd (AB): AB=4 Aq
A
_ Chiéu dai ¢6 (1/2) : AT |
Ve - \ B |
AA = =& =18 1 |
~ Sa chan ¢6 (B,B,) : BB, = 1,5 2 a)
— Gia ddu ¢ (A A;) 1 AjA, =2 As Ay 1“
e B A2 0,3
— Dai d4u c0 (B,A3) : ByA; =7 B, _£[B' ’
— V& c6 theo hinh 6.13a b)

Hink 6.13 - C8 do
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b) Phdn chén co
— Ban to chan ¢6 (AB): AB =3
- Chiéu dai chan o6 (BB,) : BB, = ~° + 2,5
— Gidm d4u chén ¢6 phia duéi (B;B,) : BB, = 1
— Giam guc déu chan ¢6 phia trén (A} Ag) 1 AjA; = 0,5
— Giam vét dau chan c6 (AyA3) : AjAy=1.5

V& chan ¢ theo hinh 6.13b.

2. Ming sét (h. 6.14)

_ Chiéu dai mang sét (1/2) : AA, = —%‘1 +1,5

_ Bén to mang sét (AB) : AB = 6.

— Dau ming sét vé tron theo hinh 6.14.

Ay A
l
. "
B1

Hinh 6.14 - Mang sét
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V - QUY DINH CAT GIA PUONG MAY

1. Dudng sudn, vai con, bung tay, vong ddu tay = 1.
2. Giu 4o, gdu tay = 1.

4, Vong ¢8, xung quanh c6, tdi = 0,7

5. Miéng tdi = 3.

CAU HOI VA BAI TAP
1. Néu tom tit cong thirc thiét k& so mi nam dai tay, cdu vai rdi, cd
dling cai kin bé lat.

2. Thiét k& so mi nam ngan tay cd bé ve, cdu vai lién trén gidy ty 1&
1: 1 theo s6 do bai hoc.
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@ CHUCNG 7

THIET KE QUAN AU NAM N(J

BA1 1l

THIET KE QUAN AU NAM 1 LY LAT

Hinh 7.1
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I-DPAC DPIEM KIEU MAU
— Qudn cap o4, tdi doc chéo, ctra quéin khod kéo.

— C6 1 thj coi sau (h. 7.1).

II - SO PO MAU (cm)

1. Dai quan (Dq) : 95
2. Vong bung (Vb) 72
3. Vong moéng (Vm) : 88
4, Vong 6ng (Vo) : 40
5. Ctt ddng mong (CPm) : 7 (6 + 8) Cht=2

Cbs =1,5

III - TIEU CHUAN VAI
Khé vai 150cm : 110cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE

M@ai quan hé gitta than trudc va than sau duoc thé hién & hinh 7.2
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Vb/4 + chigiys

Vb/4 + y(3,5)

Hinhk 7.2 - M1 quan hé gifta than truée va thdn sau

A
o A, GIA, A TA
Ag 1 4
AII
2 T;

P %

b

g

-

B7 Vm/d+Chs Bg T3

/ﬂ * 3

i

BQ._ BG ‘ Vin/d+CBt <

B, & vm/10-1 (B B,13.5 B B B

OR veviou | 5 2 1 3
an
&
[
[m}
1
Ce Cs ez G CollCh 14 CqC
X5 x4 XG X2 X‘I XS X
Vo/2+2 Voi2-2
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A - THAN TRUGC (h. 7.3)
Ké dudng dung doc qudn cédch
bién vai icm. Trén dudmng do ta
x4c dinh cac doan :

1. Dai quin (AX)
AX =86 doDg=95

2. Ha ctra quédn (AB)
Vm

AB = 7 +20+2)=24
3. Diém ngang mong (BB’)
AB
BB'= 7y =6

4. Ha géi (AC)

AC = %ﬂ+5=52,5

T c4c diém xac dinh, k& cac
dudng vuéng goc véi duong AX.

5. Rong than tai ctra quén (BB))
BB, = ‘-’fl + CDt = 24

6. Gia cira quan (B(B,)

7. Chia ly chinh (BB,)

BB,

BB, = = 13,75

K¢ ly chinh qua B; va song song
duomg dung doc quén, cét cdc
dudng ké ngang tir trén xudng
duéi tai cdc di€m A |, C, X|.
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Vb/4 + ly(3,5)

A Ay

TAq A

-

oI, M
T

2

4

-

T\

Vm/4+2

By

Vm/4+CHi

B, |35 8,

Bs

mi_ABM 1

Dg/2+5

X4

Xs

Véi2-2

Hinh 7.3 -

Thdin tricoc



8. V& cira quin
— Tir B; ké vuéng gbc vé phia cap tao A,, B,
— Gidm vét clra quan A,A’, = 1,5 (1 + 2)
— V& clra quédn qua cdc diém A’,, By, B,
— Ban moi to 4cm, dai qua dudng ngang mong lcm.

Vb
4

10. Giam guc cua quan (A’,A”5) 1 AHLAY, = |

9. Rong cap (A')Aq) : AHA; = +1ly (3,5) =215

Vach dudng chan cap néi A;A”,.

12. V& dudng giang quan

— Ké n6i B,X, cit ngang géi tai C,.

~ Gidm g6i C, €'y = 1

— V& giang quan cong déu qua céc diém B,,C’5,X,.
13. Vé dudng doc quin

— Gidm g6i C; C3 = C, C',

— V& doc quén cong déu qua cdc di€ém A;, B, C;, X.
14. K& miéng tii |

— D& chéch miéng tii (A;T) =4

— Rong miéng tdi (TTy) =17

— Diém chian miéng tii (TT,) = 1,5

— Diém chan miéng tdi T, ndm trén dudng doc quén.
15. Ké ly

—Tir A; 14y vé phia cira quan lcm, v& cong déu xu6ng dwemg ha
ctra qudn, ' .

~ Ldy khoang x€p ly 3,5cm , ké chéo xudng dudng ngang mong.
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B - THAN SAU (h.7.4)

1. Sang déu cédc dudng ké
ngang theo than truée, gébm :
~ Chén cap (A)
— Ngang méng (B’)
- Ngang diing (B)
— Ngang géi (C)
— Ngang géu (X)

2, Ké duong ly chinh than sau
vudng goéc véi cic dudng ke
ngang, cit cdc dudng ké
ngang tai cdc diém A, Bs,
Cy Xy

3. Puomg dung méng

— Phia trén tai duong chan
cap (A4As) :
Vb
AA; = 2 2-0,5=3]1
45 = 55
— Phia duéi tai dudng ha clra
quan (BsBg) :

Vm
10

B5B6 = - I = 7,8

moéng than sau, cit cdc dudng
ngang moéng tai B,.

4. Dong cap (AsAg)
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Vm/4+ChHs BB

Vm10-1 |Bs
VYm0

Xs X4

CJC'2+2 CB

Voi2+2

Hinh 7.4 - Thdn sau
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5. Rong cap (AgA4)

A6A7 = '\ﬂ')' + chiét (3) =21

4
6. Rong ngang mong (B,By)

BBy= %+ CDs=235

7. Rong ong (X, X5 = X,;X¢)
X, Xs = XXy +2 = 11
8. Rong ngang ding (B¢By)
BBy = ~2 +1=9,8
Ha thap dung thdn sau ByBy, = 1, ké song song v&i dudng ha
cua quan.
9, V¢ duong vong diing
V& vong diing tit A thing xuéng B, va cong déu téi By,
10. V& duomg giang quan
~Liy CyCs=C,Cp+2 K
— V& gidng quédn cong déu qua cdc diém B, Cs, Xs.
11. V& dudng doc quin
~Ldy C, Cg =C, Cs
- V& doc quén cong déu qua cac diém A, By, Cq, X
12. V& chiét
— DPudng truc chiét A,S = é%@ =105
— Bén to chiét =3
_ Chiu dai chigt SS; = 10
— Ké chiét theo hinh 7.4.
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13. Tdi sau
— Miéng tiii song song va céch chan cap 6,5cm
—~ Rong miéng nii = 13 (12 + 14)
— Tii v& can doi vdi chiét

— Bén to miéng tii cor = 1.

C - CHI TIET PHY

1. Cap quan (h. 7.5)
Cét theo chiéu doc vai :
~ Chigu dai cap (1/2) = 5>+ 10

— Bén to cap = 4.

- =

-\&+10
2

Hinh 7.5 - Cap qudn

2. Dap tii doc chéo

Dua vao than quin trudc, cét theo
hinh 7.6.

Hinh 7.6 - Ddp i doc chéo
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3. Coi va dap t6i sau (h. 7.7)
Kich thuéc 6 x 16 (cit doc sgi)
16

Hinh 7.7 - Coi va ddp tii sau

4, Pap moi (h. 7.8)
— Chiéu dai tir chan cap qua dudng ngang mong 2cm
— Ban to : ddu trén 8, ddu dudi S. 8

20

|
|
|
|
|
|
|
5

Hinh 7.8 - Ddp moi

5. Than tii (tii doc va tdi sau)
Cét theo hinh 7.9. 17

21

Hinh 7.9 - Thdn 1 (1wl doc va rui sau)
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V - QUY PINH CAT GIA PUONG MAY
1. Doc quén, giang quan thin trudc va than sau = 1.
2. G4u quédn than triede va than sau = 4.
3. Chéan cap, clra qudn than trudc = 0,7.
4. Vong ding thén sau :

—~Trén cap =3

— Ngang moéng = 1,5

— Pau giang = 1
5. Xung quanh cap = 0,7

* Céc chi tiét khdc khong phai gia dudng may.

CAU HO! VA BAI TAP

1. Néu tém tit cong thiic thiét k& quan au nam 1 ly 1at, cap rdi, tai
doc chéo, clta quan khoa kéo.

2. Hay thiét ké quan au nam 1 ly lat trén gidy ty 1& 1:1 theo s6 do
bai hoc hodc s6 do clia em.
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e BAI 2
THIET KE QUAN AU NAM 2 LY LAT

—
- v
L

-

5

Hinh 7,10

I- PAC PIEM KIEU MAU

~ Quén cap rdi, nii doc thing, cira quan kho4 kéo.
—~C6 1 i sau 2 vién (h. 7.10).
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I - SO PO MAU
1. Dai qudn (Dq) : 95
2. Vong bung (Vb) 172
3. Vong mong (Vm) . 88
4. Vong 6ng (Vo) 140

5. Clt dong mong (CPm) : 14 (12 -+ 16) Cbt=4
Cbs=3

Chi v : Luong it dong c6 thé thém, bét theo ¥ thich, thot trang va
chdt liéu vdi.

Hi - TIEU CHUAN VAl

Khd vai 150cm : 110cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE

Mo1 quan he gitra than tru6e va than sau (h. 7.11).
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Vb/d+chigiay

A, As |
Ay
By Viv4-CDs By
Ba
o, e
Biok vz | Y™ |Bs Bo135 By ;,:
&
’
CoCat2
C5 Ca Cs C2 C'z C4q 03 Cc
X5 Xa Xg Xo X4 X3 X
Vo242 V22

Hinh 7.11 - M6i quan hé gifa thdn trudc va than sau
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A - THAN TRUGC (h.7.12) Vb/a+ly(7)
Ao |Al Ay

1 Au2 il

Ké duong dung doc quéan cdch

bién vai lcm. Trén dudng dé ta

xdc dinh cic doan :

T vmasd

1. Dai quén (AX) l
AX =86 do Dq = 95 = B,

2. Ha cira quan (AB) B»}35B, Bs

AB:XQ +3(1+3)=25

Do/ 245

3. Piém ngang mong (BB’)
AB

BB == = 6,25

4. Ha géi (AC)

AC=—DZH—+5:52,5 oAl XN Gl ©

T cic diém x4c dinh ké cic

dudng vuéng géc voi dudmg
AX.

5. Réng than tai cira quan
(BB))
BB, = V4m +CDt =26

6. Gia ctra quan (B|B,)
B,B, = 3,5 (¢6 dinh) X LS Xs _IX

WVo/2-2

7. Chia ly chinh (BB,)
BB Hinh 7-12 - Thdan tricee
BB, = —*% =14,75
Ké ly chinh qua B, va song song dutmg dung doc quén cit cdc dudmg
ké ngang tir trén xudng dudi tai cdc diém Ay, D, Cy, X|.
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8. Vé cira quin

— Tir B; ké dudmg vudng gdc v€ phia cap tao A,, B,.

- Glém vt clra quﬁn AzA’z =] (0,5 = l)

— V& clra qudn qua céc diém A’,, By, B,.

— Bén moi to 4cm, dai qua dudng ngang mong lcm.

9. Rong cap (A’,A3)
ApAy = ly (7)=25
10. Giam guc cita quan (A’,A”,)
ALAT, =1
Vach dudng chan cap nodi A;A™,.
11. Rong ong (X, X, = X;X5)

Vo

- 1=9

12. V& duomg giang quin
- Ké néi B,X, cit ngang gdi tai C,.
— Gidm g6i C, C’y = 1

—~ V& giang quén cong déu qua céc diém B,, C5, X,.

13. Vé dudng doc quan

— V& doc quan cong déu qua cic diém As, B’, G, X;.

14. Ké miéng tai
— Miéng tdi cach chén cap (A;T) =4
—Rong miéng tdi (TT,) = 16
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15.Kély
* Ly chinh -

~Tiur A, ldy vé phia ctla
quidn lcm, v& cong déu
xudng dudmg ha clra quén.

— LAy khoang xép ly = 4cm
(vé phia doc qudn), ké ly
chéo xuéng dubng ngang
mong.

* Ldy phy :

~ Truc ly phu nam gitra ly
chinh va dau doc quan .

— Ly phu 14y déu vé 2 phia
dudngtrucly = 1,5

— Ké ly phu theo hinh chiét
két thic tai dudng ngang
mong.

B. THAN SAU (h. 7.13)

1. Sang dau céc dudng ké
ngang theo than trudc, gém :

— Chan cap (A)

— Ngang méng (B’)
~ Ngang diing (B)
— Ngang gdi (C)

— Ngang gdu {X)
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Vb/4+chié’t(4)
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Xy

Va/2+2

Xs

Hinh 7-13 - Thdn sau




. Ké duomg ly chinh than sau vuong géc vdi cdc dudng ké ngang, cit
cdc dudmg ké ngang tai cdc diém Ay, Bs, Gy, X,

. Puong dung méng
— Phia trén tai dudng chan cap (AjA5) :

Vb
Adhs= 5= 05=31
— Phia dudi tai dudng ha clra quan (BBg) :
Vm
B5B6= T— 1 =7,8

N6i AgBg tao dudng dung méng than sau, cit cdc dudng ngang mong

tai B,.
. Dong cap (AsAg)

. Rong cap (AgA7)

AgA; = —22y chiet (4) = 22

4
. Réng ngang mong (B,Bg)
BBy = —\;ﬂ +CDs = 25

. Rong ong (X, Xs = X4X¢)
X, Xs = XX, +2=11

. Rong ngang diing (B¢B,)
BgBy =~ +2= 108

Ha thdp diing than sau ByB;; = 1, ké song song vdi dudng ha
clra quén.

. Vé duong vong diing

V& vong diing tir A, thing xuéng B, v cong déu t6i By,
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10. Vé dudmg giang quan

LAy CyCs=C, Cp +2

— V& giang quén cong déu qua cdc diém By, Cq, Xs.
11. Vé dudng doc quan

- Ldy C4Cg = C, Cs

— V& doc quén cong déu qua cdc difém A, By, Cg, Xs.
12. Vé chiét

— Xéc dinh truc chiét : (Sva §))

AgS = SS; = §|A,; = A%A? =723

— Ban to chiét = 2

- Chiéu dai chiét 8§’ = §,8’ | = 10

— K¢ chiét vuéng gbéc véi duong chan cap theo hinh 7.13.
13, Thi sau

— Miéng tidi song song va cdch chan cap 6.5.

— Réng miéng tir = 13(12 + 14).

— Tdi v& can doi vdi 2 chiét.

— Ban to miéng tdi vién = 1.

C - CHI TIET PHU

1. Cap quan : cit theo chiéu doc vai :

— Chiéu dai cap (1/2) = —%12— + 10
— Ban to cap = 4.
%
——— . ‘l'i
Vb '
~2—+10
Hinh 7.14
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2, Pap tai doc
— Cét doc vai, kich thuéc theo hinh 7.15.

—_— <
2C
-_— ©

Hinh 7.15 - Ddp nii doc
3. Vién va dap tii sau (h. 7.16)
— Vién : kich thuéc 6 x 16 (cit doc hoac chéo sgi)

— Ddp tdi : kich thudc 8 x 16 (cit ngang soi)

—_— 6
16

8

.

Hinh 7.16 - Vién va ddp 1l sau
4. Dap moi

— Chiéu dai tir chan cap qua dudng ngang mong 2cm.
~ Ban to : dau trén 8cm, ddu dudi 5¢cm (h. 7.17).
8

20

l
|
|
|
|
|

5
Hinh 7.17 - Dap moi
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5. Than tui (tdi doc va tii sau)
Cat theo hinh 7.18.
13

17

21

16

!

...... o o |
o

Hinh 7.18 - Thén il (1ii doc va nii san)

V - QUY DINH CAT GIA PUONG MAY

1. Doc quin, gidng quén than trudc va than sau =]
2. Gdu quén than truée va than sau =4
3. Chan cap, clra qudn thén trudc =0,7
4. Vong diing thén sau : - Trén cap =3

- Ngang mdng =1,5

- Ddu giang =1
S. Xung quanh cap = 0,7
* C4c chi tiét khac khong phai cit gia dudong may.

CAU HOI VA BAI TAP

1. Néu tém tat cong thirc thiét k& quan au nam 2 ly Iat, tdi doc
thdng, clta quan khod kéo.

2. Hay thigt k& quan au nam 2 ly Iat trén gidy ty 18 1:1 theo s do
bai hoc hoac s6 do cla em.
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THIET KE QUAN AU NAM KHONG LY

- Hinh 7.19

I- DAC PIEM KIEU MAU
= Quin cap rdi, tiii doc chéo, ctta quan kho4 kéo.
— C6 1 tdj coi sau (h. 7.19),

8- GTTKOA - A
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I1 - SO PO MAU (cm)
1. Dat quan (Dg) : 95
2. Vong bung (Vb) : 72
3. Vong mong (Vm) : 88

4. Ha dui (Hd) + 35 (gira dui)
5. Vong dui (V4d) : 46
6. Vong ong (Vo) : 40

7. Cir dong moéng (COm): 43 +5) Cbt =0,5
Cbs=1,5
8. Cir dong di (CDd)  :4 (3 = 5)

Chut ¥ : Luong cut dong 6 thé thém, bot tuy theo y thich, thoi trang
va chdt lidu vai.

I1I - TIRU CHUAN VAI
Khé vai 150cm : 110cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE
MB6i quan hé gitfa than trirée va than sau (h. 7.20).
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S

Hinh 7.20 - M&i qivan hé gitta than trude va thdan san
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A - THAN TRUGC (h. 7.21)
Ké duong dung doc quén cédch
bién vai lem. Trén dudng dé6 ta
xé&c dinh cic doan :
1. Dai quan (AX)
AX =S56do Dq =95
2. Ha cira quan (AB)
Vm

AB=T+1(O—1)=23
3. Piém ngang méng (BB’)
) AB
BB’ = 4 = 5,75

4. Ha diii (AD)

AD = 86 do Hd = 34
5. Ha goi (AC)

AC= 2L 4 5=525

Tir cdc diém xac dinh, ké vudng
géc v6i dudng dung AX.

6. Rong than tai cira quan (BB,)

BB, = % +CDt=122,5
7. Gia clra quan (B,B,)
B,B, = 3,5 (c6 dinh)
8. Chia ly chinh (BB,)
BB, = B—?—l - 13.
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Ké ly chinh qua B; va song song dudng dung doc quin, cit cdc
dudng ké ngang tir trén xudng dudi tai cdc diém A, D, C|, X|.

9. Vé cira quan
— Tir B| ké vuong gbc vé phia cap-tao A,, By,
— Gidm vdt clra qudn A,A’p =2 (1 + 2).
— V& clra quén qua céc di€m A’y, B, B,.
— Ban moi to 4cm, dai qua dudng ngang mong lem.

10. Rong cap (A')A;) : A’yA, = 14‘?_+ 1=19

11. Giam guc cira quan (A’,A”)) 1 AHA ;=1
Vach dudng chan cap : n61 AjA”’;.

12. Rong ngang diti (D;D, = D;Dy) : DD, = ~2 24 - 15
o . v . VO
13. Rong ong (X X, = XX : X; X, = — 1= 9

14. Vé duong giang quan
V& cong déu qua céc diém B,, D,, X, cit ngang géi tai C,.
15. V& duong doc quin '
V& cong déu qua cdc diém A, B’, Dq, X5 cét ngang géi tai C3
16. Ké miéng tui
— D6 chéch miéng tGi (A;T) = 4
— Rong miéng tii (TT;) = 17
- Diém chin miéng tdi (TT,) = 1,5

— Diém chan miéng t4i T| ndm trén dudng doc quén.
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B -THAN SAU (h. 7.22)
1. Sang dau cdc duomg ké
ngang theo than trude gbém :
— Chéan cap (A)
— Ngang méng (B’)
— Ngang diing (B)
- Ngang dii (D)
— Ngang g6i (C)
— Ngang gau (X)
2. Ké duong ly chinh than sau

vudng géc voi cic duomg ké

ngang, cat cdc dudng ké

ngang tal Ay, Bs, Dy, Cy4, Xy
3. Buong dung méng

— Phia trén tai dudng chén

cap (AgAs)
Adg= o0 -15=2]

— Phia du6i tai dudng ha
ctra quin (BsBg) :
Vb

10
* Ké n6i AgBg tao dudmg
dung mong than sau, cit cdc

B5B6 = -1 = 7,8

duong ngang mong tai B,
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5. Rong cap (AgA;)
AgA; = % ~ 1 + chiét (3) = 20
6. Rong ngang mong (B,By)

B;By = % + CDs = 23.5

7. Rong ngang dui (D,Ds = D,Dy)
D,Ds=D,D, +2 =135

8. Rong ong (X, X5 = X,X)
X Xs=X X, +2=11

9. Rong ngang ding (B;B,)

Vm _
g =58
Ha thap diing than sau ByB; = 1, ké song song véi dudng ha

cura quan.

B6B9 =

10. V& dudmg vong diing

V& vong diing tir A¢ thidng xudng B, va cong déu t6i B,
11. V& duong giang quan

V& cong déu qua cdc diém By, Ds, X5
12. V& duomg doc quan

V& cong déu qua cdc diém A4, By, Dy, X,

13. Vé chiét
AgAs

=10
2

— Puong truc chiét A,S =
— Ban to chiét = 3
— Chiéu dai chiét S§; = 10

— K¢ chi¢t theo hinh 7.22.
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C - CHI TIET PHU

1. Cap quén : cét theo chiéu doc vii :

. X Vb
— Chiéu dai cap (1/2) = 5+ 10
— Ban to cap = 4.

Vb2 +10

T._____& <H

Hinh 7.23 - Cap qudn

2. Pap tiai doc chéo
Dua vao than quén trude, cét theo hinh 7.24.

T

Hink 7.24 - Ddp tii dpc chéo

3. Coi va dap tii sau (h. 7.25) 16
Kich thuéc 6 x 16 (cat doc sot)

Hinh 725 - Coi va ddp tii sau
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4, Pap moi (h. 7.26)
— Chiéu dai tir chan cap qua dudng ngang mong 20cm.
— Bén to ; dau trén 8cm, dau dué Scm.

8
|
|
|
|
|
|

5
Hinh 7.26 - Ddp moi

5. Than tai (tii doc va tidi sau)
Cit theo hinh 7.27.

13

17

21

10

|
|
|
|
I 16 <
!
|
|

Hinh 7.27 - Thdn tii
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\4

- QUY DINH CAT GIA PUONG MAY
1. Doc quin, giang quan than trude va than sau =1
2. G4u quén than trude va than sau =4
3. Chan cap, clra quin thén trudc =0,7
4. Vong diing than sau : " Tren cap =3
- Ngang mong = 1,5
- Dau giang =1
5. Xung quanh cap = 0,7

* Cc chi ti€t khdc khong phai cét gia dudng may.

CAU HOI VA BAI TAP

122

1. Néu tom tat cong thdc thiét k& quan au nam khéng ly cap rdi, Ui
doc chéo, cira quan kéo.

2. Hay thiét k& quén &u nam khong ly trén gidy ty & 1:1 theo s6 do
bai hoc hoac s6 do clia em.



e BA1 4
THIET KE QUAN AU NI KHONG LY

Hinh 7.28

I- PAC PIEM KIEU MAU
— Quén cap rdi, tdi doc chéo, cita quan khoa kéo.
— C6 1 tdi dong hé (tdi cap) (h. 7.28).
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IT - SO PO MAU (cm)

1. Dai quan (Dq) 192

2. Vong bung (Vb) : 64

3. Vong méng (Vm) : 84

4. Ha diu (Hd) : 34 (gifta di)

5. Vong dui (Vd) : 46

6. Vong ong (Vo) : 40

7. Cir ddng mong (CPm) : 43 +5) Cbt =05

Chs=1,5
8. Clr dong duii (CDd) :4(3+5)

Chi y : Luong cit dong cé thé thém, bér tuy theo y thich, thoi trang

va chdt liéu vai.

II - TIRU CHUAN VAI
Khg vai 150cm = 110cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE
Méi quan hé giita than trudc va than sau ¢h. 7.29)
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X\

Hinh 7.29 - Méi quan hé gitta thdn trucc va than san
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A - THAN TRUGC (h. 7.30)

Ké dudng dung doc quin cach bién vai lem. Trén dudng do ta xédc
dinh cac doan ;

1. Dai quan (AX) ArAy ATy TALA
AX =S6 do Dg =92 , A"

2. Ha cira quan (AB)
Vm

AB= % +1(0+2) =22

3. Diém ngang mong (BB’) B,
,_ AB _ : .
BB = —= =55 a,{ B, 5 B

4. Ha diti (AD)
AD = S5 do Hd = 34 t

5. Ha g6i (AC)

Ac= L 455

Tur cdc diém xac dinh, ké dudong
vuong gbc véit dudng AX.

6. Rong than tai cia quan (BB))

BB, =Y;—"~ +CPt=215

7. Gia cira quan (B,B,)
BB, = 3,5 (c6 dinh)
8. Chia ly chinh (BB;)

BB,

Ké ly chinh qua B, va song song
duong dung doc quin, cit cdc
dudng ké ngang fr trén xudng X, X, X X
dudi tai cac diém : A, D, C, X

Hinh 7.30 - Than tatée
126



9. Vé cura quan
Tir B, ké dudng vuong goéc vé phia cap tao A,, B,.
— Gidm vat ctta quan A,A’, =2 (1 + 2)

— VE clra quan qua cdc diém A’5, B, B,.

— Ban moi to 4cm, dai qua dudng ngang moéng lcm.

10. Rong cap (A’)A3)

A’2A3=—‘;3+1=17

11, Giam guc cira quan (A’;A’",)
A!zA”z -
Vach duong chan cap ndi A;A™,.
12, R(")ng ngang dui (D1D2 = DID?,)

Vd
DD, = 2 1=11,5
- Vo 4 _
XX, = 4 1=9
14, V& duong giang quan

V& cong déu qua cac diém B,, D,, X, cit ngang géi tai Cy-

' 15. Vé& dudng doc quén

V& cong déu qua céc diém A, B’, D3, X; cit ngang géi tai Cs.

16. Tui dong ho
— Dau tii phia doc quin (A4T) :

AT=2
— Miéng i rong (TT)) :
TT} = 8
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B. THAN SAU (h. 7.31)

1. Sang ddu cac dudng ké
ngang theo than trude, gém :
- Chén cap (A)

- Ngang méng (B”)
- Ngang diing (B)
- Ngang du (D)
- Ngang g6i (C)
- Ngang giu (X)
2. K¢ duong ly chinh thin sau

vudng goéc véi cae duong ké
ngang, cat cac dudng ké

ngang tai Ay, Bs, Dy, Cy, X,

3. Dudng dung mong

- Phia trén tai duong chan cap

(A4A5) .
Vb

A4A5 = “é‘o—"— 1,5= 1,7

- Phia dudi tai dudng ha clra

quin (BsBg) :

BsBg = 22 - 1=74

Ké noi AGBG tao dU&ﬂg dl]'ng
mong than sau, cit cac dudng

ngang mong tat B,.
4. Dong cap (AsAg)
AsAg=1,5
5. Rong cap (AgA7)
Vb

A6A7= —4—- 1 + chiét (3)2 18
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Cs Cq Co
X5 X4 X5

Hinh 7.31 - Than xau



6. Rong ngang mong (B,Bg)

ByBy =™ + CDs = 22,5

7. Rong ngang dui (D,D5 = D;Dyg)
DyDs=D/D; +2 =135

8. Rong ong (X X = X,X¢)
XaXs=X X, +2=11

9. Rong ngang diing (B,By)

BgBy =1 =88

Ha thép diing than sau ByB,( = 1, ké song song véi dudmg ha clra quan.

10. Vé duong vong diing

V& vong diing tir Ag thang xuéng B, va cong déu téi By,

11. Vé dudng giang quin

V& cong déu qua céc di€ém By, Ds, Xs.
12. V& dudng doc quan

V& cong déu qua cdc diém A, By, Dg, X

13. V& chiét
AgA;

~ Bbuodng truc chi€t A,S = 5 = 10
— Ban to chiét =3
— Chiéu dai chiét SS; = 10
— Ké chiét theo hinh 7.31.
C - CHI TIET PHU
1. Cap quan (¢h. 7.32)
~ Chiéu dai cap (1/2) = —‘éﬁ +10
~ Bantocap=4
Vb2 +10 l
— !

Hinh 7.32 - Cap qudn
8- GTTKQA - A
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2. Pap moi (h. 7.23)

8

— Chiéu dai tir chan cap qua dudng ngang mong '
20 cm. l
l

l

|

|

- Ban to : dau rén 8§, dau dudi 5.

20

3. Than tai dong ho (h. 7.34)
Kich thuéc 10 x 24 (cat doc soi).

5
Hinh 7,33 - Ddap moi
. 10
V - QUY PINH CAT GIA PUONG MAY 1

1. Doc qudn, giang quén than trudc va than
sau = 1

12

2. Gau qudn than trude va than sau = 4

3. Chan cap, cta quan than truée = 0,7 |

4, Vong ding thansan: T T

-Tren cap = 3 Hinh 7.34 - Thdn nii
- Ngang méng = 1,5
- Ddu gidng = 1

5. Xung quanh cap = 0,7

* Céc chi tiét khdc khong phai cét gia dudng may.

CAU HOI VA BAI TAP

1. Néu tém tat cang thirc thiét k& quan au nlt khéng ly, cap rdi, tai
doc chéo, clra quan khoa kéo.

2. Hay thiét k€ quan au nir khong ly trén gidy ty 1& 1:1 theo s6 do
bai hoc hoc s6 do clia em.
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e BAIS
THIET KE QUAN AU NJ 2 LY CAP LIEN

Hinh 7.35

I- PAC PIEM KIEU MAU (h. 7.35)
— Quan thung, 2 ly chim.
— Cap lién, clra quén kho4 kéo.
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II - SO PO MAU (cm)

1. Dai quén (Dq) 192
2. Vong bung (Vb) : 64
3. Vong mong (Vm) : 84
4. Vong 6ng (V0) : 40
5. Clr dong mong (CPm) : 10 (8 + 12) CDht= 3

Chs =2

Chu y : Luong cit dong c6 thé thém, bot tuy theo ¥ thich, thoi trang

va chdt liéu vdi.

III - TIEU CHUAN VAI
Khd vai 150cm : 110cm.,

IV - PHUONG PHAP THIET KE
Moi quan hé giffa than trude va than sau (h. 7.36).
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Vb/4+chié’t(4)
S

Vhid+ly(4)
oy e o B ~| fadire A ] Ad
A4 :' : A? AII2 :I < A
1 : T
S Si v 5)). %
1 =5
By Vmia+CBs Bg B
B4 =
o1&
Bg Bs | vmiascat |2
Biof—"— vm/10 |Bs B35 By Ba B
Vm/10+2
U]
+
| g
CCqt4
Cg Ca Co Cy Cd [C
Xs X4 Xs X2 X1 Xa [X
V&2 Vo2

Hinh 7.36 - M6t quan hé giita thdn trudce va thdn sau
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A - THAN TRUGC (h. 7.37)

Ké dutng dung doc quin cédch bién
vai 1cm. Trén dudng dé ta xdc dinh
cic doan ; A3

1. Dai quin (AX) {2
Al
AX =56 do Dq=92 / :

2. Ha cira quan (AB)

— 4
ey

_ Vm .
AB= 22 +3(1+3)=24 B
o4 B, -?—
3. Piém ngang mong (BB’)

BB = A8 =6 B B B 8

4. Ha goi (AC)
AC:%‘—JL+5 =51

* Tir cac difm xdc dinh, ké duong
vubng géc véi dudng AX. CahlC G G

5. Rong than tai cira quan (BB,)

BB, =~ 1 CBt = 24

6. Gia cira quan (B,B,)
B,B, = 3,5 (c6 dinh)

7. Chia ly chinh (BB3)

BB, = %ﬁl =13,75

Ké ly chinh qua B; va song song
dudng dung doc qudn, cit céc Xz X Xg X
dudng ké ngang tlr trén xudng dudi
tai cdc diém A, Cy, X,.

Hinh 7.37 - Than trudce
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8. Vé cilra quan
— T B, ké dudng vuoéng gbc vé phia cap tao A,, By.
— Giam vat clra quin A,A’, =1 (0,5 + 1)
— V& clra quéan qua cdc diém A’,, By, B,.
— Ban moi to 4cm, dai qua dudng ngéng moéng lem.
9. ROng cap (A3, Ay)
Vb

A5Ay = —4_+ ly (5) =21
10. Giam guc cira quin (A’,A”,)
A’2A592 — 1

V& duong chan cap : néi Ay, A”',.
11. Cap lién
Bén to cap : ké cdch déu chan cap than quan = 4cm, sau dé kéo dai
doc quén va cua quéin 1én t&1 mép cap.
12. R(’fmg 6ﬂg (XIX?_ = X]X3)
4

13, V& dudng giang quin

— K¢ néi B,X, cit ngang gbi tai C,.

~ Gidm g6i Gy, Cy =1

— V& giang quin cong déu qua cdc diém B,, C'5, X,.
14, Vé duong doc quin

— Giam g6i C; C; = C, C',

— V& doc quén cong déu qua cédc diém A4, B, C3, X;.
15. Ké miéng tii

— Miéng tdi cdch chan cap (A,T) =4

— Roéng miéng wii (TT)) = 15,5
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16, Ké ly
* Ly chinh :

TU A, ldy vé 2 phia = 1,5cm , ké vé& ly chinh theo hinh chiét, ket

thie tai di€ém By,
*Ly phuy ; ‘
— Truc 1y phu ndm giita ly
chinh va ddu doc quan.
~ Ly phu My déu vé 2 phia
dudmg truc ly lem.

— Ké ly phu theo hinh chiét,
két thic tai duong ngang
maong.

B. THAN SAU (h. 7.38) Bro
1. Sang ddu cac dudng ké ngang
theo than trudc, gém :
— Chén cap (A)
— Ngang mong (B’)
— Ngang diing (B)
— Ngang g6i (C)
— Ngang gdu (X)
2. Ké duong ly chinh than sau
vuong géc véi cdc dudmg ké

ngang, cit cdc dudng ké ngang
tai A4, BS’ C4, X4.

3. Duong dyng méng
~ Phia trén tai duong chan
cap (AgAs)
Vb '
Ac=-—-15=1,
A4As 3G 5=17
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— Phia dudi tai duong ha ctra quin (BsBg) :

BSBg = Vl—gl =84

NGi A¢Bg tao dudng dung moéng than sau, cit dudng ngang mOng
tal B'}'

4. Déng cap (As;Ag)
AsAg = 1,5
5. Rong cap (AgA,)
AgA, = % + chiét (4) = 20

6. Rong ngang méng (B,By)

ByBy = %+ CBs = 23

7. Rong ong (X, X5 = X, X¢)
8. Rf)ng- ngang diing (B¢By)
_Vm

Ha thdp dfing than sau ByB,, = 1, ké song song vt dudng ha clra quén.
9. Vé duong vong diing
V& vong diing tir Ag thing xuéng B, va cong déu 16i B,
10. V& duong giang quan
—-LaAyC, Cs=C,Cy+2
— V& giang qudn cong déu qua cidc diém By, Cs, Xs.
11. Vé dudmg doc quan
— L4y C,Cg = C4 Cs
— V& doc quin cong déu qua cdc diém A4, By, Cg, Xo.
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12. V& chiét
~ Xéc dinh truc chi€t : (Sva §))
AgS=SS, = S;A, = ﬁiﬁL =73
— Ban to chiét = 2
— Chiéu dai chiét S8’ = §,5°; = 10

— K¢ chi€t vudng géc véi dudmg chéan cap.

13. Cap lién
— Ban to cap : ké cdch déu chéan cap than quan = 4c¢m, sau d6 kéo
dai doc quin va dudng vong diing than sau 1én t6i mép cap.

— Ké kéo dai chiét than quén lén 161 mép thanh cap.

C - CHI TIET PHU

1. Lét cap (h. 7.39) : cat theo chiéu doc vai :
— Chiéu dai cap (1/2) = —‘%tl+ 10
- Ban to cap = 4cm

— Dau 16t cap phia sau vach cong lén = 3cm.

}
-+ ™

1
Vb
=+ 10
2

Hinh 7.39 - Lot cap
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2. Bap moi (h. 7.40) 8

— Chiéu dai tr thanh cap qua dudng ngang
moéng 25 cm.

— Ban to : dau trén 8cm, dau dudi Scm.

|
|
|
|
|
|
|
5

[Tyl
o
}
3. Pap tii doc Hinh 7.40 - Pdp moi
Cit doc vai, kich thudc theo hinh 7.41.
@w
21 21
Hinh 7.41 - Ddp tii doc
4. Thén tii doc 13
Cht theo huéng dén trén hinh 7.42.
| 1
<!
S
| 16
2
Hinh 7.42 - Than nii doc I
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V - QUY DINH CAT GIA DUONG MAY

1. Doc quan, giang quan thin trude v than sau =1
2. Gidu quin than trude va than saun : =4
3. Mép thanh cap, clra quin than trude =0,7
4. Vong dling than sau : - Trén cap =3

- Ngang méng = 1,5
-Paugidng =1
* Céc chi ti€t khac khong phai cit gia dudng may.

CAU HO! VA BAI TAP

1. Néu tom tat cdng thire thiét k& quan au nir (quén thung) 2 ly
chim, cap lién, tUi doc chéo, clfa quan khoa kéo.

2. Hay thiét k& quan au nir kiu dang nhu bai hoc theo ty 1& 1:1 vdi
806 do clGa em.
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@ CHUONG 8
THIET KE VAY

e  BAIl
" THIET KE VAY (JUYP) BO

Hinh 8.1
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1-PAC DIEM KIEU MAU (h. 8.1)
~ Viy cap lién, mic vira mong, bo géi ;
— Khod kéo giira ling, x& sau ;

— {6 lap lot.

11- SO PO MAU (cm)
I. Dai vdy (Dv) ;55 {ca cap)
2. Vong bung (Vb) : 64
3. Vong mong Vi : 88
4. Ctr dong mong (CDm) :
43+6) |[Cbt =1
Cbs =1

Chii ¥ : Lugng cu dong c6 thé thém, bdt theo ¥ thich, thoi trang va

chat liéu vdi.

111 - TIEU CHUAN VAI
~ L&p ngoai (kh6 vai 115¢m) : 60cm
~ Léplot  (khé vai 115cm) : 50cm

IV - PHUONG PHAP THIET Ki
Moi quan hé giira than trudc va than sau (h. 8.2)
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|
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|
|
|
i 3 3
X3 X4 X4 X

Hinh 8.2 - M&i quan hé giita than trudc va than sau
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A - THAN SAU (h. 8.3)

Gdp hai mit phai dp vao nhau, gdu
vay phia tay trai, cap vdy vé phia
tay phai, mép vai vé phia

ngudi cat.

Dung mét dudng thing song song
va cach mép vat 4cm lam duong
dung vdy, trén d6 xdc dinh céc

doan :
1. Chiéu dai vay (AX)
AX = S6 do Dv =55
2. Ha mong (AB)

AB = \;—m =22
3. Rong ngang cap (AA,)
AA, = 349 + S(chiét) = 21
4. Rong ngang mong (BB,)
BB, = " + 1(CDs) = 23

5. Rong ngang gau (XX)
XX, =BB, -3=20

Hinh 8.3 - Thdn sau

Vé dudng doc vdy qua cdc di€ém A, B, X; lan cong déu.

6. Dong cap phia doc vy (A |Ay)

V& dudng chan cap cong déu nbi AA,.

7. Ké vé chiét

— Xdéc dinh vi trf truc chiét (C,) :

AA,

+AC = 222 1=6

3
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+ Chiéu dai chiét (C,C’,) = 17
+ Ban to chiét = 2,5
— Xéc dinh vi tri truc chiét (Cz.) ;
+ Tir chiét (C,) d€n A, chia 1am hai phdn bang nhau.
+ Chiéu dai chiét (C, C*,) = 15,5
+ Ban to chiét = 2,5.
— Ke chiét theo hinh 8.3.

8. X¢é sau (XX,)

Cs Ca

B - THAN TRUGC (h. 8.4)

Sang dau cic duong ké ngang cua
than sau lam dudng ké ngang cua
than trudc, bao gém

— Chan cap (A)

— Ngang mong (B)

— Ngang gau (X) B2 Ba
1. Rong ngang cap (A;A,) ,
AzA, = % + 5(chiét) = 21
2. Rong ngang méng (B,B,)

B,B; = }—’43 + 1(CD1) = 23

3. Rong ngang gau (X5 X,)

|3

X3X4 :BZB3_3=20 XS x4
Hinh 8.4 - Then tricoc

10- GTTKQA - A 145



4. Dong cap phia doc vay (A As)
A4 A5 = 1.
5. Ké v& chiét

Twong tu nhu than sau.

C - CHI TIET PHU
1. Lot cap (than truée va than sau)

— Chtéu dai 1/2 16t cap (BB;) :
Vb

— Bén to 16t cap (AB) : L‘T EB
—_ ______._.-———‘ 2
AB=35 . = 5
~ D¢ cong lot cap (B, B,) : * ’
BI B2 =1.,5. Hinh 8.5 - Lt cup
2. Lot vay

* Can cif vio 14n ngoai than vy trude va sau dé cat lan 16t
— Phén cap cét gidm tir trén xuéng 4cm.

— Phan gdu cat cdch géu vdy 10cm.

D - QUY DINH CAT GIA PUGNG MAY
1. Dudng sudn = 2
2.GAuvay =3
3. L6t cap : khong cat gia dudng may.

CAU HOI VA BAI TAP
1. Néu tom tat cong thic thiét ké vay bo.
2. Thiét ké vay bo trén gidy A4 ty 1& 1/5 theo s8& do bai hoc d3 cho.
3. Thiét k& vay b6 trén gidy A0 ty 16 1:1 theo s8& do clia mét ngudi
mac cu thé.
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e BAI 2
THIET KE VAY XOE

I - PAC DIEM KIEU MAU

- Viy dai, xoe, chéo soi.

— C6 hai manh : truéce va sau.

— Géc xoe tao bdi hai canh suon :
1800 (géc xoe ca vdy 1a 3609).

— Cap roi. Mo khoa sudn.

— C6 16p 16t (h. 8.6).

IT - SO PO MAU (cm)

1. Dai vay (Dv)  : 60
2. Vong bung (Vb) : 64

ITI - TIEU CHUAN VAI

— Khé 90 cm : 160cm
—Khé 115 cm : 120em Hinh 8.6
- Kho 150 cm : 80cm



IV - PHUONG PHAP THIET KE

A - THAN TRUOC (h.8.7)
Xép dudng bién vii tring voi dudng cat ngang khé vai dé tao thanh
gbc 45°, Hai mar phéi dp vao nhau.

1. Dung tam gidc can ¢6 diy BB;= Vb/4 -2 = 14.

2. Quay mot cung tron ¢6 ban kinh AB.

3. Xac dinh dai vdy : BX = Dv = 60 cm.

4, Quay ti€p cung tron 16n ¢6 bdn kinh : AX = AB+ BX = 14 + 60 = 74.
— Phia thién soi (truc gifta vdy) cit giam 2cm dé tranh xé& vdy.
— Phia canh sudn, bén canh s¢i ngang cét giam 4 cm (vai dét cang

bai din cang gidm nhiéu).

Hinh 8.7 - Thdn e
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B - THAN SAU (h. 8.8)
Thi€t k& giong than trude nhung cit gidm giita lung 2 cm.
Chu ¥ : Limg cang géy, cat gidm cang nhiéu,

Dv = 60

Hinh 8.8 - Théin sau

C - CHI TIET PHU
1. Cap vdy (h. 8.9)
* Cap ngoai :
Dung hinh chi nhat ABCD.
ABla 1/2 cap vay : AB=1/2Vb
— Ban rong cap : AD = 4
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Tir C 14y xudng lem (ng6e dau cap 3 cm), ta duge C;.

Dénh cong duong chan cap AC,.

V& DG, song song v6i AC,. C,C, vudng goc v8i AC, tai C,. C,C, =4
* Cap trong :

Thiét k€ tuong tur nhu cap ngoai nhung roéng ban cap trong 16n hon
rong ban cap ngoai 0,5 cm.

D
a) ‘
<
A
4D w\!
| | 1 ™
A B {

Hinh 8.9 - Cup vay
a) Cap ngodi ; h) Cap trong

2. Day luén thit lung (h. 8.10)
La mot hith chir nhat ¢6 chiéu dai AB = 6. Chiéu rong BC = 4 (dé
khi may xong dugc sgi day ludn thit lung réng lem, dai 6 cm).

4
Br-JC

A D

Hinh 8.10 - Day luén thdr ling
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3. Lot vay (h. 8.11)

L6t vdy duge cit dua theo than chinh cia vy :

— Pudng ngang eo cua vai 16t triing v&i dudng ngang eo thin vay

cua val ngoai.

— Hai dudng suon va dudng truc vay trung khit hai dudng suon va

dudng truc cua vy ngoai.

— DAi vdy 16t ngin hon dai vdy ngoai khoang 15cm (duong gdu vy
16t cao hon dudng giu ngoai {t nhat 5 cm).

L

Hinh 8.11- Lot vay

151



D - QUY BINH CAT GIA BUGNG MAY

1. Vay ngoai (than trude va than sau)

— Dudng sudn : 1

- Cap 10,6

— Gdu : 3
2. Lot

— Puong suon : 1

- Cap 10,6

- G4u |
3. Phu vat

— L4 cap ngoai va 14 cap trong cét du xung quanh cap : 0,6

— Dung cap : cit dit vach phén.
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e BAI3
THIET KE VAY 8 MANH

I-DAC PIEM KIEU MAU (h. 8.12)
— Vdy dai, xoé, canh sgi doc.
— Dugc ghép tir 8 manh (4 truée va
4 sau) giong nhau.
— C6 day lubn thit lung,
~ Cap lién. Mé& khoi kéo giira lung.
~ C6 16p 16t ngédn dén ngang g6i.

I1 - SO PO MAU (cm)
1. Vong bung (Vb) : 64
2. Yong moéng (Vm) : 88
3. Dai vy (Dv) 1 05

IIT - TIEU CHUAN VAI
- Khé 90 ¢cm : 220cm

— Khé 115 cm : 170cm

—Khé 140 cm : 140cm

Hinh 8.12
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IV - PHUONG PHAP THIET KE

A - THAN TRUGC (h. 8.13)

1.Dai vdy
AX =Dv + 5 (cap lién) = 70

18

2 . Ha mong tinh ti ngang cap
AB=18+5=123

3. Rong bung
AA; =Vb/l6=64/16 =4
4 . Rong ngang mong
BB, =Vm/16 +0,5=88/16+05=6
5. Rong ngang gau
XX,=25BB;=25.6=15

6. Nang giu phia canh sutn dé vdy
rén déu. Giam suom 0,7. Dénh cong
canh sudn dé tao ding vay.

B. THAN SAU (h. 8.14)
X1

65

1. Hai ménh canh suon cit tuong tu 15

|
|
|
]
|
|
|
|
i 0,7
|
|
|
|
|
|
|

nhu 4 manh than trude.
Hinh 8.13 - Than triede:

2. Hai manh gilra cat giam giita ling
2cm (trir cho phdn lung vong. Cha y:
lung cang gdy, cang vong thi cang
gidm nhiéu).

3. VE& lai duong cong ngang eo nhu chi
dan trén hinh 8.14.
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Hinh 8.14 - Thdn sau

C - CHI TIET PHU

1. Cap trong (h. 8.15)
Dat miéng vaj cét cap & dudi,
x€p 2 manh than vy & trén.

— V& dudng cong vong bung
va danh ddu canh sudm, truc
gitta viy AA| = BB, =5

— Nhdéc than vay trén ra.

— V& dudng cong dudi cia
cap trong cdch déu dudmg
Cong trén Cﬁa Cap 5 cm. Hinh 8.15 - C(_fp f."()”g
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2. L6t vy (h. 8.16)

— Dua theo dudng cong dudi ctia cap trong, v& duong cong cap I6t
A;B;. A|B, c6 do dai dudng cong bang d¢ dai dudng cong A B,

ctta chan cap.
— Rong 16t viy : A;B, = Vm /4 + 8 = 88/4 + § = 30

~Dailét: A X = B;X, = Dv - 15 — 5 (cap) = 45

Hinh 8.16 - Lét vay
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3.Dung cap (h. 8.17)
Thiét k& dung cap dua theo cap trong ¢ hinh 8.15.
L y : Ban rOng dung cap nhoé hon ban rong clia cap trong 0,5cm.

Hinh 8,17 - Dung cap

D - QUY PINH CAT GIA PUONG MAY
1 . Hai manh giita than trudc
- Dudng gidp vGi cdc manh : |
~ Cap:0,6
-Gau:3
2. Bén manh suon va 2 manh sau chinh giita
— Duomg gidp v6i cdc manh : 1
— Dudng suon : 2
— Dutng tra khod : 2
- Cap: 0,6
-Gau:3
J.Cap
Vong xung quanh cap : 0,7.
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4 . Dung : cét ddt vach phan
5.Lot
~ Duong suon : |
—Cap: 06
- Gau : 1

— Puong tra khod : 2

CAU HOI VA BAI TAP
Ban s& dugc trang bi vat tu d& thuc hanh theo quy trinh cla tai liéu
hozc tra [di cac cau hdi sau :

1. Néu rd nhiing yéu cdu can thiét dé thiét k& va cat vay xoé (hoac
vay 8 manh) ?

2. Néu day di cac cong thic thiét k& than vay va cac chi tiét phu
cho vay xoé 7

3. Giai thich cac dudng cat gia dudng may khdng bang nhau cla
kiGu vay can chdp 8 manh ?

4. Néu day dui cac cong thlc thiét k& than vay va cac chi tiét phu
cho vay 8 manh.
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CHUONG 9
THIET KE AO VAY
(VAY DAM)

BAI ]l

THIET KE DAM LIEN EO

Hinh 9.1
159,



I-PAC PIEM KIEU MAU
Ao vay lién eo, c6 chiét eo va chiét sudn ; c6 dém vai, cd tron rong,
khong tay, cai khod sau lung (h. 9.1).
I1 - SO PO MAU (cm)
1. Dai do vay (Dav) : 110
2. Ha eo (He) : 37
3. Rong vai (Rv) :38
4, Vong ¢6 (Vc) : 33
5. Vong nguc (Vn) : 84
6. Clr dong (CD) cTT:2:TS: 1

Chit ¥ : Luong cit dong c6 thé thém, bot, tuy theo ¥ thich, thoi trung
va chdt liéu vdi.

III - TIEU CHUAN VAI
Khé vai 115¢m : 230cm.

IV - PHUONG PHAP THIET KE
M36i quan hé gifta than sau va than truée (h. 9.2).
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Hinh 9.2- M&i quan hé giita than trude va thdn sau
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A - THAN TRUGC (h. 9.3)

I-GAP VAI

G4p vai theo canh sgi doc, mat trai
ra ngoai, phan vaj gap vao bang chd
rong nhdt cua do vdy cong vdi
dudng may, né€p gdp vai la dudmg
giira cua than truge.

II - THIET KE

1. V& khung

Trén dudmg gitta than trude (vai gdp
do61) xdc dinh cic doan :

— Dai 40 AX = 56 do Das = 110

~Ha nach AC = 1/4 Vn - 2 =

34/4-2=21-2=19.

— Ha ¢o AD = S6 do Hes = 37
Tur cdc diém A, C, D, X ké cédc
dudng ngang vudéng goéc vél duimg
gilra than trude.,

2. Vé ¢b a0

~Rong c6 AA; =1/5Vc+4
_ 33 4.
= 3 +4 =106
—~Hasauc6 AA,=1/5Vc+4

= 10,6
V& hinh vuong AA,A’ A,

N6i A|A,. H la diém gilta cla A, A,.

NO'I HA,z. HH] = 1/2 HA’z.
V& cong vong ¢6 A H,A,.
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Hinh 9.3 - Than trieéc
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3. Vé vai con
- Réng vai AB=1/2Rv-0,3
— Ha xu6i vai BB, = 1/10Rv-0,5=33
— V& vai con : ndi A, B,.
4. Vé nach do vay
— Rong than ngang nach
CC; = 1/4 Vn + CDyp
=84 to0-023
— Tir dau \ﬁ/lai B, 14y vao BB, = 2cm. Tir B,, ke duding vuong gde
véi CC, cat CC, tai C,. K 1a diém giita cta B,C,. N6i KC|. 1 1a
diém gitta cia KC. N&i IC,. I, 1a diém giira cva IC,. V& cong
vong nach B KI,C,.
5. V& duong sudn do vay
— Tt C| ké dudng vudng gbc va cat dudng gau vdy tai X, dudng
ngang eo tai D,. Tir D lay vao D;D; = .5 cm.
Tir X, ldy ra XX, khoang 3 + 7 cm d¢ tao do xoé cua vy (tuy y
thich).
- V& sudm vay : noi C,\D,X’,.
6. Vé gau vay
~ Giam sudm vy X,X," = 2.
— V& cong déu tr X,’ dén X.
7. V& chiét eo
Luogng chiét eo than trude : 3cm
CS=1/10 Vu+0,5=9,
DS, =1/10Vn+1=95.
N&i SS; va kéo dai thém khoang 18cm c6 diém S, ; giam déu chiét
S8’ = 3cm.
Tir S, 18y déu ra hai bén §,S; = §;S4 = 1,5cm.
Ve chi€t : N&i §'S;8, va §°S,S;
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8. V& chiét suom
— Ké duomg gitta chigt TS’, diém As
T cich eo khodng 5 + 7 cm. ga '—J;N
— Gidm ddu chiét : SR =3cm. Bs| [Be
— T T do qua méi bén 1/2 rong
chiét = 1,5cm c6 diém T, T, Ki
N6i RT, va RT,. Tt T, kéo dai l2 1
thém mot doan nhoé dén V sao cho
RV bing do dai RT,. Cs
V& lai dudng suon vdy C,VTD,
(doan tir nich dén eo).

B. THAN SAU (h. 9.4)

I- GAP VAI
G4p mép vai hodc phan vai dé cit 2
manh cta than sau theo canh sgi
doc, mat trdi ra ngoai, phan mép vai
dat & phia trong nguoi cit.

Il - THIET KE
1. Sang dédu cdc dudng ngang cla than
trudc sang phén vai d€ cét than sau
goéom : p—
— Dai 4o Ay X, = 110 X4 Xs Xe
~Handch A;C3=1/4Vn = 8% =21 Hinh 9.4- Than su
— Ha eo A;3D;. 4
Chii y : Diém A3 cdch ddu vdi 2cm duong may + 2c¢m cao ddu ¢6'= dem.

X7

2. V& ¢b a0
-Rong cOA3A, = 1/5Vc+23
- Cao ddu c6 AjA5=2
V& cong vong c6 qua cdc diém A, Ay
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3. V& duomg vai (vai con)
— Ha xuoi vai A;B; = 1/10Rv - 2 = —31"-'% 2= 18
— Réng vai B;B, = I/2 Rv = —32§ =19

~ V& vai con : ndi A; By,
4. V& nach ao
— Réng than ngang nich
CC=14Va+1= 22 1122
— Tir ddu vai By, 18y vao B,Bs = 1,3.
— Tir B5 ké dudng vuong géc va cit C3C, tai Cs. K 12 diém gifta
cita BsCs. Ndi K,Cy, I, 1a diém giita cha K\C4. No1 L,Cs. Llg =
1/3 1,Cs. V& cong vong ndch B4K,1;C,.
5. Vé duomg suom do
Tir C, ké dudmg vuodng gdce va ct dudng gdu vay tai X5, dudng ngang
eo tai Dy. T Dy 14y vao DyDs = 1,5¢cm ; tr X5 18y ra XX khodng
3 + 7cm (bang than trude) dé tao do xoe clia vay.
V& sudn vay : néi C4DsXe.
6. V& gau vay
Giam sudn vay X¢X, = 2cm. VE cong déu tir X, dén X

7. V& chiét eo
Ss 12 diém giita cha C;Cs. T S5 ké dudng giilta chiét song song véi
dudng s6ng, lung cit ngang eo tai S va kéo dai thém khodng 18cm
¢ diém S;. Tir Sg 14y ra hat bén SgSg = S¢S = lem.
V& chiét : néi 55545, v 5584,
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'C - CHI TIET PHU
Nep vién c8 4o, néch 4o :
— Vién gdp mép: cét nep vién dua theo vong cd, vong ndch cla
than 4o, bé réng khoang 3 + 4 ¢m.

— Vién boc mép: dai vai canh xéo, bé rong khoang 2,5 + 3cm.

V - QUY DINH CAT GIA DUGNG MAY

1. Than truée
— Sudn than, vaicon : 1,5
— Vong cb, vong néch :
+ Vién gdp mép : 0,7
+ Vién boc mép : cit dung nét v& (khong cat gia dudng may).
— Gdu vay : 2 + 3 (tu¥y ¥).
2. Than sau
— Sudn than, vai con ;1,5
— Vong ¢é, vong nach :
+Viéngdpmép  :0,7
+ Vién boc mép  : cit diing nét v&
- — Gau vay : nhu than trudc

— Dudmg cit gitta than sau (gan phecmotuya) : 1,5 +2 cm:

Chit v : Cdr giam lung va eo khodng 1 5¢cm & (eo) dé tao ddng nhu
hinh vé

CAU HOI VA BAI TAP

1. Trinh bay tém tat cong thic thiét k€ dam lién eo va néu nhimg
kién thirc da hoc & cac chuong trudc duge van dung vao vay.

2. Hay thiét ké vay dam trén gidy ti 1& 1 : 1 theo sé do bai hoc.
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BAI 2
THIET KE AO VAY RAP DOC

e

Hinh 9.5
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1-PAC DIEM KIEU MAU
Ao lién vay 7 manh (3 ménh truéc, 4 manh sau); rdp doc, 6 chir U,
tay ngan, m& khoé sau (h. 9.5).

I - SO PO MAU (cm)
1. Dal vdy sau (Dvs) : 120

2. Vong c6 (Vc) . 33
3. Dai eo sau (Des) : 38
4, Vong nguc 1 84
5. Réng vai (Rv) 136
6. Vong eo : 64
7. Dai tay (Dt) 124
8. Vong mong : 88
9.Cirdong (CD) :6(TT:2:TS: 1)

11 - TIEU CHUAN VAL
Khé vai 115¢cm : 180cm.

IV - PHUONG PHAP THIET KE
M6i quan hé giita than trudc va than sau (h. 9.6).
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A
Sq /(]A4 AS
B4A IB
\BS |
KL
C'a
Is |1
°s
Cq Cs i Ca
S114]] S1p
D3 Saw DQ
Cs Sg E,

X Xo

5

X4 Xq X4 Xg Xia Xj2 Xg X7 Xg Xg

Hinh 9.6 - M6i quan hé gitda than trudv va thdn sau
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1.

. V& ¢cd 40

. V& vai con

. Yé nach ao vay

A - THAN TRUGC (h. 8.7)

Vé khung A M ;& B
— Dai do vay AX =S8 do =120 ; 9

y A2|7 2/ BY
84 A'z‘

—Hic_lnéChAC= 1/4 Vo = —a—=21

—HaeoAD=S6do-2=38-2=36,

— Ha mong tinh tir ngang eo : C
DE = 18.

— Rong ngang c8 AA| = 1/5 Ve =66,

— Ha sau c8 AA; =1/5 Ve =6,6.

— Diéu chinh c6 chit U: A A’ =5 ;
A,A’; = 3. V& cong vong cé
A, ]A,Z-

— Rong vai AB=1/2 Rv - 0,3.
— Ha xu6i vai BB; = I/10 Rv + 1

36 _
= 70 +1=4,6

V& vai con : ndi A|B,.

— Rong than ngang nich
CCI = 1/4 VH + CDTT

=84 12223
4 X X2 X1 Xa X4 Xg

Hinh 9.7- Thdn trude
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— T dau vai B; ldy vao B;B, = 2cm. Tur B,, ké dudmg vudng géc
v6i CC| cat CC, tai C,. K la diém gitta ctia B,C,. N6i KC;. I 1a
diém gilta cha KC,. N6i IG,. I, a diém giita clia IC,. V& cong
vong nach B KI,C;.

5. V& sudn ao vay (dén ngang moéng)

— Rong than ngang eo DD, = 1/4 Ve + CDyp + chiét

=8 +2+25=205

— Rong than ngang mong EE, = 1/4 Vm + CPyp = %8— +2=24,

6. Vé duong xé doc
a) Vé chiét vai, chiét eo
— V& truc chiét : S 1a diém gilfa clia vai con ; CS;= 1/2 CS, ;
DS, = CS; + 1.
N6i SS, S, rdi dua thiang xuong gdu, cat ngang méng S; va ngang
gdu tai X;.
— V& chiét vai : Ly trén dudng vai SS” = 2cm. Tang thém & dau vai
B,B,’ = 2cm dé dam bdo do dai cla vai con ; v& lai vong ndch.
— Vé chiéteo:
Ttl' S'z lﬁ’y ra 2 bén 82S4 = 8285 = 1,25.
b) Vé do xoé ctia vdy
— Tir E| ké dudng vudng goc va ciit gau vdy tai X 4. XX = 7.
¢) Vé duong x¢é tao ba mdnh than truée cua do vay
* Manh gitta vdy : V& lan cong d€u néi SS,;5,5:X5 (vai gip doi).
* 2 manh bén cta vdy : V€ lan cong déu néi §’S;545:X,

Gidm gdu tai X; X3, Xs lem dé€ khi rdp xong, gdu vdy tron déu.
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B - THAN SAU (h. 9.8)

1. Sang diu céc duong ngang cla than
trude sang phdn vai dé cat than sau
gom :

— Dai d0 A;X, = S6 do = 120.

- Handch A;Cy = 1/4 Vn=21.

— Haeo A3D, =88 do - 2 = 36.
Chit vy : Diém A 3 cach ddu vdi 2em
duong may + 2cm cao ddu ¢ = 4cm.

2. V& ¢6 40

— Rong c6 AzA, = 1/5 Ve = %3 = 6,6.
— Cao ddu ¢§ AyA5 = 2cm.

Diéu chinh ¢6 chit U : AsA’5 = 5. V@
cong vong cd A’cA 4A;,

3. Vé vai con

- Rong vai ByB, = 12Rv= 32 = 18,
— Ha xu6i vai AzB; = 1/10Rv-2 =
36
10 - 2 = 1,6

— V& vai con : n6l AsB,.
4. V& nach ao vay
~— Rong thén ngang nich C;Cy
=1/4vn+1=8 -2

Tur dau vai B 1dy vao ByBs = 1,5 cm.
Tr Bs ké dudng vubng géc va cit
C3Cy tai Cs. K 1a diém gita cla
BsCs. N6i K| Cy. I, 12 diém gita cha
K,Cy.
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Hinh 9.8- Thdn sau



- NOII IZCS' 1213 = 1/3 12C5
V& vong nach B,K1,Cy.
6. V€ sudm ao vay

— Roéng than ngang nach C3C, = 1/4 Vn + 1 =22

— Roéng than ngang eo D,Dy = 1/4 Ve + | + chiét = 64—4+ 1+2=19
— Rong than ngang méng E,E;=1/4 Vm + | = 8—48— + 1 =23,

7. Vé duong xé doc
a) Vé chiét eo sau
— S 1a diém giita clia vai con
GSy = 172 GGy
D,S¢ = Cq8; + 0,5
— V& truc chiét : noi SgS75:Sy va kéo dai dén gdu, cat giu vdy
tal X-.

— Tir SS lﬁ'y vé 2 phllﬂ 1/2 lll'('fl'lg chiét eo SHSIU = SgS“ = lcm.

b) Xdc dinh d¢ xoé cua vdy
- X;Xg = X;X, = Sem.
— Tir E; ké dudng vuong goc va cat gdu vy tai X, ;
X6Xy; = 7em.

Chu y : C6 thé gidm do xoé ciia vdy tuy theo y thich.

c) Vé duomg xé doc tao 4 manh than sau vay
— 2 manh giita than sau : V& lan cong déu §;S,S, S¢X;.
— 2 manh bén than sau: V& lan cong déu S;S,S;SeXy.
Giam gdu lem tai cdc diém X, Xy, Xy d€ khi rdp xong, gdu vy

tron déu.
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C - TAY AO (h. 9.9) N A
1. Dai tay AX = S6 do = 23

2, Ha mang tay (ndch tay) B
AB=1/10Vn+4+35
Tl cic diém A, B, X ké c4c dudng

ol
3 X4 X

ngang vnong géc véi dudng song tay, Hink 9.9- Tav do

3. Rong bép tay (BB,) phu thuoc vao dudng chéo AB;.
AB, = 1/2 vong ndch do trén than 4o + 0,5¢m.

4. V& nach tay, suon tay, cita tay nhu 4o khong chiét.

D - CHI TIET PHY
Nep ¢6 @0

— Vién gdp mép: v& nep dua theo vong c6 than do, rong 3 + 4 cm.

— Vién boc mép: dai vdi canh xéo, rong 2,5 + 3cm.

V . QUY DINH CAT GIA PUONG MAY
Sau khi tao mau gidy hoac bia, cit ding nét v&, dit mau lén vai (gidc
miu), v& theo ria miu va cét gia dudng may.

1. Bon manh bén cta than truge va than sau

— Dudng suon, vai con 2
- Vong nédch 10,7
— Doc theo duong can than ; 1

— Gau 3
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2. Ba manh giira than trude va than sau

~ Vong c6 :
+ Vién gdp mép : 0,5
+ Vién boc 0
— Doc theo dudng can thén : 1
- Gau 3
3. Tay

— Sudn tay (bung tay) : 2
- (G4u tay '3
— Ndch tay (dau tay) :0,7.

CAU HOI VA BAI TAP
1. Trinh bay cach thiét ké than trudc va than sau vay rap doc.
2. Hay thiét k€ vay rap doc trén gidy ty 1& 1:1 theo s& do bai hoc
hodc s6 do cla em. '
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e BAI3
THIET KE AO VAY RAP NGANG EO

[-PAC DIEM KIEU MAU
— Phén do : 4 manh trude, 4 manh sau, c¢6 dimg c6 chan.
~ Phéin vay : vdy thang - xép li eo
— Cai khuy trudce tir 4o xudng vay (hinh 9.10).
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II - SO PO MAU (cm)

1. Dai 4o vdy (Dav) - 120 4. Ha eo (He) : 38
2. Rong vai (Rv) : 39 5. Dai tay (Dt) 25
3. Vong nguc (Vn) 1 92 6. Vong co 132

III - PHUONG PHAP THIET KE
Md6i quan hé giira than trurde va than sau (h. 9.11).

od

[ ] [ -
- ™1 ™1 ]
| - N 1
- ™~ 1 L1
| A N =
- ™~ ™1 |~
| 1 A =B
|
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I

|

|

|

|

! 717

| _/

Hinh 9.11- M&i quan hé giita than trude va than san
12- GTTKQA - A 177



A - THAN TRUGC (h. 9.12)
| - PHAN AO

1. Thiét ké
Thiét k& nhur 4o chiét li
eo nhung chi dén ngang
eo DD,. Tir C; ké dudng
vudng géc vor gdu vay tai K

X,. Giam eo DD, = Dud
l =2 C S11/10¥n+1 gap Egp A0
1,5cm. 1 '
2. Vé chiét

\ A&
" . A D ]
S 1a dinh chiét 2 S:fASs {0 5 D

5 2
CS=1/10 Vn + 1.
—~ K 1a diém gilta clia
B,C,. V& truc chiét
6

Jin

o

cong tir K dén S dura

thang dén ngang eo,
F: . Bué
cat ngang eo tai S,. gdp nep ugf: U

— Luong chiét than

truge 1a 2, 5cm. T §, Buting

do ra 2bén §,S, = kgtﬁz\
S]S3 = 1,250[‘1’1.
— V& chiét : N6i cong
KSS, va KSS;.
3 X
3. Vé ¢o 40 ~ —
. X X X
Rong co AA|; =1/5 Ve + 2 !
05=69 Hinh 9.12- Than e
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Ha sau c6 AA, = 1/5 Ve +0,5=69
V& hinh vuong AA,A’A,. N6i A A,, H 1a diém giita cia AA,. H, 1a
diém gifta cha H A’,. V& vong cé qua A H,A, réi dua ra dén nep.

It - PHAN VAY

1.

Ké dudng gap nep song song va cdch mép vai 4cm lam nep 4o, ke
tiép dudng giao khuy cach dudng gap nep 2cm, Noi D’D,. Lay
D’D = 5cm.

. V& 2 i, gdp méi li = 6cm, cdch nhau Scm.

. V& sudm vy : Tu D, v& dudng vudng goc véi gau tai X;.

X X5 =10+ 15 cm tao d¢ xoe clta vdy, N6i Dy X5,

4. V& gau vay

Gidm sudm vdy :
X2X3 = 7
V& gau vdy cong tir X4 dén X.

B - THAN SAU (h. 9.13)

| - PHAN AO

1. V& nhu 4o chiét li eo nhung chi dén ngang eo D;D;.

2. Vé chiét

S, 12 dinh chiét. C3§, = 1/2 C4C,. K 1a diém giita ctia B,Cs,.
D4Ss = G538 + 0,5

V& cong duong truc chiét K8;85. Luong chiét than sau = 3cm.
Vé chiét : ndi K;5,5¢ va K|S,S..
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Il - PHAN VAY
Dy’X, la vai gdp doi ting véi dudng giao khuy D’X & than trude.
V& phan vdy than sau D;’DsX,X, c0 kich thu§c nhu phdn vdy

than trudc.

As
A3 he o B
K1
. 84 (AN
D'a D3 Sel |1S7 /L_5
[ Ss Ds\D4
|
|
|
I 6 6
|
|
|
|
|
|
i .
.
>|<4 /;5 10-15  Xg

Hinh 9.13- Thin sau
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C - TAY AO (h. 9.14)

V& nhu tay 40 co bén.

AX =Daitay=S0do=24

AB = ha mang tay = 1/10Vn+4 =124

BB, = Rong bip tay, phu thudc vao do dai cha dudng chéo AB;.
Goi a 12 vong nach do trén than 4o.

AB;=1/2a-0,5

V& néch tay, sudn tay, cua tay.

Hink 9.14- Tay do

D - CHI TIET PHU
Cé 40 vé& nhu hinh 9.15.

2.9 4
ro

p—

Vg/2

Hinh 9.15- Cé do
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V- QUY DPINH CAT GIA PUONG MAY
1. Phan 40 : than trudc, than sau
— Sudn than, vaicon : 1,5
— Vong ¢6, vong ndch : 0,7
— Puong cét doc.
KSS,, KSS; vi K,S,S va K,S,S; : 0.7
— Ngang eo DD, va D;Dg : lem.

2. Phan vay
— Ngang eo D’D, ;1
— Suon vay D, X5 va DX, 1 1,5
— Gdu vdy 12

CAU HO! VA BAI TAP

1. Hay nhéc lai cach v& dudng cat doc theo chiét phan ao cla vay
rap eo.

2. Hay thigt k€ vay dam rap eo theo s do cla ban than trén gidy,
618 1:1.
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@CHUONG 10 _
THIET KE QUAN AO DAN TOC

e  BAIl
THIET KE AO BA BA

Hink 10.1
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I- DAC PIEM KIEU MAU
Ao ¢6 tim, hai tdi dusi vat ddy, tay dai (h. 10.1).

11 - SO PO MAU (cm)

" 1. Dai 4o sau (DAs) : 62

. Dai eo sau (DEs) : 36

. Rong vai (Rv) :38

. Dai tay (Dt) 52

.Vong ¢6 (Ve)  :33

. Vong nguc (Vn) : 84

. Vong bung (Vb) : 68

. Vong mong (Vm) : 88

. Lugng ctr dong :

— Qlr dong ngue (Cbn) : 12 (10 + 14)
— Cu dong bung (CDb) : 10 (8 + 12)
— Cur déng méng (CDm) : 16 (14 + 18)

Nalie RS BN NV R TS

Chit y : Luong ciz dong c6 thé thém, bér, tuy theo y thich va chdt liéu vdi.

I1I - TIEU CHUAN VAI
— Khé vai 90cm : 170cm
— Khé vai 115¢m ; 140cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE

A - CACH GAP VAI

1. Gép lan thi nhat theo chiéu doc vai sao cho ban to phan gdp vao tir
35 + 40cm (tuy theo ngudi gdy hay béo).

2, GAp l4n thit hai theo chiéu ngang vai 1am dudng vai va sOng tay sao
cho chiéu dai 16p vai trén tir duong gip dén mép vai bang DAs +
4 (gau).
Can ctt vao manh vai da gdp dé thi€t ke,
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B - THAN SAU (h. 10.2)

Lay duong gdp véi theo chiéu doc vii (dudng gap thd nhdt) lam
dudong song lung, tir dudng gdp ngang vai tinh xudng :

1. Ha sau nach (AC)

AC: 19,2 ‘I‘ ——————— —_.— e — e —

5
2. Ha eo (AD)
AD =S6do DEs =36 A,q

3. Dai 40 sau (AX)

C C C:/d

AX = S6 do DAs = 62
Ty cic diém di xdc
dinh, ké cic dudng
vudng géc véi dudng
gdp vai song lung.

4. Rong vai (AB))

Rv _
AB; = > = 19
5. Dai tay (B|B,), ldy
mot phin dai tay cd

dinh : BB, = 17

6. Rong than tai duong
ha nach (CC))

cy = YRtEDn - o
7. Rong théan tai duong
ngang eo (DD,;)
Vb + Cbb
4

Hinh 10.2 - Thdn sau

DD, = = 19,5
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8. Rong than tai duong ngang gau (XX,)
XXI — vm +4CDII] =76

9, Xdc dinh diém tua dé vé duomg bung tay, duong suom
— Tir B, ké dudng vudng géc, cit dudng ha ndch kéo dai tai C,.
— Giam bung tay (C,C’») :
C,Cy =
— T C, lay v€ hai phia : C;C; =C,C, =3
~ V& dudng bung tay va dudng sudn cong déu di qua cde diém C,
C; C4 D, X (doan D;X, vach thang).

10. Vé giu
— Giam sé sudn (X,X,)
X]X2 = 3

— V& gdu cong 16i déu néi hai diém XX, (cong 161 1,5).
11. Piém x¢é ta (D,S)
D,S = 5 (thay déi theo ¥ thich)

C - THAN TRUGC (h. 10.2)
1. Rong ngang ¢6 (AA)

AA = YEs5s

2. Ha sau ¢6 (AA;)
AA, = -%E -0,5=10,5
3. Vé vong ¢o
— T A| va A,, ké céc doan thing vudng géc cit nhau tai A,.
— Diém tua d€ vé vong cé :

+ A5 12 diém gilta doan AA|.
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AlA,
3

+ V& vong c6 cong déu qua céc diém A, As, Ay, A,

. Sa vat (XX;3)

XX, =3 ‘
VE giu cong 16i déu ndi X,X5 (cong 16i 1,5)

. Giam vat (X,X,)

X3X4 - 1,5

6. Pudng bung tay va dudng sudn vé tring khit v4i duong bung tay va
dudng suon than sau.

. Ké tii

— Ddy tai cach duéi nep (X,T) :
X T=6

— Canh i trude song song va cdch mép nep 6cm

— Kich thude it :

+

+ o+ + + +

Miéng tii rong 10,5 (10 + 11)

Goc tdi phia suon chéch 1én 0,5
Pai canh tdi = miéng i1 + 1,5 = 12
Rong ddy tii = miéng tat + 0,3

Béc tiito =3

Do vat day =1

D - DOAN CAN TAY

G4dp vai theo chidu ngang

_______ A
lam duong giffa doancantay | '~ T T 1
(h. 10.3), trén do ta lay :
1. Chiéu dai doan can tay | Ag
(AA)D Az
B
AA,=Dt-17=35

Hinh 10.3
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2. Do rong doan chip tay (AB)

AB = ByC’2 (B, la dudng chip tay clia than do)

3. Rong cira tay (AA5)
AlAy = 11,5(11 = 12)
No6i BA, 1a dudmg bung tay.
4. V& cira tay
— Giam sé¢ bung tay (ArAz):

AyAy =1
— V& clra tay cong 16i déu, néi
AA,

E - CHI TIET PHU
1. Nep 4o : dua vio vong ¢ va nep
than 4o dé thiét ke,
= V& vong ¢6 va nep tring véi
than do.
- Bin to nep 6 va nep than 4o
=4.5 (dd ¢6 dudng may),
— V& theo hinh 10 4.
2, Tii @0
Ct theo kich thuée hinh 10.5.

4,5

V- QUY DPINH CAT GIA PUONG MAY

L. Vdng ¢6, nep than do : cit dit phan, khong c6

dudng may.

Hinh 10.4

12 5

P
—

AN /

2. Budng suom, bung tay, dudmg chap tay = 1

3. Gdu do, ghu tay, t 4o (tinh dén ngang €o) = 4

Hinh 10.5

* Chid ¥ : Khi cét vong ¢6 can md dudng gdp vai va tay, chi cit rieng

phéin thén truée.
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e BAI 2
THIET KE QUAN BA BA

Hinh 10.6

I - DPAC PIEM KIEU MAU
— Qudn lién doc, cap chun.
— Phia trugc va phia sau giéng nhau.
— Cap lién, gdu lién (h. 10.6).
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I - SO PO MAU (cm)
1. Dai quan (Dq) : 96
2. Vong bung (Vb) : 68

3. Vong méng (Vm) : 84

4. Vong ong (Vo) - 60

5. Clr dong moéng (CDm) : 16
(12 +20)

III - TIERU CHUAN VAI
Khé vai 150 ecm : 110cm

Aq

IV - PHUONG PHAP B2
THIET KE
GAp vai lam dudng doc quén va
trén dudng dé xdc dinh cédc kich
thude ¢h. 10.7) :

1. Chiéu dai quan (AX)

AX = 56 do Dg = 96
2. Ha diing (AB)

AB= T 1108+ 12) =3I

3. Piém ngang méng (BN)

BN = -‘535 =103

4. Ha géi (AC)
Ac= P4 5- 53

2 X2"I

Cy

* Tir cdc diém xdc dinh ké cic +— =

dudng vubng géc voi dudng gap
vai AX.
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5. Rong ngang cap (AA|)
AA = i3 0=24
6. Rong than tai duong ha diing (BB,)

BBI.:YLH_",'ZCQID =25

7. Poan gia diing (B;B,)
- ¥Ym L) =
BB, = 20 +1(05+2)=52
8. Rong ngang ong (XX,)

XX, = 22 = 30

9. Déng cap (A A;)
AA, =1
N6t AA; cong 16m déu.
10. Ké dudng diing
N6i N|B,, v& vong dfing cong déu qua cdc diém A,, N,. B,.
11. Vach duong giang
— Néi By, X, cit ngang géi tai C;.

~~ Ndi B,C,, tir B; ké dudng trung tuyén, v& giang quén cong déu
qua cic diém B,, C|, X|.

* Chid v : Néu quén 6ng rong phai gidm gdu tai dudng giang sao cho
gdu va dudng giang vudng géc v6i nhau tai diém X;.

V - QUY DINH CAT GIA PUONG MAY
l.Caplién: 15+ 1=25
2.Gluquan:2+1=3
3. Dudng vong diing, dudng giang ; = 1
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e BAIJ
THIET KE QUAN ONG XEO

Hink 108

I- DAC DPIEM KIEU MAU
— Qudn lién doc, gap xéo vii, cap chun.
— Phia trudc va phia sau gidng nhau,

— Cap lién, gau lién ¢h. 10.8).
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11 - SO PO MAU (cm)
1. Dai quén (Dq)

2. Vong bung (Vb)

3. Vong moéng (Vm)

4, Vong 6ng (Vo)

III - TIEU CHUAN VAI
Khé vii 150cm ; 110cm

IV - PHUONG PHAP
THIET KE

Do dic diém cia kiéu
quan dng x€o, nén khi
gdp vai lam dudng doc
quin ta phai gip chéo
vai sao cho gilta phia
trén va phia dudi phai
c¢6 do chénh léch t61
Trén
dudmg gap vai db ta xac
dinh cdc kich thude

thién  10cm.

(h. 10.9) :

1. Chiéu dai quan (AX)

AX = S6 do Dq = 96

2. Ha diitng (AB)
Vm

AB= X2 1 8(6+10)=29

4

13- GTTKQA - A

: 70
5. Olr dong mong (CPm) : 10 (8+12) N

Xo

X4

1A Vm/4+0,5
TN ——
A1 1A
|
| %
el
. E
| =
IN_
|
_ T
Bo B (Vm+Cbm)/4 | l
T _iB 0w
Vm/20+1 S
-
a
|
|
|
Cqy JCa _Ic
1 '
l
|
l
|
|
|
|
|
|
g; Vd/2 X

Hinh 10.9 - Quan dng xéo
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3. Piém ngang mong (BN)

BN= A8 =97
4. Ha géi (AC)

ac=D845-53

Tir cdc diém x4c dinh, ké dudng vuong géc véi dudng gdp vii AX.
5. Rong ngang cap (AA )

AA, = %“+1(0,5+2)=22

6. Rong than tai duong ha diing (BB;)
BB, = Y_"ifz@ﬂ =235

7. Doan gia diing (B,B,)
B;B,= Y41 (05+2)=52

8. Rong nggl?g ong (XX,)
XX, = YZ—Q = 35

9. Dong cap (A A;)
AA, =1

N6i AA, cong 16m déu.
10. Ké dubmg diing
N6i N|B,, v& vong diing cong déu qua cac diém Ay, N|, By,
11. V& dutng giang
-- Néi B, X, cit ngang g6i tai C,.
— Gidm g6i C, C; = 1
* N6i B,C,, v& giang qudn cong déu qua céc diém B,, C,, X .
* Giam gdu phfa dudng giang quan X, X, =1 (0,5 + 1,5), sao cho gau
va dudng giang vudng gbc voi nhau tai diém X,.

V - QUY DINH CAT GIA PUONG MAY
1.Caplién:1,5+1=25
2.Gluquan:2+1=3
3. Dudmg vong diing, dudng giang = 1
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e BAI4
THIET KE AO DAI NU

Hinh 10.10

I- DAC PIEM KIEU MAU (h. 10.10)
— Ao dai tay raglan, cé tau (40 dai truyén théng).
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II - SO PO MAU (cm)

WO -1 b A W N e

. Cao than (Ct) 1134
. Dai eo sau (Des) : 38
. Dai tay (Dt) 162

. Yong nach (Vnach) : 36
. Vong ban tay (Vi) :20
. Vong ¢6 (Vc) : 33
. Yong nguc (Vn)  : 84
. Ha nguc (Hnguc) 23
. Dang nguc (Dn) 217
10. Vong eo (Ve)

11. Vong mong (Vm) : 88

12. Clr dong

CDe=3(2—:-6){

Cbm=2(2+4) {

IIT - TIEU CHUAN VAI
Khé vii 90cm : 220cm
Khé vai 115¢m : 190cm
Khé vai 140cm : 110cm

IV - PHUONG PHAP THIET KE

: 66

' CDn=4(3+6){

CPbnt=1,5
CPbns =0,5

Cbt=0,75
Cbs =0,75

Cbt=0,5
Cbs = 0,5

M6i quan hé gitta than trudc va than sau (h. 10.11).
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Hinh 10.11 - M7 quan hé giita thdn trudc va than sau
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A - THAN SAU (h. 10.12)
- Gdp vai lam dudng dung séng lung,
trén d6 x4c dinh cdc doan ;
1. Chiéu dai do0 (AX)

AX == 56 do Ct (10,5) = 1055
2. Ha sau nach (AC) tinh tir chan
cb xuéhg

AC:M_IZW 0.5

3. Ha ngang eo (AE) Dy
AE = 86 do DEs = 38 AE

4. Nang eo (ED)
ED=3
* Chi ¢ : Ao dai ¢6 dac diém la
nang ¢o cao hon véi s§ docothé la  p,
3cm. '

5. Ha ngang mong (EM) tinh tir
ngang o xudng
EM =17 .
T cdc diém vira xdc dinh, ké cic
dudng thang vuéng gbéc véi dudmg
song lung.

6. Rong ngang ¢6 (AA))

AA1=11%5+1=4,3

7. Cao ¢6 sau (A |A,)
- V& vong c6 cong déu néi AA,.

X2
h__

8. Rong than ngang nach (CC)) X, X

_ V¥n _
CC = - +CPns =215 | Hinh 10.12 - Thin sau
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9. Xac dinh dudng dung nach

~Laytwr C, vao : C,C, =3

— Néi1 GA, tao dudong dung néch.
10. V& vong nach

- Lﬁy Czc’z = C1C2

— V& vong ndch cong déu néi A, C’5 C, theo hinh 10.12.
11. Rong than ngang eo (EE,)

Ve + CPe
4

N6i C,E, cat dudng nang eo tai D,.

EE, = =17.2

12. Rong than ngang mong (MM,)

- VYm + CDm
4

13. Rong than ngang giu (XX,)
XXy=MM; +15(1,5+2)=24 _
V& dudng sudm, ta do qua céc diém C|, Dy, M,, X, lan cong déu.

MM, =22,5

14. V& gau
— Giam sé ta (X,X,) = 0,7
— V& gdu cong déu néi XX,.

B - THAN TRUOC (h. 10.13)
* Gdp vai lam dudng gira than truée,

1. Sang diu cac dudng ké ngang tir than sau, gém :

— Ngang chan c6 (A)

— Ngang ha nach (C)

— Ngang diém néng eo (D)

— Ngang eo (E)

— Ngang méng (M)

— Ngang giu (X)
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2. Nang ha nich than truéc (C;C,) Az Ag

dé may chiét
,C3C4 =3 Ag |

3. Rong ngang ¢d (A;A,)

10
4. Ha sau ¢6 (A;As)

5. Cao ¢6 trudc (A A’y)

AgA' = ll’g +0,5=38 E;
V& vong cd cong déu néi A’As.
6. Réng ngang nach (C,Cs)

CiCs= Y0 4 Chnt=225 M2

4
7. Xac dinh dudong dung nach
— Tir Cq 14y vio : CsCg =5
— Né6i A,6C6 lam dLrimg dlrﬂg
néch.
8. Vé vong nach
- Lﬁy C5C6 = CGC’G
— V& vong néch cong déu n6i
A,ﬁ C,ﬁ C5 nhu hinh 10.13.
9. Rong ngang eo (E,E5)

E,E, = l‘?"‘TC’i= 172

Xs

N6i CsE,, cit dudng nang eo tai D;.
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10. Rong ngang méng (M,M-)
M,M, = ﬂ“_%@lfk 22,5
11. Rong ngang gau (X;X,)
XX, = MoMs + 1,5 (1,5 = 2) = 24
V& dudmg sudn qua cdc diém Cs, Dy, Mq X, lan cong déu,

12. Piém huéng cuia chiét nguc (K))
— A3K = Hngue = 23

— biém cdch nguc (KK,)

Dn

13, Ké chiét nguc
— Canh chiét duéi cdch ngang eo tr 3 + 3,5
— Lugng chiét =3
— Chiéu dai chiét = 12
— Ké chiét nhu hinh 10.13,
14. Vé gau d0
- Giém sé ta (X;X5) =07
— Vach gdu cong déu ndi X;Xs.

C - TAY AO (h. 10.14)

Gdp dei vai lam dudng s6ng tay, trén dé xéc dinh cic doan :
1. Ha sau mang tay (AC) |

AC =Yt Lhn g - 9
2. Dai tay (AX)

AX=88doDt=62
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Hinh 10.14 - Tay do

3. Ha khuyu tay (AD)

AX
AD = — =131
2

Ké cdc doan thang vuéng géc véi séng tay qua cic diém A, C, D, X.
4. Rong dau tay (AA))

Ve
A= — =33
AA 10 3
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5. Rong bap tay (CC))
cC, = i‘gﬂ 1=17
Tir C, 1dy vao 2cm ké néi véi A, dé 1am dudng chéo ddu tay. V& cong
déu theo hinh vé.
6. Rong cira tay (XX,)
XX, = %wu 1(1+15)=11
V& dudng bung tay néi hai diém C;, X; ; cong 15m tai khuyu tay = 1,5.
7. V€ cira tay
Giam s¢ bung tay (XX,) =1
8. Xac dinh dau tay

M doi tay 4o cét giam

—A1A2 = 1,5
—AA; =15

— Vach vong dau tay phia trudc va phia sau theo hinh 10.14.

D - CHI TIET PHU (h. 10.15)

12

. s

N N \

Hinh 10.15
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1. Vat ho : Dya vao than trude dé thigt k& theo hinh 10.15.

2. Nep ho : Gidm vong ndch than bén phdi 0,5 ; cén cif vio d6 d€ cit
nep ho.
3. C6 40 (c6 tau tron)
~ Chiéu dai 1/2 c6 = _Yz_ci + 1
—BantocH=4(2+5)
— Do cong chan c6 = 3,5
— V& c6 theo hinh 10.16.

3.5 -4

Hinh 10.16

E - QUY DINH CAT GIA DUONG MAY
1. Dudng sudn than trudce, than sau, bung tay = 2
2. Duong vong nach, mang tay = 1,5
3. Dudng vong cé, xung quanh c6 = 0,7
4. Gau o, gdu tay = 2,5
5.Ta 4o (taroi) = 0,5

CAU HOI VA BAI TAP

1. Néu tom tat cong thirc thiét k& 4o ba ba, quan Gng xéo va do dai
tay raglan, c8 tau.

2. Hay thiét k& ao dai tay raglan, c6 tau trén gidy ty 1& 1:1 theo s8
do bai hoc hodc s do cha em.
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@ CHUONG 11_
THU SUA QUAN AO

I- MUC PICH

— Thir va sira 1A mét qua trinh hoan chinh cua céng viéc do, chia,
cét, Do, chia, cit chinh xdc bao nhiéu thi cong viéc thir sira cang
giam di bay nhi¢u. C4 biét c6 nhimg trudng hop do, chia, cit
chinh x4c ma van phai sta chlta vi phuong phap do chua khoa
hoc, nhat 13 dung cu do thi€u chudn xdc, co thé khong binh
thudng. )

— Théng thudmg déi véi loai quin 4o don gidn vé kiu miu va chat
licu thi khong can thlr, nguge lai loai qudn 4o thiét k€ phic tap,
qudn do cao cip thi phai thtr, stta d€ dat yéu cdu, tieu chuin ki
thuat cao. C6 nghia 12 gidi quyét gan hét nhilng khuyét tat, sai
héng ph4t sinh.

Il - TIEU CHUQN KY THUAT CUA QUAN AO (TRONG LINH
VUC PO, CAT, MAY)

Quién 4o cat may xong khi méc phai 6m khép véi co thé ngudi, déng
thoi tao su thodi mdi dé chiu, khong gd bd cho ngudi mac.
Tiéu chudn chung cén dat dugc 1a :
* DG1 vdi 4o, 4o vay .
~ Khong dai, khong ngén so v6t ki€u miu va ¢ thich ngudi méc.
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~ Khong réng, khong chat so véi kiu miu va ¥ thich ngudi mac.
— Khéng dai truée, ngén sau va nguoc lai.
— Khéng din ditm nich trude, nach sau.
— Khong toa vat, van vai.
- Khéng don ganh, van tay.
* D61 voi qudn, vdy :
- Khéng dat, khong ngin so vdi kiéu miu va ¥ thich ngudi mic.
— Khéng rong, khong chat so véi ki€u miu va ¥ thich ngudi mic.
- Khong dai diing, ngin diing.
— Khong rong bung, chat bung.
— Khong bira ly, bat ly,
— Khoéng dian dim cira quan.

III - NGUYEN TAC CHUNG

1. Trudce khi thir
— Soan diing quin 4o clia nguoi thi.
— Chuén bi ddy db dung cu : ghim, phan, thude. ..
— Xem lai 1&d dan caa khdch dé thir cho pha hop .
2. Trong khi thir
— Ngay do khdch mic loai nao, ngay thtr cling cdn mic loat quan
4o frong tu nhu vay. - :
- Khéng thlr ngoai 40 c8 1o (40 len, dong xuan),

— Luu ¥ khdch dtmg & tu thé that (tr thé binh thudmg) dé thu’ duoc
chinh xéc.

— Khi x4c dinh nhitng nguyén nhan sai hong, cdn két hgp vdi
nghiép vu, kiéu mau dé fim céch xir 1y c6 hiéu qud cao.

3. Cach thir

Trude hét cai ghim tai vi tri ciic, sau d6 quan st toan bd chiéu dai
theo tf 1€ véi co thé ; chidu rong phi hop v&i co thé hoac tham do ¥
khdch d€ van dung.
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D6i véi 4o, 4o vay : quan sit tirng bd phan :
— Vai rong hay chat ;
— Hét trude sa sau hoic ngugc lai ;
— Toa vat, du vat ;
— Qang c6, bira ¢ ;
— Vin vai, d4on ginh ;
— Thira nguc, van tay.

IV - NHAN BIET MOT SO KY HIEU
1. Ky hiéu hinh dang (h. 11.1)

D ( P

— — -

].Ngicnd 2. Lung g 3. Bungphé 4.Tobéo 5. .Mongto 6. Lung gi,
bung phudn

)Q ) T A )

N _ B i 1 L

7. Ngiwe nd, 8. Ngiwee nd, 9. D6 10. Vai 11 Vi xuéi 12, Tay dai,
mong cong  ling gi xwrong vai ngang tay ngdn
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AL

13. Chan dai, 14. Chit bt 15. Chid 16. Chdn khoéo 17. Chan

chan ngdn ngodi hdt trong vong kiéng
Hinh 11.1 - Ky hiéu hinh ddng
2. Ky hiéu trong khi thir

1. Giam bét theo khoang cich gilra 9. Cam them =
10. Dan ra ==

2. Ngén bét —

3.Néira b

4, Daira _T—
5. Diéu chinh 1én xubng

6. Bai dan chd xuong

&

7. Vi tri ken va nang cao (+1 = nang cao icm)

@

8. Vi tri ken va gidm cao (-1 = gtam cao lcm)

<
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V - NHAN BIET HINH DANG CO THE

A - NAM GIQI (h. 11.2)

14- GTTKGA - A

) h) o)

Hinh 11,2
@) Co thé cdn déi : giita vai tritng gifie bdp tay.
b) Co thé udn : giita vai léch vé phia sau.
¢) Co thé gir - gifta vai léch vé phia trudc.
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)} h) ¢}
Hinh 11.3

a) Co thé wdn : giita vai 16ch vé phia sau, déw nguee cao,
h) Ca thé can déi : giita vai trivng giita bap tay, dan ngiee viva phai,

¢) Cothé it © giita vai 1éch vé phia tricce, ddu nygiee thap.

210 14- GTTKQA - B



C - DANG QUAN (h. 11.4)

a) h) )
Hinh 11.4 .
a) Méng trung binh b) Méng cao ¢) Mang det

1. Mong trung binh
Quan hé than trudce - than sau binh thudng,

2. Méng cao

— Than trudc giam phia clra quan.

— Than sau dong nhidu hon va duong dung méng chodi hon.
3. Mong det

— Than truée dong phia clra quan.

— Than sau giam va dudng dung méng thang hon.
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VI - MOT SO HIEN TUQONG SAI HONG, NGUYEN NHAN VA
CACH SUA CHUA

A - SO MI NAM NU
1. Hién tmjng van vai, thira nguc ¢h. 11.5)

a) Nguyén nhdn

— Vai ngd phia trudc ;  yp

— Nguc Iép ; -
— Lung khom.

b) Cdach chira | :
- Giam bdt  rong 1
ngang c6 trudc vio.

L
- Mo ngang b sau | __om—ma —
réng ra
— Ndch truéc khoét
sdu thém.
Hinh 11.5
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2. Hién tugng thiéu ngue, oang c6 (h, 11.6)
a) Nguyén nhdn |
— Vai ngé phia sau.
— Déng ngudi udn.
— Lung ngang,
b) Cdch chiia
~ Mé thém rong ngang c6 trudce.

— Giam b6t réng ngang cé sau.

Hinh 11.6

15- GTTKQA- A : 213



3, Hi¢n tuong suom 46 mot bén trude va sau (h. 11.7)
a) Nguyén nhdn

Déng vai co thé bi thdp mot bén,
b) Cdch chita '

— Gidm thém xu6t vai bén dé (giam thém bao nhiéu thi ha ndch
khoét sju thém bay nhiéu),

— Don ken day thém (d6i véi 40 ¢6 ken).

a) Phia truce b) Phia sau

Hinh 11.7
214



4. Hién tuong du than sau, thi€u nguc, toa vat (h. 11.8)
a) Nguyén nhdn
Déng gu.
b) Cdch chira
— Déng than sau 1én ;
— Giam bét dau vai trude :

— Chinh vai con.

!

a} Phia tricoc h) Phia sau
Hinh 11.8
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5. Hién tugng thira than sau, bénh nguc, giao vat, van vai (h. 11.9)
a) Nguyén nhdn
— Déang lung ngay ;
— Nguc uén ;
— Vai nga phia truéc.
b) Cdch chira
— N6i dau vai truée ;
— Tut sudn sau ;
— Chinh vai con.

a) Phia trucc

Hinh 11.9
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6. Hién tuong thiéu nguc, tod vat, oang ¢6 (h. 11.10)
a) Nguyén nhdn
Ngudi gu lung.
b) Cdch chita
— Doéng than sau 1én.

— Giam bét vai con than trudc (khoét lai vong ¢é than trudc).

a) Phia trude h) Phia sau
Hinh 11.10
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7. Hién tugng dim nach, trudc va sau ¢h. 11.11)
a) Nguyén nhdn
~ Hep ngang ndch.
— Ngudi day nguc,
b) Cach chita

— N6i rong than ngang nach.

— Khoét nach sau hon.,

. ] [
a) Phia trirée

b) Phia sau

Hinh 1111
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8. Hién tuong c6 ngira (h. 11.12)
a) Nguyén nhdn
— Gdy guc phia trudce ;
— C6 dai ;
— Thiéu vong ¢4 sau.
b} Cach chita
- Ha vai trudc ;

— M& ngang ¢4 sau.

f
ﬁ Vo
Wt

\ I

L

—

Hinh 11.12
9. Hién tuong gin gy (don ganh) (h. 11.13)
a) Nguyén nhdn |
— Gdy ngtra ;
— Ngudt mac vai ngang ;
- Ha xu6i vai nhiéu.
b) Cdch chita ["—\‘\\/
~ (Gidm bét ddu vai trong ; \

— Khoét lai vong ¢ cho da.

Hinh 11,13
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10. Hién tuong tay van (h. 11.14)
a) Nguyén nhdn

— Tay tra chua ddng vi tri,
— Ngudi mic dang gl hoac udn.
b) Cach chua
Chinh tay vé phia trudc hoic phia sau cho

hét van la duge.

12. Hién tuong d6 dau tay (h. 11.15)

a) Nguyén nhdan

Ha mang tay bi sau.

Hinh 1114

b) Cdach chua

Giam ha sdu mang tay.

Hinh 11.15
Ll



B - DOI VOI QUAN AU, VAY
1. Hién tuwong bung quan va vay rong (h. 11.16)
a) Nguyén nhdn
— Do khong chinh xéc.

~ Thoi gian cidt may qud 1au nén s6 do cla
khdch thay doi.
b) Cdch chita |

May lan dutng gidp lung than sau cho vira, ,’

2. Hién tugng bung quan, vay chat (h. 11.17)
a) Nguyén nhdin

— Do khong chinh xdc ;
— Thoi gian cht may qud lau nén s6 do clia
khéch thay déi.
b) Cdch chita

May ndGi dudng gidp lung than sau cho du.

Hinh 1117
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3. Hién tuong quan sau diing (h. 11.18)
a) Nguyén nhdin
— Tinh todn sai ¢cong thic ;

— Bung rong, khi mic tré xudng gy sau ding.

b) Cdach chita
— Kiém tra néu sau diing do rong bung thi l1an
bét cho vira bung.
~ Néu sau diing do cit, thi thdo cap, cat bét
phia trén va xudng gau cho du chiéu dai.

4, Hién tugng quan sat diing (h. 11.19)
a) Nguyén nhan
— Tinh toan sai cong thic ;
— Bung chat, khi maé kéo lén géy sét ding.
b) Cdch chita
— Kiém tra néu sat diing do chat bung thi ndi
thém ra cho vira bung.
— Néu sit dling do cat, thi khoét thém phia
dudi diing.
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5. Hién tuong cira quian khong phang (h. 11.20)

C-VAY
1.

Giam lung (néu phia trudc vira).

a) Nguyén nhin
— Rong ngang diing than sau khong du.
— Cira quén gidm vt nhiéu.
b) Cdch chira
— Néi thém diing than sau ra cho du.
— GiAm bét do vit cira quan.

R

Hinh 11.20 &@J

Hién tuong vay du phia truéc (h. 11.21)
a) Nguyén nhin '

Bung ndy, méng det,
b) Cdch chira

Hinh 11.21
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2. Hién tuong vay du phia sau (h. 11.22)
a).Nguyén nhdn -

 Mong cong, bung thang.
b) Cdch chira

Giam phia truéc (néu phia sau vira).

D - AO DAI
1. Hién tuong nach 4o khong phéng
(h. 11.23)
| a) Nguyén nhan
H@.néch chua db sau,
b) Cédch chita

Khoét nich sau thém cho du.

Hinh 11,23



2. Hién tuong khong phang bi thira, gay (h.11.24)
a) Nguyén nhan
Thtra chiéu dai ndch than sau.
b) Cdch chiia

Car b6t than sau phia trén.

Hinh 11.24
CAU HOI VA BAI TAP
1. Néu nguyén tc chung clia cdng viée thif sita quan ao.

2. Hay néu mét s6 hién tugng sai hdng 8 so mi nam, nit, quan au,
ao dai -~ nguyén nhan va cach stfa chifa.
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MUC LUC

Lo gion thidu
Lo noi din
PHAN A - NHUNG KIEN THUC CO SO
Chuong 1 - Khii qudt chung vé quiin do
I - Khit niém v chire niing cha (]Llfh{z'lo
II- Phan loai quin do
Chuong 2 - Dic diem hinh ding va phuong phip do
ciic kich thude co thé ngudi
T - Dac diém hinh ddng co thé ngudi
II- Phuong phip do cic kich thude co thé nguti dé thiét ké quan do
Chuong 3 - Dic diém kich thudc v két ¢t cha quan 4o
[ - Dilc diém kich thude cua quédn do
I1 - Két ciu coa quiln do
Ciu hoi
Chuong 4 - Phuong phdp trinh bay ban vé thiét k&
1 - Tiéu chuin chung
IT - Dung cu vé

PHAN B - PHUONG PHAP THIET KE QUAN A0 THONG DUNG
Chuong 5 - Thi&t k& so mi nit
Bai |. Thiét k& so mi nir dang théng tay dai
Chu héi va bii tap
Bii 2. Thiét k& so mi nir dang bé sdt tay ngén
Cau hoi va bai tap .
Bii 3. Thi¢t k€ so mi nir dang bé silt tay limg
Cau hot v bai tap
Chuong 6 - Thiét ké so mt nam
Bai |. Thi€t k& s¢ mi nam ngin tay
Ciu hoéi va bai tap
Bai 2. Thi¢t k& s¢ mi nam dii tay
Cau hoi va bai tap
Chuong 7 - Thiét ké quédn au nam nir
Bai |. Thiét ké quin au nam | ly lat
Ciu hoi va baj tap
Bai 2. Thiét ké quan du nam 2 1y it
Cau hoi va bii tap
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Bai 3. Thi¢t ké' quin au nam khong ly
Ciu hoi va bii tap

Bai 4. Thi¢t ké quan au nir khoéng |y
Ciu hoi va bai tap

Bai 5. Thi€t k& quin au nir 2 ly cap lién
Cau héi va biii tap

Chuong 8 - Thiét ké viy

Bai 1. Thiét k& vdy (juyp) bé
Ciu hoi va bai tap

Bii 2. Thict k& viy xo¢

Bii 3. Thi¢t k&€ vay 8 manh
Ciu hoi va bai tap

Chuung 9 - Thi€t k€ do vdy (viy dim)

Bii 1. Thiét k¢ dim lién eo
Can hot v bii tap

Bai 2. Thiét k€ do vdy rap doc
Ciu hoi va bai tap

Bai 3. Thiét k& do vdy rdp ngang eo
Ciu hoi va bai tap

Chuong 10 - Thiét k& guan do din toc

Bai 1. Thict ké& 4o bi ba

Bai 2. Thiét k& gudn bl ba

Biti 3. Thiét k&€ quin éng xco

Bai 4. Thiét k¢ do dai nd
Ciu hoi vi bii tap

Chuong 11 - Thir stra quén do

1 - Muc dich

IT - Tiéu chudn ki thu4t clia quin 4o
III - Nguyén tic chung

IV - Nhan biét mot s6 ky hiu

V - Nhan biét hinh ding co thé

VI - M6t 58 hign tuong sal hong, nguyén nhin va cdch sira chita

Cau hot vi bai tap
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158
{59
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195

204
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Chin trdch nhiéne xudt bdn
Chi tich HDQT kiém Téng Gidm déc NGO TRAN Al
Phé Téng Gidm ddc kiem Téng bién tap VU DUONG THUY

Bién tdp noi dung v sia ban in .
TRAN NGOC KHANH
Bién tdp mi thudt :

LUU CHf PONG
Trinh bay biu :
NGUYEN BICH LA
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TIM BOC GIAO TRINH DUNG CHO CAC TRUONG DAO TAO
HE TRUNG HOC CHUYEN NGHIEP - DAY NGHE

CUA NHA XUAT BAN GIAO DUC
1. VAT LIEU MAY TS. TRAN THUY BINH (CB)
ThS. LE THI MAI HOA
2. CONG NGHE MAY TS. TRAN THUY BINH (CB)

ThS. LE THI MAI HOA - NGUYEN TIEN DUNG

NGUYEN THI HANH - NGUYEN THU HUYEN
3. THIET KE QUAN AO TS. TRAN THUY BINH (CB)

NGUYEN THI HANH - NGUYEN TIEN DUNG

ThS. NGUYEN THI THUY NGOC

4. MY THUAT TRANG PHUC TS. TRAN THUY BINH
5. NGHE CAT MAY TRIEU THI CHOI - NGUYEN THI HANH
6. NGHE THEU RUA THAI VAN BON - NGUYEN THI HANH
7. NGHE LAM HOA VA CAM HOA 9O NGUYEN BINH
8. KINH TE VA QUAN TR| DOANH NGHIEP
(KINH TE VA TCQLSX) 7S5.NGO XUAN BINH - T'S. HOANG VAN HAI
9. AN TOAN DIEN TS. NGUYEN DINH THANG
10. SUA CHUA DIEN DAN DUNG

VA CONG NGHIEP KS.BUI VAN YEN - KS. TRAN NHAT TAN

Ban doc co thé tim mua tai cac Cong ty Sach - Thiét bi truong hoc @ cac dia phuong
hoac cac Cua hang sach cua Nha xuat ban Giao duc :

Tai Ha Noi : 25 Han Thuyén, 1878 Giang Vo, 23 Trang Tién.
Tai Da Nang : 15 Nguyén Chi Thanh.

Tai Tp. H6 Chi Minh : 240 Tran Binh Trong, Quan 5.
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