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LOI NOI PAU

Thié€t k& trang phuc 2 trinh bay nhimg kién
thic co ban va siu rong vé thiét k&€ miu trang phuc,
bao gdm: phuong phdp thiét k&€ 40 so mi nam nif,
phuong phép thiét k& 4o blouse, phuong phdp thiét ké
4o blouson, phuong phdp thiét k& quan tdy nam ni,
phuong phép thiét k& vy ddm nit.

Gido trinh nay duge bién soan nhim muc dich
phuc vu cong tdac gidng day, hoc tdp cho sinh vién hé
dai hoc - cao ddng va 1a tai 1éu tham khdo ¢6 gid tri
cho céc cdn bo k§ thuat nganh may cdc nha thist k&
chuyén nghiép.

Pay 1a mot tai lidu c6 chat lugng va gia tri vé
mit kién thic duge trinh bay ré rang, kém theo
nhitng hinh 4nh minh hoa vé phuong phdp va nhiing
chi dan can thiét gitp cho sinh vién ndm viing dugc
nguyén tic thi€t k& cdc miu trang phuc cin ban, biét
thi€t k& dung hinh chi ti€t miu theo ti 1& trén co sé
s0 do clia co thé nguvi.

Khoa May Thoi Trang chdn thanh cdm on Bo
moén Dét May trudng Pai Hoc Bach Khoa TP.H6 Chi
Minh, Khoa Cong Nghé May trudng Pai Hoc Su
Pham Ky Thuat Tha Dudc, cdc doanh nghiép May
thudéc Tap Poan Dét May Viét Nam (Vinatex) da tao



didu kién va gitip d& cho nhém tdc gid hoan thanh
cong tdc bién soan gido trinh nay.

Moi y ki€n déng gép xin gui vé dia chi:
B Mon Thiét K& Thoi Trang
Khoa May Thoi Trang .
Trudng Pai Hoc Cong Nghiép TP.HCM
S6 12 Nguyén Vin Bdo - F4 - Q. Go Vép -
TP. H6 Chi Minh
Tel 8940390 - 195

TP.HCM, ngay 07 thang 5 nam 2006
TRUGNG KHOA MAY THOI TRANG

TS. V6 Phuédc Tan



- CHUONG 1

PHUONG PHAP THIE T RE
AOQO NAM - N(

BAI 1 : PHUONG PHAP THIET KE
AO CHEMISE NU XEP PENCE THANG

1.1. HINH DANG :
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1.2. CAU TRUC:
- - 2 than truge, 1 than sau, 2 tay
- 214 c8, 2 chan cé, tii ( tuy theo thiét k& )
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Than trudc x 2

Thén sau x 1

< -

Tuix 1

Chancod x 2

Lacl +x2
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1.3. CACH TiNH VAI:
1.1. Khé vai 0,9m:

« Tay ngin = 2 ( dai 40 + lai + dudng may )

+ Tay dai = 1dai 40 + 2 dai tay + lai +

dudng may

1.2. Khé vai 1,2m = 1 dai 40 + 1 dai tay + lai +

dudng may

1.3. Khé vai 1,4m —» 1,6m:
« Tay ngin = 1 dai do0 + 20cm.
» Tay dai = 2 (dai tay + dudng may) .

1.4. NI MAU:
- Dai g0 (DA)
- Ngang vai (NgV)
- Vong nich ( VN )
- Dai tay (DT)

; Rong ctta tay (CT) »

- Vong ¢ (VC)
- Vong nguc (VNg)
- Vong méng (V.M)

- Dang nguc
- Chéo nguc

: 60 cm
: 36 cm
:34 cm
: 50 cm (tay dai)/ 20cm

(tay ngén )

: 18 cm (tay dai)/ 22cm

(tay ngén )

:33 cm
: 80 cm
: 88 cm
:17 cm
:17 cm
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1.5. PHUONG PHAP THIET KK:
1.5.1. Than trudec:
a. Cach xé&p vai:

- X&p hai bién vai trung nhau theo chiéu doc .

canh sg¢i, hai mit phdi dp vao nhau, hai-
mit trdi quay ra ngoai. Bién vai quay vé
phia ngudi cét.

Tu mép vai bén bién vai do vao 3—*4cm
lam dinh 4o (sau khi di cit bé bién),  ti
duong dinh do vao 1,5ecm lam dudng gai
nut. c

Vé c6 phia tay phal vé lai phia tay tral

b. Cach vé:

*

@,
(4

AB: Dai do

= s6 do — 1lem chdm vai + 2cm lai 4o
BA;: Sa vat = 1cm
AE: Ngang vai = A vai — 0,5cm

EF: Ha vai = %0 vai + 0,5.0cm (EF// AB)
Vé vong co: ,

AC: Vao c6 = % vong c6

CD: Hacé = / vong ¢6 + lem

C, 1a diém giita cia CD.

DD; L AB Chia C,D; lam 3 phan bang
nhau.
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2

%

Vé vong ¢§ qua C, diém 1/3 cia C,D; (gin
Cy), D;. Tu D; ké ngang dudng gai nit
xuéng 0,2cm va vach déi xitng vong ¢ qua
duong dinh 4o.
Vé vong nach:
FH: Ha néch truGc
= % vong ndch — lcm chém vai

IJ: Ngang nguc = A vong nguc + 2-+3cm
(1IJ L AB)

HH;: Vao ndch tay = 2 cm
H; 12 diém giita cia FH,
O 1a diém giita cta JH;
P4nh cong vong nich qua J, diém giiia
cua 0H1, F )

Vé suon thin + lai ao:
IM: ha eo = 13-15cm
MN: ngang eo = Ngang nguc — 1,5-2cm

(MN 1 AB)

AK: Ngang mong = % vong mong + 2-*3cm.

KK;: Gidm sudn = 1lcm

Né6i IM va MK d4nh cong & gita IM 0,3
dén 0,5 cm.

Chia KM lam 3 phan bing nhau
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V& dudng sudn va ddnh cong 0,5cm & %
thi nha't gin K. . |

_ Chia AK lam 3 phdn bing nhau, ndi K,

dén % thd nhat gdn A, (vé trén dudng sa

“vat) va ddnh cong 0,3 d€n 0,5 cm.
1.5.2. Than sau:

a. Cach xé&p vai:

Tt ngoai mép vai do vao biang ngang

- méng than truéc cong 1,2-1,5cm dudng

may, x&p doi vai bé trdi ra ngoai.

Pt than truéc 1én phin vai dé vé than
sau . Sang d4au cdc dudng: ngang mong,
ngang nguc, ngang €o.

V& lai bén tay trai, vé c8 bén tay phai.

b. Cach vé:

AB: Dai 4o sau = dai 40 TT + 2 chom vai
= sd + 1 chém vai + 2cm lai 4o

AE: Ngang vai sau = % vai + 0,5cm

EF: Ha vai = !/ vai +0,5cm (EFLAB) =

ha vai than trudc

Vé vong cd:

AC: Vao c¢d sau = % vong ¢8 + lem

CD: Ha c¢§ sau = %0 vong c6 — lem

= 2,5cm
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- DD;l AB, D; la diém giita cia DD,

- C; la diém giita cia CDs, chia C;D lam 3
phan bing nhau

- Péanh cong vong c8 sau qua diém C, diém
1 tht 2 tinh tit D, Dy, D;

/

% Veé vong nach:
o FH: Ha ndch sau
= Ha néch truéc + 2 1an chém vai

=%vbng ndach + chém vai .

o IJ: Ngang nguc
| = Ngang nguc than truée ( [JLAB)
- HHi: Vao nédch tay = 1,5-2cm
- H,la diém giita ctia FH;
O 1a diém giira cha JH,
P4dnh cong vdong ndach qua J, diém giita
caa OH,, F
¢ V& sudn than + lai do:
IM: ha eo = ha eo trude =13-+15cm
- MN: ngang eo sau = Ngang eo truge

AK: Ngang méng -sau = Ngang méng
than trude

- Chia AK lam 3 phan bing nhau, néi K;
dén % thit nhdt gdn A d4nh cong 0,3
dén 0,5 cm .

- V@ lai than sau
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- KK;j: Gidm sudn lcm
-~ Vé dudng sudn than sau nhu sudn than
trudc .

% Vépen:
o Than trude :

- Tt duodng khuy nit vao % dang nguc
- Tit hong ¢6 xuéng %chéo nguc

-Hapen1- 1,5cm
- To ban pen 2 -+ 3 cm
o Thén sau :

- Tir dudng ngang eo vao % ngang €o

- Kéo dai cdt ngang nguc va ngang lai
- Tl ngang nguc xudéng 2 cm
-Ha pen 1= 1,5 cm
- To ban pen 2 =+ 3 cm
Tham khéo hinh vé huéng dan.
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E
F
H
o
1 H Hi
M ~\ N
1,5cm 1em
0,305
B

At

1.5.3. Tay ao:
a. Cdch xé€p vai:

Tu bién vai do vao (%vbng nich +

0,5-1cm + 1,5cm dudng may), x&p ddi vai,
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bé trai ra ngoai, dudng x€p quay vao trong
ngudi cit.
b. Cach vé:

AB: Dai tay = Sd dai tay (do tay ngén) -

= Sd dai tay — cao manchette

(40 tay dai)

AA;: Lai tay = 2= 3cm (40 tay ngdn)

= lem (4o tay dai)
BC: Ngang tay = %‘vbng ndch + 0-1lcm
CD: Ha néch tay = %O nguc + 3—4cm
AE: Cla tay = % rong cua tay (do tay
ngin) = % bép tay + 2

N % rong clia tay + 1-* 2cm plis
(40 tay dai)

No6i DE . V@ lai tay
Déi véi do dai tay: danh cong 0,5 cm &
duong DE.

Vé nach sau:
Chia BD cia tay sau lam 3 phan bing
nhau: BG = GH = HE
GGi1= 1,6=1,7cm
HH;= 0,3cm
BB; = 1,5 cm
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| .
’ - Pénh cong vong nach sau qua B,B;,G;, H,
D
% Vé nach trudc:
- Chia BD ciia tay truéc lam 4 phan bing
nhau: BK=KI =1J =JD
- KK;=12-15cm
- Jd 1= O,5cm
- BB1 = BB2 = 1,5 cm
- Danh cong vong nach truée qua B,K;,Id;,D.
135 - ls7cm l,5cm
’/B11 Bl . .. C g
I—15tm -y
T
n
0,5cm 0,5¢cm t
’ S
8
D =
E A
) E
Ngang nich-3cm
=1, btay + 2cm . Y2 vndch+0-lem |

A
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- 1.5.4. Manchette - tru tay :
a. Manchette :
- AB = CD = cifa tay + 2 cm cai nit = cla
tay sau khi dd may xong tru tay va x&p
ply .
- AD = BC = cao manchette ( 5= 6cm ) .
- "Piu manchette dé vudéng hoic bo tron tiy

”

y.

Cla tay + 2 (gai nat)
=

b. Tru tay : »
- Tay 4o nit c6 tru tay hodc khong c6 tuy
theo thi&t k& va ki€u cdch ciing da dang
(sé huéng dan khi 1am bai thuc hanh) .
1.5.5. C3 4o:
a. Ly thuyét 1:
< Chéin cd: |
-AB = % vong cd trén than (ké cd dudng

 gai nat)
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- AC: Cao chan c8 = 3 cm (c6 thé tir 2,5 -
3,5 cm); AC 1L AB

- Vé hinh chir nhat ABDC

-AE =CF = % vong c¢d sau

-EB=FD = % vdng ¢8 trude

- BB;: dudng cai nat = 1,5 =& 2,5¢m

- B1B2 = 0,7cm
- B1B3= 0,4cm
- DD, // = BB,

- D1D; = D;D; = 0,5cm
N6i chan cd tir cdc diém A;EB3B,DsF va
danh cong dau chén cd.
% La cé:
- AB = AB trén chan c¢8 (/ = CD)
- AC: Cao 14 ¢d = 4 cm (c6 thé tir 3,5—
4cm); AC 1 AB |
V€ hinh chit nhat ABDC

-AE = CF = %vbng ¢8 sau

- BB; = 1lem
- DD; = 3cm (2 4cm)
- D1D; = 1em (1 3cm)
N&i 14 ¢6 tir cdc diém AEB;DsFC.
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2,5cm
icm
—
(¢ F
D . /b1
D)
B
F 1 pz_Q,05m
\ 1
a B3 B2
A 1% vdng c§ than sau E B1 B
% vong cf do trén than éo tinh c dudng gai nut R

b. Ly thuyét 2:

% Chéan bau:
-AB=CD = % vong ¢6 trén than (k& ca
dudng gai nat) |
- AD;= cao chéan bau = 3cm (2,5 dén 3 cm)
-AD =BC = Cao chdn bdu + 1 cm =3 + 1
= 4cm
- BB; = 2cm ; O 1a diém gitta AB
Vé duong chan bau duéi (ndi thdng AO roi-
lugn cong dén B;)

-CG =0,5cm ; GI = 1,5cm
V& dudng chan bau tir Dy - d&n Nordi

Jgn
cong dén G Lo .

. 2
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N6i B;G ; chan bau qua cdc diém D;NGB;
OA

o La bau:

I. V& hinh chi nhat EFLK

- EF //= LK = Rong bdn bau = 4,5 cm (cao
chan bau + 1)
-EK/=DI
- KK;= 1em ; M 14 di€m giita cia EK
V& dudng cong dudi 14 bau tu E dén M roi
lugn cong xuéng A, ’
N&i 14 bau qua cdc diém D;NGB;0A
Vé 14 bau qua cdc diém FLK/;ME (kiéu
vudong hay kiéu nhon)

‘ —
E
@
-+
| | "
5]
D 1':5lgn1 0,5cm
E ~
1]
D1 ]
g N B1
: / €
/ S
A e B
1 T;. T FlHﬂ{_-Mﬁh%trénmankécédumggamm
R —l

Thu VIEN | |
oM ')"?’ﬂﬂ———-f'_':")
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1.6. CACH CHUA DUGNG MAY VA CAT:
" Sudn 4o, ndch tay, vai, chita 1cm dudng may.

C4 chira 0,7cm dudng may.

Lai 40 cit sat khéng chita dudng may.

% Luuy:

Ao somi nit chdm vai cin bdn bing 1, néu
muén c6 dd chém vai 16n hon ta phdi dung phuong
phép cit ddn than truéc vao than sau theo huéng dan
¢ dudi . :

Giam = chdém vai - chém vai can
ban
<'

Dan phén da cat
vao than sau
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BAl 2 : PHUONG PHAP THIET KE
CAC DANG DECOUPE
TRONG TRANG PHYC NU

2.1.HINH DANG : tiy theo thi&t k&
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2.2 . CAU TRUC :
Tuy theo thiét ké
2.3 . CACH TINH VAI :
2.3.1. Khé vai 0,9m:
« Tay ngén = 2 (dai 40 + lai + dudng may)

« Tay dai = 1dai 4o + 2 dai tay + lai + dudng may
2.3.2. Khé vai 1,2m = 1 dai 40 + 1 dai tay + lai +
dudng may
2.3.3. Khé vai 1,4m—1,6m:

« Tay ngdn = 1 dai 40 + 20cm.
. Tay dai = 2 (dai tay + dudng may)
2.4 . NI MAU :

- Dai a0 (DA) : 56 cm
- Ngang vai (NgV) : 36 cm
- Vong nach (VN) :34 cm
- Vong cé (VC) :33 cm
- Vong nguc (VNg) : 80 cm
- Vong méng (V.M) : 88 cm
- Dang nguc :18 cm
- Chéo nguc : 18 ecm
- Rong pence ngang :2 cm (2 dén 4 cm)

2.5 . PHUONG PHAP THIKT KE :

Thiét k& than trude va than sau gidng 40 somi
nit chi khdc & than trudc
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- AB = dai 40 = s6 do + pence ngang — 1 cm
chom vai + 2 c¢m lai

IM = ha eo binh thudng nhu 40 somi + pence
(vi du ha eo 13 + 2 pence = 15cm)

c
s N B
D pz Pl
|
\
]
i
i
i
i. .
12cm L
1 I
| Tt
- S H HIL
| e
i
! 05cm Il oc
| [
. |
. [
N M N
M i 1.5¢ 1cm
i
i
i
i
i
0,3-0,5 :
i
i
|
Ry K1 40'3'0'5 B
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2.5.1.Than trudec:

Tit block 40 than trude ta c6 thé cit, dén, gdp
x€p thanh nhiéu kiéu decoupe trén than trudc theo
hinh vé huéng din.

Cac vj
tri cét

————

Block cin ban
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Thanh pham
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2.5.2 Than sau :
Do khong c¢6 pence ngang thin sau chi dung
phuong phdp cit tuy theo thiét k& (tham kh&o hinh
vé) .
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Cac vj tri cat

| 2.6. CACH CHUA PUGNG MAY VA CAT:
Toan bod cdc chi tiét da ra roi chira 1em , lai do
’, cit sat .
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BAI 3 : PHUONG PHAP THIET KE AO BLOUSE

8.1. HINH DANG:
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3.2. CAU TRUC:
- 2 thén trude, 2 than sau, 2 tay do.
- 214 ve , 2 chan c¢8, 2 tidi (tuy theo thiét ké&)

Than sau x 2
Than trudc x 2
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Nep tdix 2
A
N
x
>
3
4
[aV]
>
S
|_
A ————ly-

3.3. CACH TiINH VAL

- Khé vai 0,9m:
- Tay ngin = 2 (dai 4o + lai + dudng may)
- Tay dai =1dai do + 2 dai tay + lai +

dudng may
- Khé vai 1,2m = 1 dai 40 + 1 dai tay + lai +
dudng may '

- Khé vai 1,4m—1,6m:
- Tay ngin = 1 dai 40 + 20cm.
- Tay dai = 2 dai tay
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3.4. NI MAU:

~ - Dai 4o (DA) : 65cm
- Ngang vai (NgV) ~ :38cm
- Dai tay (DT) : 25¢m (tay ngén)
- Rong clta tay (CT) : 22cm (tay ngén)
- Vong c8 (VC) : 33cm
- Vong nguc (VNg) oo 80cm
- Vong mong (V.M) : 88cm
- Haeo(HE) - : 36cm
- Ha méng (HM) :18 =+ 20 cm
- Chéo nguc (CN) :17cm
- ADang nguc(DN) : 19cm

3.5. PHUONG PHAP THIET KE:
3.5.1. Than truédc:

a. Cach xé&p vai:

- Xép hai bién vai trung nhau theo chiéu doc-
canh sgi, hai mit phdi Gp vao nhau, hai
mit trdi quay ra ngoai. Bién vai quay vé
phia ngudi cit.

- Tir mép vai bén bién vai do vao 3-4cm lam
dinh 4o (sau khi da cdt bé bién) hodc may
nep thi chita 1 cm lam dudng may, tit dudng
dinh do vao 1,5 cm lam dudng gai nit.

- Vé c8 phia tay phdi, vé lai phia tay trai.

b. Cach vé: |
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AB: Dai do0 = s0 do ~ 1-> 2cm chom vai +
2 cm lai 40

AA;: Sa vat = lcm -
BE: Ngang vai = / vai — 0,5cm

 EF: Ha vai :%0 Vai + 0,5cm (EFLAB)

» Vé vdng cé:

BC: Vao ¢ = % vong ¢6

CD =BD;: Ha c¢é = % vong ¢6 + 1 cm
DD; L AB. Chia C;D; lam 2 phén bing
nhau. , - :
V& vong cd cin ban

Ti vao ¢ cin ban vao phia c§ lem ta 6
diém C, |

Tit ha ¢8 can ban xudng 2- 2,5 cm ta c6
diém D3 '

Ha ve tif ha cd 4o biouse xuéng 8— 10 cm
N&i diém C, véiha ve Cz

Chia d6i ha ¢8 ta c6 diém D, néi D, va ha
cd , kéo dai 3cm ta c6 diém Dy

V& dudng thing song song C,Cz cdch déu
CiCs 2cm cét vai tai 03 , cit DoDy tai D5
Ve lé cd:
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- C3C4 = dai ¢8 sau = % vong ¢d do trén

7 thén: sau .
- C4Cs = 1,5~cm -
- C3Cs = C3Cy

- CsCe = to ban ¢8 = 7 em (C5Cg L CsCs )
- L4 ¢6 vé tuy y ( tham khdo hinh v& )
<+ Ve vong ndch: | v
- - FH: Ha nich trudc = % vong nach -
1-2cm chém vai |
- IJ: Ngang nguc = % vdong nguc +
~ 3=4cm (IJLAB)
- HH;: Vaondch tay = 1,5- 2 cm
- H;la diém giita cta FH;
- Ola diém gita cha JHy »
Pénh cong vong nach qua J, diém giita
caa OH;, F
% V& sudn than + lai d0:
- IM: ha eo = 13-15cm
- ML: ha méng =18 - 20 em -
- MN: ngang eo = Ngang nguc — 1,5= 2cm
- (MN 1 AB) ,
- LG: Ngang méng = % vong mong +

3-4cm.
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No6i thdng GN gip dudng ngang lai tai
diém K

KK;: Giam suon = 0,5-+1cm

KK2: Gidm ngang lai = 1 cm

Chia GN lam 3 phan bing nhau

Vé dudng sudn qua J, N, G, K3 va ddnh
cong 0,5cm & % thi nhat gan G.

Chia AK lam 3 phan bing nhau, ndi K
dén % thit nhat gan A; (vé trén dudng sa

vat) va danh cong 0,5cm.

3.5.2. Than sau:

a. Cach xé&p vai:

Ti ngoai mép vai do vao biang ngang lai
than truée cong 1,2-1,5cm dudng may,
x8p d6i vai bé trdi ra ngoai. Bién vai quay
vé& phia ngudi cit .

Chita 3cm tinh tif mép vai dé lam séng
lung . '

Pit than truée 1én phan vai d€ vé than
sau. Sang ddu cdc dudng: ngang mong,
ngang nguc, ngang eo, ngang lai.

Vé lai bén tay trdi, vé c¢d bén tay phai.

b. Cach vé:

AB: Dai do0 sau

= dai 40 than trude + 2 14n chdm vai
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=sd + 192 chdom vai + 2 c¢m lai 4o

BE: Ngang vai sau = % vai + 0,5cm
EF: Ha vai = %0 Vai + 0,5 (EFLAB)

Vé vong cé:
BC: Vao ¢d sau = % VC + lecm

CD: Ha c6 sau = ha c¢§ cian ban = 2,5 cm

Vé vong c¢6 can ban

T vao ¢d cin bdnra 1 cm

Tiu ha ¢d can ban xudng 0,5cm
Vé lai vong c§ theo vong ¢§ cian ban
Séng than sau :

II; =0,7 = 1cm

MM1 = 2cm

LL; = 3em

Kéo dai gip ngang lai tai A,
AjA; =ha lai = 0,3 em

Vé vong nach:

FH: Ha néch sau

= Ha néch truéc + 2 14n chom vai

IJ: Ngang nguc

= Ngang nguc than truée (1J1AB)

= % vong nguc + 3 — 4cm
HH;: Vao n4ch tay = 1-1,5cm
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H; 13 diém giita cha FH;

O la diém giita chia JHy

Panh cong vong nich qua J, diém giita
cua OH,, F

Vé sudn than + lai do:

IM: ha eo = 13-+15cm

ML: ha méng = 18 = 20 cm

MN: ngang eo sau = Ngang eo trudc

LG: Ngang moéng sau = Ngang mdng thin
trude

" N6i thing GN gip dudng ngang lai tai

diém K

KK;: Giam suon = 0,5—' lem

KK2: Giam ngang lai = 1cm

Chia GN lam 3 phan biing nhau

Vé duong suon qua J, N; G, K3 va danh
cong 0,5cm & % thit nhat gan G. -

Chia A3K lam 3 phan bing nhau, noi K3
dén % thit nhat gan A; (vé trén dudng sa

vat) va ddnh cong 0,5cm.
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E
B
c1 |
F , D1
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D3
H2
H
0,7-1cm
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3. Tay ao:

a. Cach xé&p vai:

Ti bién vai do vao ( / vong ndch +

0,5-1cm + lem dudng may), x€p doi vai, bé trdi ra
ngoai, dudng x€p quay vao trong ngudi cit.
b. Cach vé:

o .
0.0 .

'AB: Dai tay = Sd dai tay (do tay ngdn)

AA;: Lai tay = 2— 3cm (do tay ngdn)
BC: Ngang tay= yzvbng ndch + 0,5-1cm

CD: Ha ndch tay = %0 nguc + 3~4cm

AE: Cia tay
= yr(‘_)ng cfa tay (40 tay ngdn)

= ngang ndch tay — 3— 4 cm

- Néi DE . Ve lai tay

Vé né4ch sau:

Chia BD cia tay sau lam 3 phdn béng
nhau: BG = GH = HE

- GGi=1,56—+1,7cm

HH:= 0,3-0,5cm

BB; =152 cm

Pé4nh cong vong ndch sau qua B,B;,G;, H;,
D .
Vé nach tr_udc:
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_  Chia BD cta tay truéc lam 4 phan bang
nhau: BK = KI = IJ =JD
- KK;=1,3cm ’
- Jd 1= 0,501]1
- Péanh cong vong ndch trudc qua B, K, I,
~ Jy, D
4 . Nep ve:
< Sang d4u lai dudng vai con, vong c8, dinh
- 4o xudng dén dudng ngang lai. :
CC2 =3— 4 cm
AlIA2 =5-6cm
3.6 . CACH CHUA PUONG MAY VA CAT:
- Sudn 4o, nich tay, vai, chita lem dudng
may.
- C8 chita 0,7cm dudng may.
_  Lai 4o cdt st khong chita dudng may.
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1icm

3cm

scm

scm

10gm
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BAI 4 : PHUONG PHAP THIET KE
AO CHEMISE NAM

4.1. HINH DANG VA PHUONG PHAP DO :

- Dai 4o : do tit xuong 6t d&n phi mong (dai
tiy ¥). N&u may 4o vat bdu thi chidu dai 4o
'phé’likténg lén 3 —» 4cm.

- Ngang vai : do tir ddu vai trai téi dau vai
phai.

- Dai tay :

- Tay ngédn : do tir ddu vai d&€n khuyu tay hoic
ngén hon.

- Tay’dai : do tif dau vai dén qua khéi mit c4
tay tir 3=4cm (dai ngédn tuy y)

- Cita tay : | |

o Tay ngin : do vong quahh bép tay cong

- 5=7cm cit dong hoidc bing ngang ndch tay tri
2-3cm. ‘ :

o Tay dai : do vong quanh mu ban tay (do

_ thong tha). -

- Vong ¢8 : do vong quanh chan c8 .

- Vong nguc : do xung quanh noi n& nhit cla
g, L - ,

- Vong méng : do xung quanh noi né nhat cha
mong. B '
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-
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4.2. CAU TRUC:
- 2 than trude, 2 than sau, 2 tay
- D6 do: tuy theo thiét k& sé c6: 2 do6 4o (néu db
r&i) hodc 1d6 40 (n€u d6 dip)
- 2 14 ¢8, 2 chan c6, tui, nep dinh 40 (tuy theo
thiét ké)
o N&u 4o tay dai c6: 4 manchet, 2 tru tay
16n, 2 tru tay nhdé.

2 X Ael
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Than truéc x 2

X Quu Am ful

O—————

2 x up Aey fu)

46

Than sau x1
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e «Chancdx2 ~

Y «Lécdxz > J

I XInL

4.3. CACH TiNH VAL
- Khé vai 0,9m = 2 (dai 4o + lai + du’dng may) +
1 dai tay + dudng may
- Khé vai 1,2m :
- Tay ngén = 2 (dai 40 + lai + dudng may)
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. Tay dai
= 2 (dai 40 + lai + dudng may) + 30-+40cm
- Khé vai 1,4m—1,6m
= 1dai 40 + 1 dai tay + lai + duodng may
4.4. NI MAU:

- Dai 40 (DA) : T4cm 4o vat ngang
(40 vat bau dai hon 4-+5cm)
- Ngang vai (NgV) : 44cm '
- Dai tay (DT) : 57cm (tay dai) / 25cm
(tay ngén)
- Rong clta tay (CT)  : 13cm ( tay dai )/ 22cm
(tay ngin)
- Vong ¢é (VC) : 39cm
- Vong nguc (VNg) : 88cm
- Vong méng-(V.M) : 92cm

4.5. PHUONG PHAP THIET KE:
4.5.1. Than trudc:

a. Cach xép vai:

- Xé&p hai bién vai trung nhau theo chiéu doc
canh sgi, hai mit phai dp vao nhau, hai
mat trdi quay ra ngoai. Bién vdi quay vé
phia ngudi cit.

- Tu mép vai bén bién vai do vao lem dudng
may va 3-4cm lam nep 4o (sau khi da cit
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bé bién), tir dudng dinh do vao 1,5cm lam
dudng gai nat.

- V& c8 phia tay phai, vé lai phia tay tréi.

b.

>

Cach vé:
AB: Dai 40 = s6 do dai 40 — 324cm chém
vai + 123cm lai 4o (tiy theo 40 vat ngang
hay 4o vat bau). Vai cang to chém vai
cang nhiéu .
AA;: Sa vat = 1em
BE: Ngang vai = % vai

EF: Ha vai = %0 vai + 0,5 (EF_LAB)

~ Y A,
> V& vong co:

BC: Vao ¢§ = % vong c6
CD: Ha ¢6 = % vong c6 + lem
C. 1a diém giita cta CD.
DD, 1 AB. Chia C;D; lam 3 phén bing
nhau. ‘
V& vong ¢ qua diém C, diém 1/3 tha
nhit cta C;D; gin Cy, D,.
Tt D, k& ngang dudng gai niit xuéng

- 0,2cm va vach d6i xiing vong c§ qua dudng
dinh {o.

% Vé vong ndch:

EH: Ha ndch truéc
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= % vong nguc + 1-3cm (tinh tu

ngang vai)
- IJ: Ngang nguc
= % vong nguc + 4-+6cm (IJ LAB)

_ HH;: Vao nich tay = 1,5 2 cm

- Hla diém giita cta FH,

_ 0Oa diém giita cia JH»

P4nh cong vong ndch qua J, diém giita
cia OH;, F .

& Vé sudn than + lai do:

_  AK: Ngang méng = ngang nguc + 0—*1cm.

- N#éi dudng sudn JK

- KK;: Gidm suon = 0-+1lcm

_ Chia AK lam 3 phén biing nhau, néi tir K,
dén % thd nhat gidn A, (vé trén dudng sa
vat) va danh cong 0,5cm.=.

4.5.2. Than sau:
a. Cach x€p vai:

- Tu ngoai mép vai do vao bing ngang
méng than truéc cong 1,2—+1,5cm dudng
may, x6p d6i vai bé trdi ra ngoai, dudng
x6p quay vé phia ngudi cit.

_ V& lai bén tay trdi, vé cd bén tay phai.

b. Cach vé:
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_ AB: Dai 4o sau
= 6 do dai 40 + 3- 4cm chém vai +
1+3cm lai 40 (tuy theo do vat
ngang hay 4o vat bau)
Ho#c: Dai do0 sau
= Dai 4o than truée + 2 1an chém vai

- BE: Ngang vai sau = yz vai + lcm
_ EF: Ha vai = 1/ vai - 0,5 1cm (EFLAB)

e

%

Vé vong cé:

- BC: Vao ¢ sau = % vong ¢6 + lem

- CD: Ha c6 sau = Chom vai + lem

- DD;l AB, D; 1a diém giita clia DD;

- N&i CD,, D; 1a diém giita CD,

- Chia DD; 1am 3 phan bing nhau

_ Pénh cong vong ¢8 sau qua diém C, diém
14 thi 1 ctia DDs tinh tit Ds, Dy, Dy

3

2%

Vé vong nach:
- EH: Ha né4ch sau
= Ha néch truéc + 2 1an chém vai
- 1J: Ngang nguc = Ngang nguc than truée
- HH,;: Vao nédch tay = 1-1,5em
- Hpla diém gilta cha FH;
- O a diém giita cta JH;
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K/
(4

P4nh cong vong ndch qua J, diém giita
cua OHl, F

Vé sudn than + lai do:
AK: Ngang méng sau = Ngang mong than
trudc
N&i duong suon than JK;
KK;: Gidm suén = 0—1lcm
Vé duong sudn than sau.
Vé lai do
C6 thé vé than sau bing cdch dit than
trude 1én thian sau sao cho dudng cai nit
trung véi canh vai x€p déi cta than sau,
sang ddu lai cdc dudng ngang mong,
ngang nguc, dudng sudn thin truée.Tu dé
x4c dinh cdc diém con lai theo cdch vé &
trén.

Vé do ao:
Xé&p doi vai theo canh ngang
BM : cao d6 = % lai + 2— 3cm

Dua-vao vong cd than sau, dudng vai con,
Py 2 2 ~ A 2

vong nach dé vé do do.

Néu dé roi: giam trén than 4o (bén vong

ndch) xudéng 0,5cm, dé 40 dé€ thdng — xem

hinh vé.
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- Néu dé ddp: giam trén d6 0,5cm ( bén
vong ndch ) — xem hinh va.

B Cc A
| 4
b )|
r
H1
0
JII R I
L 05-lcm
K — B




54 TRUING DAI HOC CONG NGHIEP TP. HCM

E C A
F
D -
Hi
0,
I 1
HEHW

/]




THIET KE TRANG PHUC 2 . 55

4.5.3. Tay ao:
a. Cach xé&p vai:
‘T bién vai do véo / vong nguc + 2->3cm

+ lem dudng may, x8p d6i vai, bé trdi ra
hg(‘)?ai,,dudng x&p quay vao trong ngudi cit.
b. Cach vé:
- AB: Dai tay
. Ao tay ngdn = Sd dai tay
e Ao tay dai = Sd dai tay — cao manchette (
5— 7cm )

AAq: Lai tay = 83— 4cm (4o tay ngdn )

= lem ( 4o tay dai)
BC: Ngang tay = A ( FH than truée + FH

than sau ) hoéc % vdng nguc + 2 3em

CD: Ha néch tay = yO nggc + 2- 3em

- AE: Rong cia tay e Ao tay ngdn = ngang
nach tay— 3— 4cm

ho#c = s6 do ryng c’a tay

Ao tay dai = s6 do + 1= 2cm plis

Noi DE . Vé lai tay

' Déi véi Go daz tay: danh cong 0,5 cm &
duang DE
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Vé nach sau:
Chia BD cia ndch tay sau lam 3 phén
bing nhau: BG = GH = HD
GG;= 1,2-1,5cm
HH;= 0,3 cm
BB; =2 cm
Pé4nh cong vong ndch sau qua B,B;,G;, Hj,
D
Vé nach trude:
Chia BD cta ndch tay truéc lam 4 phén
béing nhau: BK = KI = 1J = JD
KK, = 1cm
Jddi = 0,5cm

“Pé4nh cong vong ndch truéc qua

B,K,,I,J,,D.
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E
EJ" 0,5cm
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4.5.4. TOI AO:
- AB: Rong mleng tui :
= A ngang vai + 1-+3cm
- BC: Sau tii= rong miéng tii +-1>,5-" 2 cm
CD: Rong ddy tui = rong miéng tii
AA,; = DD, = D;D; = 0,5cm.
Nsi C,Dy, A}, B

, o e | D
c | . , .

1/4vai + 1-3 '

< . . S e = R ’




THIET KE TRANG PHUC 2 _ 59

& Vi trf gén tai: G than trude bén trdi va
“cdach dau vai tir 18— 20cm, cdch dudng cai niat tif Sem
(hodc céach dinh 4o 6,5cm), bén thang tai 4o dat phia
bén dinh do. ' ,
| % Céch chiua dudng may tii do: chita déu
lem dudng may xung quanh, néu nep miéng tii lién
phéi chifa thém 3cm phia trén miéng tui.
' 4.5.5. MANCHETTE - TRU TAY :
*. Manchette :
-~ AB = CD = cita tay + 2 cm cai nit = cira tay
sau khi da may xong tru tay va xép ply .
_ 'AD = BC = cao manchette ( 6= 7cm ) .
- Pau mahchette dé vudng hoic bo tron tuy
y.

| L Ctra tay + 2 (gai nat)
C

(
@ l6-7cm

o
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3,6cm
\ 4
A
1cm
g
v
. 0,5cm
Tru tay 16n Tru tay nho

4.5.7. BAU AO:
% ChAan cé:
- AB = % vong ¢6 trén than do khi thiét

k& xong ( khong tinh dudng cai nit ).
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(Hosic AB = % vong ¢6 cin ban +
0,5-1cm cit dong)
BB;: d4u c¢d (dudng cai nat 0)
= 1,5- 1,8cm
AC: cao chan ¢ = 2,5- 3cm; ACL AB
Vé hinh chit nhat ABCD
AE =CF = % vong ¢ sau

EB =FD = % vong cd trude

B:B: = 0,7cm ‘

BB3 =0,4cm

DD,// = BB,

D;D; = DyD3 = 0,5 cm , DoD3 // DD, , AA;

=0,3 cm

Noi chan ¢ tir cdc diém AE B3 B:D; F
ddnh cong ddu 8

L4 cd:
Ab = % vdng c6 trén than 4o khi thiét
k& xong (khéng tinh dudng cai nat).
(Hodc AB = % vong ¢d cin bin +
0,5-1cm ci dong)
AC: cao 14 c6 = 3,5 @ 4cm ; AC L AB
Vé hinh chit nhat ABCD
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- AE=CF-= % vong cd sau
- EB=FD= % vong cd trude

- BBl=lem, DD, = 3cm, D:D; =1lem
_ N&ils e tit cac difm AEB; D, F |

1 | 2,5¢cm
. cm
c F ]
p D1
D J
=
F 1 D2 ,5cm
1
P B3 B2
— ——
% vong c8 than sal B1 B

4.6. CACH CHUA DPUGNG MAY VA CAT:
- - Sudn 4o, nach tay, vai, chita 1cm dudng may.
- C8§ chira 0,7cm dudng may.
- Lai 4o cdt sdt khong chita dusng may.
_ Sudn tay, ndch tay chita lcm dudng may
- Lai tay cit sat khong chita dudng may
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~ BAI5 : PHUONG PHAP THIET KE
- AO CHEMISE NAM XEPPLY

5.1 . HINH DANG :
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5.2. CAU TRUC:
Xem phan 40 chemise nam
5.3. CACH TINH VAL
Xem phan 4o chemise nam
5.4. NI MAU:
Xem phan 40 chemise nam
5.5. PHUONG PHAP THIET KE:
Tuong tu nhu d0 chemise nam chi khdc phan
than sau.
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| 2cm
A
>

2cm
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1cm

o
ryr— v
3

5.6. CACH CHUA DPUONG MAY VA CAT:
Xem phéin 40 chemise nam
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Bdi 6 : PHUONG PHAP
THIET KE AO BLOUSON

6.1. HINH DANG :

67
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6.2. CAU TRUC:
.2 thén trudc, 1 than sau, 2 tay 4o. _ _
-214 ¢8 , 2 chan ¢8, tui , ndp tii (tuy theo thiét
ké)
6.3. CACH TiNH VAL
- Khé vai 0,9m = 2 (dai 4o + lai + dudng may)
- Khé vai 1,2m = 2 (dai do + lai + duong may)
- Khé vai 1,4m—1,6m = 1 dai 40 + 1 dai tay +
lai + dudng may.
6.4. NI MAU:

- Dai 40 (DA) : 60cm
- Ngang vai (NgV) : 44cm
- Dai tay (DT) : 25cm
- Vong ¢8 (VC) : 39cm
- Vong nguc (VNg) : 90cm

- Vong méng (V.M) : 92cm
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6.5. PHUONG PHAP THIET KE:
6.5.1. Than trudec: ’

a. Cach xép vai:

- Xé&p hai bién vai trung nhau theo chiéu doc
canh s¢i, hai mit phai 4p vao nhau, hai
mit trdi quay ra ngoai. Bién vai quay vé
phia nguoi cit. '

+ Néu may nep lién: Tt mép vai bén
bién vai do vao 3—4cm lam dinh 4do. tu
dudng dinh do vao 1,5 cm lam dudng
gai nat.

+ Néu may nep roi: Tit mép vai bén bién
vadi chuta 1 cm lam dudng may, tu
dudng dinh do vao 1,5 cm lam dudng
gai nat. ’

- V& c¢8 phia tay phai, vé lai phia mép vai

~ bén tay trai.

b. Cach vé:

Tuong tu nhu 40 so mi chi khdc dai 4o trir

phén bo roi .

6.5.2. Than sau:

a. Cach x€p vai:

- Xép hai bién vai trung nhau theo chiéu doc
canh s¢i, hai mit phdi dp vao nhau, hai
mit trdi quay ra ngoai. Phan vai x&p doéi
quay vé phia ngudi cit. |
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- Dit than truée 1én phan vai d€ vé than sau.
Sang ddu cdc dudng: ngang mong, ngang
nguc, ngang eo, ngang lai.

- Vé lai bén tay trdi, v& ¢ bén tay phai.

b. Cach vé: '

Tuong tu nhu do0 so mi chi khdc dai 4o trir

phén bo roi va lai 40 cé cong phan xép ply

6.5.3. Tay ao:
Tuong tu nhu 40 so mi
6.5.4. TUI AO :
- AB: Rong miéng tii = % ngang vai +
1-+3cm
- BC: Sau tii= rong miéng tui + 1,5 2 cm
- CD: Rong day tai = rong miéng tai
- EF : Rong ndp tidi = AB + 0,5 cm
- FH :to bdn nidp tii = 7 cm

A B E F

cm

Je —»

1/4 VAl + 1-3
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/
%

K/
%

Vi tri gdn tai: G than truée bén trai
va cdch dau vai tit 18-+20cm, cdch dudng

“cai nit tir 5em (hodc cach dinh o 6,5¢m)

d6i xding 02 bén than do
Céach chira dudng may tai do: chua
déu lecm dudng may xung quanh, néu nep
miéng tGi lién phai chita thém 3cm phia
trén miéng tai. ‘
Cédch chita dudng may miéng tui: chita
déu xung quanh 1 cm

6.5.5. CA LAI

-

Boi - 0,5cm

To banca + 2-3v
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6.5.6. BO LAI :
To ban bo lai 5 cm , dai bo = vong lai trén
than 4o sau khi da xé&p ply
6.5.7. BAU AO:

Giéng 40 s0 mi

6.6. CACH CHUA DUONG MAY VA CAT:

Sudn 40, néch tay, vai, chita 1cm dudng may.
C8 chira 0,7cm dudng may.

Lai 4o cit s4t khong chita dudng may.

Né&u cit 4o nep rdi thi chita dudng may bén
nep lem




'CHUONG 2

PHUONG PHAP THIE T RE
QUAN TAY NAM NO
Bai 1 : THIET KE QUAN TAY NU CAN BAN

( khéng plis)
1.1. HINH DANG:
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1.2. CAU TRUC:
- Quéan lung lién gom: 2 than trude, 2 thin sau,
2 16p lung; 1 d4p clra quan, 1 ddp day kéo (tuy
theo thiét ké).
- Quén lung roi gdm: 2 than trude, 2 than sau, 4
16p lung; 1 ddp clra quan, 1 ddp day kéo (tuy
theo thiét ké&).

Th_&n saux?2
Than trudc x 2
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Bagette don x 1

<

FBagette doi x 1
Prmany

apmrT ,_j

1.3. CACH TINH VAL
-Khé vdi 09 m
| = 2 dai quan + lung + lai + dudng may
- Khvii12m |
= 1.5 dai quan + lung + lai + dudng may.
- Khéviil4-16m |
= 1 dai quan + lung + lai + dudng may.

1.4. NI MAU:
- Dai quan : 98cm
- Vong méng : 88cm
- Vong eo : 64cm
- Ngang gboi : 22cm

- Ngang 6ng : 20cm
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1.5. PHUONG PHAP THIET KE:
1.5.1. Than truédc:

a.

Cach xé&p vai:
Xép hai bién vai tring nhau theo chiéu doc
canh sgi, hai mit phdi 4p vao nhau, hai
mit trdi quay ra ngoai. Bién vai quay vé
phia ngudi cét.
Ti mép vai do vao 2 cm dudng may sau khi
da cit bé bién.

- V& lung phia tay phai, vé& lai phia mép vai

b.

tay trai.
Cach vé:
AB: Dai quan = s6 do
BB;: Lung quan = 2-4 cm ( tuy ¥ )
AA;: Lai quan = 3-+4 cm
BC : Ha day truéc
= % vong mdéng + 3-*4 cm

BD: Ha g6i = S6 do = % dai quan + 5cm
= % ti moéng dén lai .

BE: Ha méng = 2/3 BC (hay EC ~ 8-+9cm)

CF:Havé =8-10cm

Tit cdc diém A, B, C, D, E, F ké cdc dudng
thing vudng géc véi AB
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CCi: ngang ddy trudc _
= % vong mdéng + 5— 6 cm

‘Dudng chinh trung : 1a dudng song
song vdi bién vai, chia d6i dudng ngang
ddy, chia d6i dudng ngang 6ng, chia déi
dudng ngang géi . ‘

I 1a diém giita ctia CC;.

Tu I ké dudng thdng song song véi dai
quan (AB), cit cic dudng: ngang ong tai
I:, ngang géi tai I, ngang eo tai Is. Ta c6
I1I3 14 duong chinh trung. ,

C1Cq: vao ddy truée = %0 moéng - lem

- = 3,5 cm

C:B; L BB,
B2B3 =122 cm

N6i B3C; cdt dudng ngang mong tai E,

EE1: ngang mong trudc

| = % vong méng + 0 = 0,5 cm
BsB4: ngang eo = % vong eo

Vé vong day trudec:
Néi E;C; va chia d6i duge Cs
N61 CzC3 va chia do6i1
Panh cong vong ddy trudc qua cdc diém:
C,, diém gitta chia C2Cs, E;, B;



78

TRUONG DAI HOC CONG NGHIEP TP. HCM

K/
0.0

'Vé duong sudn:
AsAs: ngang 8ng trude = ngang dng — 2cm
(I;Az = 1, A3 = % ngang dng —1lcm)

IoD; = IDe

CC’: gidm suon = 0,5cm

Nﬁ’i AzC’ Cé’t IzD tai D1, tu d1é°m D1 lﬁ’y
vao phia dudng chinh trung 1,5cm (tu
1—2cm) ta c6 dud¥ng ngang goi

I,D; = I:D,

Cé6 thé tinh ngang goi truéc bing sd do
ngang g6i — 2 cm .

"Noi A3D2C; , ddnh cong 16m 0,5-0,7 cm &

doan D;C. Ta ¢6 dudng sudn trong .

N01 D, CEB, va d4nh cong 16i 0,2-0,5 cm

¢ doan C;D; sao cho dudng chinh trung
chJa déi ngang dui. Ta c6 dudng suon
ngoai. ' '

% Vé lai quan, lung quan.
1.5.2. Than sau:
a. Cdch x&p vai:

Pit than trude 1én phin vai con lai dé vé
than sau, sao cho dudng chinh trung cha
than truéc song song véi canh sgi doc cua
vai x&p doi cdn lai. '
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Piém ngang ddy bén suon (C’) cdch mép
vai 5cm.

b. Cach Yé: '

Sang dau cdc dudng ngang than trude cho
than sau: ngang eo, ngang méng, ngang
ddy, ngang vé&, ngang goi, ngang ong.

Sang ddu dudong chinh trung than trudc

~ cho than sau.

Tai ngang ong: ra déu mdi bén 2cm.
Ta c6: A’gA 3: Ngang 6ng sau

= ngang 6ng trudc + 4cm
Tai ngang g06i: ra déu mdi bén 2cm.
Ta c6: D’;D’2: Ngang g6i sau

= ngang goi trudc + 4cm
Tai ngang dday bén sudn ra tit 2-2,5cm cé
difm G ’ _
GG = % vong méng + lcm
G1Ga: vao day sau = %0 vong mong
GGs: ngang ddy sau .

= % moéng + lem + 1/10 méng

GoG3 = 1-1,5cm
- I3sH = 1/20 vong eo — 0,5¢cm ~ 3cm

Ngi HG; cit ngang mong tai J
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o

<

JJi: ngang mdng sau
= % méng + 0,5-1cm

Kéo dai JH 14y HH; =1-1,5cm
"H;Hs: ngang eo sau

= % vong eo + 3cm plis

Vé vong ddy sau:

N6i JG3 va chia ddi duge Jo

No6i J2G; va chia 1am ba

P4nh cong vong ddy sau qua cdc diém: Gs,
diém !4 ciia J,G: gdn Gy, J, Hi. |

Vé dudng sudn than sau:

N6i sudn trong ti A’3D’.Gs va d4anh cong
16m 1-1,5cm & doan D’2Gs.

Noi sudn ngoai tu A’.D’;GJH; va ddnh
cong 16m 0,5cm & doan D’1G.

Vé plis quan:

H la diém giita cha H, , H;

K& HiH,// JH

HsH, : dai plis = llovbng mong + 3cm

Vé plis than sau (tut H3 14y ra mdi bén
1,5cm )

Vé lai quin, lung quan ( HoHy)
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1-2cm
H1 .
H Ho B B3 3 B4 B
NN\ 81
D5 - 1cm
! E1 E
o]
| C
/ ci \cz ¢
F
’ 0,5 - 0,7cm]
D
D2’ 1 D2 12 D1

Al
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1.5.3. Lung quin:

_ 1 fe = 1
AB = 5 eo truéc = A eo
BC = % eo sau = 14 eo
AA;: dau lung = 3+5cm.
CD: phan trir hao = 4-5cm.

AA;: to bén lung = 2-3cm
DD; = 2-3cm, DD; 1 AC.

Néi B;D; va ddnh cong 0,5cm.

05cm .

/01 2-3cm

Al A

B C D

1.5.4. Bagette :

* Bagette phai dai hon chd khéa day kéo 2cm

‘Bagette trdi (ddp clta quidn — bagette don)
Bagett phéi (d6i)
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5cm 4om_

_) | e

5cm | —

1.6. CACH CHUA PUONG MAY VA CAT:

Lung quan chifa 1cm

| P4y truée: tit lung dén ngang méng chira 1,5cm

dudng may, phan con lai chita 1cm dudng may.
D4y sau: trén lung chita 3—+4cm nhé dan xuéng
ddy con lem. "
Hai du’(‘mg suon chira 1,5¢cm

Lai vit s khéong chita dudng may.

Khi cdt, cit 1 cip than truéc + 1 cip than sau
rdi méi bit diu cdt cdc phan con lai.
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Bai 2 : PHUONG PHAP THIET KE
QUAN TAY NU XEP PLY

2.1. HINH DANG:
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2.2 . CAU TRUC:
- Quan lung lién gém: 2 than truée, 2 than sau,
2 16p lung; 1 d4p ctta quan, 1 ddp day kéo (tuy
theo thiét ké&).
- Quan lung roi gdm: 2 than truée, 2 than sau,
4 16p lung; 1 ddp ctta quan, 1 d4p day kéo (tuy
theo thiét ké).
2.3. CACH TINH VAI:
- Khévidi 0.9m
= 2 dai quan + lung + lai + dudng may.
- Khé vai 1.2m
= 1.5 dai quan + lung + lai + dudng may.
- Khd vdi 1.4 = 1.6m
= 1 dai quan + lung + lai + dudng may.
2.4. NI MAU:
- Daiquan : 98cm
- Vong méng : 88cm
- Vong eu : 64em
- Ngang goi : 20cm
Ngang 6ng : 20cm
2.5. PHUGNG PHAP THIET KE:
2.5.1 Théan trude:
b. Céch xé&p vai:
- Xé&p hai bién vai trung nhau theo chiéu
doc canh sgi, hai mat phai dp vao nhau,
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~ hai m#t trdi quay ra ngoai. Bién vai quay

vé phia ngudi cit.

Tu mép vai do vao 2 cm dudng rhay sau
khi da cdt bé bién.

Vé lung phia tay phai, vé lai phia mép vai:
tay trai.

Cach vé:

AB : Dai quan = s6 do
BB;: Lung quan =2=3 cm
AA;: Lai quin =3-4 cm

BC : Ha ddy tru6c = 1/4 vong mong + 5 cm
BD: Ha géi :Sé do

'BE: Ha méng = 2/3 BC (hay EC ~ 8=9cm)

CF: Ha v& = 8-10cm

T cdc diém A, B, C, D, E, F ké céc duang '
thing vuéng géc véi AB

CCli

ngang ddy truéc = 1/4 vong rhéng+ 6—8cm
I 1a diém giita cta CC;.

Tit I k& dudng thdng song song véi dai
quan(AB), cdt cdc dudng: ngang ong tai I,
ngang goi tai Iz, ngang eo tai I3. Ta ¢6 1,13
14 duong chinh trung.

C.C2: vao ddy truée = 1/20 mdng - lem
C2B; 1 BB
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7
L 4

2.5.2

B;B3 = 1-1,6cm »

N&i B3C; cidt duong ngang mong tai E;
EE1: ' ' ‘
ngang méng trudc = 1/4 vong mong + 2cm
B3:B4: ngang eo = 1/4 vong eo + 5cm plis
(mdt plis 3cm va mot plis 2cm)

Vé vong d4dy trudce:

N6i E;C; va chia d6i duge Cs

'Noi CoC3 va chia doi

Pé4nh cong vong ddy trudc qua cic diém:
C,, diém giita ctia CsC3, E;, B3

Vé dudng sudn:

AzA3: ngang 6ng truée = ngang 6ng — 2cm
(I1As = I;As = 1/2 ngang 6ng —lcm)

I,D; = LDy

CC’: gidm sudn = 0,5cm

N6i A;C’EB; va danh cong 16m tai dudng

. ngang goi 0,5—1lcm, d4nh cong 16i

0,5-+1cm & doan EB,. Ta c6 dudng sudn
ngoai.

N&i AsC; cit dudng ngang gbi tai di€m Dy
va ddanh cong 16m 0,5-0,7cm & doan C;Da.
Ta c6 dudng sudn trong.

Vé lai quan, lung quian.

Than sau:
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Cach x&p vai:

Pit than trude 1én phan vai con lai d€ vé
than sau, sao cho dudng chinh trung cda
than trudc song song vé6i canh sgi doc cia
vai xé&p doi con lai. "
Piém ngang ddy bén sudn (C’) cdch mép
vai 5cm.

Cach vé:

Sang d4u cdc dudng ngang than trude cho
than sau: hgang eo, ngang mdng, ngang
d4y, ngang vé&, ngang gdi, ngang dng.

Sang didu dudng chinh trung than trudc
cho than sau. '

Tai ngang dng: ra déu mdi bén 2cm.

Ta c6: A’pA’s: |

Ngang dng sau = ngang dng truéc + 4cm
Tai ngang goi: ra déu mbi bén 2cm.

Ta c6: D’1D’s:

Ngang goi sau = ngang goi truéc + 4cm
Tai ngang ddy bén sudn ra ti 2-+2,5cm c6
diém G
GG, = 1/4 vOng méng + 2— 3cm
G1Gg: vao ddy sau = 1/10 vong méng
GG2: ngang ddy sau

= 1/4 méng + 3cm + 1/10 méng
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- GGz =1-1,5cm

- I3H = 1/20 vdong eo — 0,5cm =~ 3cm

- N&i HG; cét ngang mong tai J

- JJ;: ngang méng sau = 1/4 méng + 2-3cm

- Kéo dai JH 14y HH; =1-1,5cm

- H;H,: ngang eo sau = 1/4 vdng eo + 5cm
plis (mot plis 3cm va mot Ipis 2cm)

< Vé vong d4ay sau:

- Nbi JG3 va chia d6i dugc Js

- N@&i J2G; va chia lam ba

_ DPé4nh cong vong ddy sau qua céc diém: Gs,
diém 1/3 caa J2G; gan Gy, J, Hi.

% Vé dudng sudn than sau:

_ Nbi sudn trong tir A’3D’»Gz va ddnh cong
16m 1-1,5cm & doan D’oGs.

_ N&i sudn ngoai tit A»D1GJ Hz va ddnh
cong 16m 0,5¢cm & doan D'1G.

% Vé plis quan:

_ Chia dudng ngang lung ra lam 3 phéan
biing nhau cé diém Hs va Hy.

- K& H;Hs// JH vaHHg // JH

- HsHs: dai plis = 1/10 vong mdng + 3cm

H;Hg:dai plis = 1/10 vong méng + 2cm

K/

25

V& lai quin, lung quan
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1-2cm
Hm 3 B4 |p
' \ Bl
' - lem
J El E
n ' C3
1-15em G2 3¢ JG1 1 c
G3 e / 2

F

\l-l,Scm { 0’5'0’7“'L

A3 ’ . A

Al
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| 2.5.3 LUNG QUAN:
‘ - AB=1/2 eo truéc =1/4 eo
- BC=12e0sau =1/4eo0
- AA;: dau lung = 3—-5cm.
- CD: phén trit hao = 4—5cm.
- AAj:to ban lung =2-3cm
- DD; =2-3cm, DD; L AC.
Néi B;D; va ddnh cong 0,5cm.

0,5¢cm

D1 2-3cm

Al A B | cﬁ#k
 2.6. CACH CHUA PUONG MAY VA CAT:
- Lung quan chia 1ecm

- D4y trude: ti lung dé€n ngang mong chUa 1,5cm
dudng may, phan con lai chita 1cm dudng may.

- P4y sau: trén lung chita 3—>4cm nhé din xudng
ddy con lcm.

- Hai dudng sudn chira 1,5crri

- Lai vt s8 khong chita dudng may.

- Khi cidt, cit 1 cip than truéc + 1 cip than sau
roi méi bit dau cit cdc phan con lai.
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| Bdi 3 : THIET KE
QUAN TAY NAM (khéng plis)

3.1. HINH DANG:

N
\\\
>
fm e — e ——

|~
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3.2. CAU TRUC:
GOom: 2 than trude, 2 than sau, 4 16p lung; 1
dép clra quan, 1 ddp day kéo (thy theo thiét k&),
3.3. CACH TINH VAL
- Khé vai 0.9m
= 2 dai quan + lung + lai + dudng may.
- Khévidil2m
= 1.5 dai quan + lung + lai + dudng may.
- Khéviil4d - 16m
| = 1 dai quan + lung + lai + dudng may.
3.4. NI MAU:

- Dai quan : 100cm
- Vbng moéng : 90cm
- Vong eo : T4em
-Ngang g6i . : 25cm
- Ngang ong : 22cm

3.5. PHUONG PHAP THIET KE:
3.5.1. Than trudc:

a. Cach xé&p vai: ‘

- X&p hai bién vai trung nhau theo chiéu doc
canh s¢i, hai mit phdi G4p vao nhau,’ hai
mit trdi quay ra ngoai. Bién vai quay vé
phia ngudi cit.
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- Tu mép vai do vao 2 cm dudng may sau khi
da ct bé bién.
- Vé lung phia tay phai, vé lai phia mép vai
tay trai.
b. Cach vé:
- AB: Dai quan = s6 do - lung
- BB;: Lung quian = 3-4 cm
- AA;: Lai quan = 34 cm
- BC: Ha ddy trudc = A vong mong
- BD: Ha géi=S6 do = % dai quan + 5
= % tif méng dén lai.
- BE: Ha méng = 2/3 BC (hay EC ~ 8-9cm)
- CF: Ha vé = 8+10cm -
T ciac diém A, B, C, D, E, F ké cdc dudng
thdng vudng géc v6i AB |
- cC: - | |
ngang ddy truéc = %_vbng_méng+ 5— 6cm ‘

< DPudng chinh trung: La dudng song |
song véi bién vai, chia déi dudng ngang !
d4y, chia d6i dudng ngang ong, chia déi
dudng ngang goi.

- 11a diém giita cta CC;.
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Tu I ké dudng thing song song véi dai
quéin (AB), cit cdc dudng: ngang 6ng tai
I,, ngang géi tai I, ngang eo tai Is. Ta c6
I:I5 1a dudng chinh trung. , ,
Clcg: vao ddy trude = %0 mong - lcm

= 3,5 cim. C2B2 1 BB2
BsB3 = 1-1,5cm |

~ N&i B3C; cdt duong ngang méng tai E,

EE1: ngang méng trudc
= % vong mong + 0,5 - lem
B3B4: ngang eo = % vong eo + 0,5
Vé vong d4y truée:
N6i EiC; va chia d6i duge Cs
Né6i Cng Va (;hia doi

Dédnh cong vong d4y trufé'c'qua cdc diém:

’ C1, d1é°mg1fra cta CzCé, E1, B3

Vé duong sudn:
A2A3: ngang 6ng trude = ngang dng — 2cm
(I A2 =T,A3 = % ngang 6ng —lcm).
I:D; = ;D
CC’: gidin sudn = 0,5cm
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®,
°®

Nf),l AzC’ Cét IzD t@i D1, tu dlé?m D1 lﬁ’y
vao phia dudng chinh trung 1,5cm (tu
1-2cm) ta c6 dudng ngang goi

Cé6 thé tinh ngang g6i truée bing s6 do
ngang goi— 2 cm . .
Né6i D;C’EB,, ddnh cong 16i 0,3-0,5 cm &
doan D;C. Ta ¢6 dudng sudn ngoai. ‘
N&i AsC; cdt dudng ngang goi tai diém Dy
va ddnh cong 16m 0,5cm & doan C;D.. Ta
c¢6 duong sudn trong.

V& lai quén, lung quan.

3.5.2. Than sau:

a. Cach xé&p vai:

Dat than truée 1én phan vai con lai d€ vé
than sau, sao cho dudng chinh trung cta
than truéc song song vdi canh sgi doc cha
vai x&p d6i con lai.

Piém ngang ddy bén sudn (C’) cdch mép
vai 5cm. ‘ ’

b. Cach vé:

Sang ddu cdc duyng ngang than trudc cho
than sau: ngang eo, ngang mong, ngang
ddy, ngang vé&, ngang gbi, ngang ong.
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¢}
L0

Sang dau dudng chinh trung thin truéc
cho than sau. Kéo dai dudng suon ngoai -
vé phia eo , 1dy vao 1-1,5¢cm
Tai ngang 6ng: ra bén dudng sudn trong
4cm. Ta cé6: AA’s:

Ngang 6ng sau = ngang 8ng trudc + 4cm
Tai ngang géi: ra bén sudn 4cm ( 3,5 ).
Ta c6: D’1D’,: S

Ngang gdi sau = ngang géi trudc + 4cm

Tai ngang ddy bén sudn trong ra 6cm
(6+9cm) c6 diém Go
G1Gs: vao ddy sau = %0 vong mong

Kéo dai FC cit ngang eo tai H:
HH; = 1-1,5cm
H,H,: ;
Ngang eo sau = % ving eo + 3cm plis
Vé vong day sau:
N&i JG3 va chia d6i dugce J»
No6i J2G; va chia lam ba
P4nh cong vong ddy sau qua cdc diém: G,
diém V] ciia J2G, gdn Gy, J, Hy.
Kéo dai JHy, HoH3 = 1-1,6cm
Vé dudng sudn thin sau:
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Néi sudn trong tit A’3D’.Gs va ddnh cong
16m 1-1,5cm ¢ doan D’;Gs.

N6i sudn ngoai tiu A’D’;GJ;Hp va ddnh
cong 16m 0,5cm ¢ doan D’1G.

Vé plis quan:

H 1a diém giita cia H; , Hy . Ké HgH,// JH
H3H, : dai plis = %0 vong mong + 3cm

Vé plis thian sau (tt H3 1dy ra méi bén
1,5c¢m)
Vé lai quan, lung quan ( HoHy )
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3.5.3. Lung quan:
- AB=% eotru’é'c:% eo
- -BC=% eosau=% eo

- AA;: dau lung = 5-6cm.

- CD: phan trif hao = 4-+5cm.

- AA;: to ban lung = 3-3,5cm

- DD; = 2-+3cm, DD, 1L AC.
N&i B1D; va ddnh cong 0,5cm.

0,5cm
-6cm
A2
/ D1 2-3cm
B (o] D
At A 4-5cm

3.6. CACH CHUA PUONG MAY VA CAT:

- Lung quan chita 1cm

- D4y trude: tir lung dé€n ngang méng chira 1,5¢cm
dudng may, phan con lai chita 1cm dudng may.

- Day sau: trén lung chita 3-+4cm nhé din xudng
d4y con 1cm.

- Hai duong sudn chira 1,5cm

- Lai vt s8 khong chita dudng may.

- Khi cdt, cdt 1 ciip than truée + 1 cip than sau
roi méi bdt ddu cdt cdc phin con lai.
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Bdi 4 : PHUONG PHAP THIET KE
QUAN TAY NAM (2 plis)

4.1. HINH DANG:
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4.2. CAU TRUC

- QuAn lung lién gém: 2 than trude, 2 than sau,
2 16p lung; 1 d4p cla quin, 1 ddp day kéo (tuy
theo thiét ké).

- Quén lung roi gdbm: 2 than trude, 2 thin sau, 4
16p lung; 1 ddp ciia quin, 1 dap day kéo (thy
theo thiét ké).

4.3. CACH TINH VAT

. Khé vdi 0.9 m = 2 (dai quan + lung + lai +
dudng may).

- Khd vai 1.2 m = 1.5 dai quan + lung + lai +
duong may.

- Khé vdi 1.4 = 1.6 m = 1 dai quan + lung + lai
+ dudng may.

4.4. NI MAU:

- Dai quan : 100cm
- Vong mong : 90cm
- Vong eo : T4cm
- Ngang goi : 25cm
- Ngang 6ng : 22¢m

4.5. PHUONG PHAP THIET KE:
4.5.1. Than trude:
a. Cach x&p vai:
- Xé&p hai bién vai tring nhau theo chiéu doc
canh soi, hai mit phai up vao nhau, hai mat
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trdi quay ra ngoai. Bién vai quay vé phia
ngudi cit.

- Tu mép vai do vao 2 ecm dudng may sau khi da
cit bé bién.

- Vé lung phia tay phai, vé lai phia mép vai tay
trai.

b. Cach vé:

AB: Dai quan = s6 do - lung

BB;: Lung quan = 24 cm

AA;: Lai quan = 34 cm

BC : Ha dday trudéc = % vong mdéng +
5-7 cm - lung

BD: Ha géi : S6 do - lung

BE: Ha méng = % BC (hay EC =~
8-9cm)

CF: Ha vé& = 8+10cm

Tu cac diém A, B, C, D, E, F ké cdc dudng
thdng vudong géc véi AB

CC;: ngang day trudc = % vong mong +
7- 9 cm

I 14 diém giita cta CC;. .

Tir I ké dudng thing song song vdi dai
quan( AB ), cét cdc dudng: ngang dng tai
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I,, ngang goi tai I, ngang eo tai I3. Ta cé
I113 1a dudng chinh trung.

C102: vao day trude = %() mong - lcm
C2B; L BB,

B2B3 = 0,5~+1cm

N6i B3C; cit dudng ngang mong tai E;
EE1: ngang méng trudc = A vong moéng
+ 1-2cm ( sau khi da trir dung xép ply )
B3B4: ngang eo = A vong eo + 5cm plis
(mot plis 3cm va mét plis 2cm )

Vé vong ddy trudc:

N&i E,C,; va chia déi duge C3

Noi C2C3 va chia doi

Pénh cong vong ddy trudc qua cdc diém:

" Cy, diém gita caa C2C3, E,;, B3

Vé duong sudn:

A2A;3: ngang dng trudc = ngang dng — 2cm
(LA =LAz = % ngang dng —lcm )

I:D; = IoDe

CC’: gidm sudn = 0,5cm

N6i A2CEB, va ddnh cong 16m tai duong
ngang g6i 0,5—lcm, ddnh cong 16i
0,3-0,5cm 6 doan EB4. Ta ¢6 dudng sudn
ngoai.
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N&i A3C; cit dudng ngang géi tai diém D,
va ddnh cong 16m 0,5—0,7cm & doan C;Ds.
Ta c6 dudng suon trong.

Vé plis quan than trude:

Chia dudng ngang lung ra lam 3 phan
biang nhau c6 diém H; va Hy.

Ké H;H; // JH vaHHg / JH

H3Hs: dai plis = %O vong mong + 3cm

Vé lai quan, lung quan.

4.5.2. Than sau:

a. Cach x&p vai:

Pit than truée 1én phan vai con lai dé€ vé
than sau, sao cho dudng chinh trung cta
than truéc song song vdi canh sgi doc cta

‘vai x&p d6i con lai.
'Pi€m ngang ddy bén sudn (C’) cich mép

vai 5cm.

b. Cach veé:

Sang dau cdc dudng ngang than trude cho
thin sau: ngang eo, ngang méng, ngang
d4dy, ngang vé, ngang goi, ngang ong.

Sang ddu dudng chinh trung than truéc
cho thin sau. Kéo dai dudng sudn ngoai
vé phia eo , l1dy vao 1-1,5cm
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Tai ngang ong: ra bén dudng sudn trong
4cm. Ta c6:

A’,A’s: Ngang 0ng sau = ngang dng trudc +
4cm

Tai ngang goi: ra bén sudn 4cm ( 3,5 ). Ta
co:

D’;D’: Ngang goi sau = ngang goi trudc +
4cm

Tai ngang ddy bén sudn trong ra 6 cm
(6=9cm ) ¢6 diém Go

G1Go: vao ddy sau = %0 vong mong

Kéo dai FC cit ngang eo tai H :
HH; =1-1,5cm
H,H,: ngang eo sau = } 4 vongeo + 3cm
plis
Vé vong ddy sau:
N6i JG3 va chia dodi dugc Js
Nb6i JoG; va chia lam ba
Pénh cong vong ddy sau qua cdc diém: G,
diém % ctia JoG1 gan Gy, J, H.
Kéo dai JH,, HoHz = 1-+1,6cm
Vé duong sudn than sau:

N&i sudn trong tit A’3D’2Gs va ddnh cong
16m 1-1,5cm ¢ doan D’2Gs.
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_ N6i sudn ngoai tir AD’1GJ1Hz va ddnh
cong 16m 0,5¢cm & doan D"1G.

< V& plis quén:

- Hla diém gitta caa H; , Hy. Ké HzH,/ JH

- H3H,:dai plis = 110vbng moéng + 3cm

_ V& plis than sau (tit Hz 14y ra mbdi bén

1,5cm)
& V& lai quan, lung quan (HaHy)
A
A
<+—> _I
4cm 3c

—{ 3cm

4 cm I
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23 Vé lai quan, lung quian

J1

H4 1
, H1L'5°'" B2 /] 5m 3 B4 _|B

.

té—_——:

5 C
c1} ©
F
0.5- 0,7cm
b1 | |p D2 2 p1|°
A3 A2 |
]

At
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4.5.3. Lung quan:
- AB= % eo trude = % eo
- BC=y2eosau=% eo

- AA;: dau lung = 3-5cm.
- CD: phan trit hao = 4=5¢m.
- AAs: to bdn lung = 2-+3cm
- DD; = 2-3cm, DD, L AC.
N&i B,D; va d4nh cong 0,5cm.

0,5cm
-6cm
A2
:/ b1 2-3cm
o} '_'i D
A1l A B 4 scm

4.6. CACH CHUA PUGNG MAY VA CAT:

- Lung quan chira 1em

- Ddy trude: tir lung d&én ngang méng chua 1,5cm
dudng may, phan con lai chita lem dudng may.

- Ddy sau: trén lung chita 3 - 4cm nhd dan
xudng ddy con lem.

- Hai dudng sudn chira 1,5¢m

- Lai vt s khong chira dudng may.

- Khi cdt, cdt 1 cip than trude + 1 cidp than sau
roi méi bt ddu cit cdc phan con lai.
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Bai 5 : PHUONG PHAP THIET KE
CAC LOAI TUI QUANTAY

5.1. TUI HAM ECH :
5.1.1 . Hinh ding:
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5.1.2. Vi tri :

Nep tdi
ki Migog i
4cm
. 2cm
<
12cm
\ 4
NEP MIENG T0L, LOT TUI
Nep t6i
ki Mi¢ng ti
g 4cm
S 2em
)

NEP MIEING T0L, LOT TOI
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bt

Dép thi

PAP TUJHAM BcH

5.2. TUI XEO :
5.2.1 . Hinh déng :
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522.Vitri:

cm (I6t tii sau)
Dép tii

28 - 30 cm

Lét ta

12 - 14cm 1
BAP TUI + LOT TUI XEO
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5.3. TUI THANG :
5.3.1 . Hinh dang :

|

5.3.2.Vitri:
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m 1cm (16t tdi sau)

TUI THANG
X

Pép tal - dom

15-17cm

20 - 30cm

;_15-17cm

Lot tal

12 - 14cm

5.4 . TUI MO 02 VIEN :
Hinh ddng va vi tri :
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5.5 . VI TRI GAN DAY PASSANT :
5.5.1 . Quan c6 05 diay (quin tiy nid) :

L —

(.;’\JH

5.5.2 . Quin c6 06 diy (quan tiy nam ni) :

2-3cm
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5.5.3. Quan c6 07 diy (danh cho vong eo 16n
hon 90cm) : '

YCHl Eiﬂ : Iiiﬂ : ]kl




CHUONG 3

PHUONG PHAP THIE T Rf.
YAY PAM NC

Bdi 1 : PHUONG PHAP THIET KE
CAC LOAI VAY

T

1.1. HINH DANG:
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1.2. CAU TRUC:
- 1 than trudc
- 2 than sau
~ 2 nep lung than sau (tiy theo thiét ké&), 1
nep lung than truéce
1.3. CACH TiNH VAL
- Khé vai 0.9 m = 2 (dai vdy + lai + dudng may).
-~ Khé vai 1.2 m:
<+ Vong mong < 80cm = 1 dai vdy + lai +
duong may
< Vong mong > 80cm = 2 dai vay
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- Khévdil4 - 1.6 m=1daivdy + lai +
dudng may.
1.4. NI MAU:
- Dai vay : 60cm
- Vong mong: 88cm
- Vong eo : 64cm
1.5. PHUONG PHAP THIET KE VAY SUONG:
1.5.1. THAN TRUOC:
c. Cach xé&p vai:
- Tu mép vai do vao = 1/4 vong moéng + 3cm
(sau khi da cit bé bién), xép déi vai theo
chiéu doc canh sgi, hai mit trdi quay ra
ngoai. Pudng xé€p déi quay vé phia ngudi
cit.
~ Vé lung phia tay phai, vé lai phia mép vai
tay trai.
d. Cach vé:
_ AB: Dai vdy = s6 do + 3—*4cm lai
- BC: Ha méng = 1/4 vong méng — 3—4cm
* (hay ha méng ~18-20cm)
- CCi: Ngang méng = 1/4 vong mong +
0,5-1cm
AA,: Ngang lai = ngang méng

BB;: Ngang eo = 1/4 vong eo + 3cm plis
- Kéo dai ClBl lﬁ'y B1B2 = lem.
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- Vé eo than truéc

- No&i dudng sudn vdy tur A;C;Bs va ddnh cong

16i 0,5cm & doan C;B2

% Vé plis than truge:

- BB3 = 1 dang nguc ~ 8+9cm

- B3B4 = 12-+14cm (B3B4 // AB)

~ Tu Bs 14y ra mdi bén 1,5cm. Vé plis than

trude

1.5.2. THAN SAU:

e. Cach xé&p vai:

X&p 2 mép vai trung nhau theo chiéu doc
canh sgi, hai mit trdi quay ra ngoai. Mép
vai quay vé phia ngudi cit.

T mép vai do vao 3em lam nep xé ta.

V& lung phia tay phai, vé lai phia mép vai
tay trai.

Pit than truée 1én phan vai dé vé than
sau, sao cho dudng x&p ddi than trude dit
trung vdi dudng bén trong chia nep xé ta.
Sang didu cdc dudng ngang eo, ngang
mdéng, ngang lai, dudng sudn cho than
sau.

< V@& plis thin sau:

BB; = ¥2 BB,
B3B4 =12-14cm (B3B4 // AB)
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L 4

(/
<4

Tir B3 14y ra mdi bén 1,5cm. V& plis than
sau

Dai duong xé diay kéo = ha mong
(18-20cm).

Dai duong xé = 12—-15cm tinh tir lai.
Piém an toan cta dudng xé cdch mong toi
thiéu 20cm.

1.5.3. NEP LUNG:

May plis, Gi plis xong rdi méi vé nep
lung 6m theo vong eo cta vay.

Cét 2 nep lung thian sau + 1 nep lung
than trudc.

Thanh phidm nep lung = 3—4cm
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C1

Al

B2

B1
B3 B1 B3
[—— [—
: B2

[+ <]

THAN SAU X 2
THAN TRUGC X1

Al

A

1.5.4 .CACH CHUA PUONG MAY VA CAT:
- Lung vdy chira 1cm
'- Pudng suon chira 1,5cm—2cm
- Lai vit s6 khong chira dudng may.
- Bén trén nep lung chita 1em, bén dué6i vit sd
khong chira dudng may.
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1.6 . PHUONG PHAP THIET KE VAY TUM:
_ Phuong phép x&p vai + thiét k& tuong ty nhu
vay sudng, chi khéc:
- Ngang méng = 1/4 vong mong + 0,3-0,5cm
- Ngang lai = ngang mong — 1= 4cm |

B1 B3
B2 [ —

B1 B3

P
o

B2

C1

THAN SAU X 2
THAN TRUOG X1

Al

>
-
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1.7. PHUONG PHAP THIET KE VAY CHU A:
. - Phuong phédp x&p vai + thiét k& tuong tu
nhu vdy suéng, chi khic:
- Ngang méng = 1/4 vong méng + lcm
- Ngang lai = ngang méng + 3—*6cm

- Gidm sudn = lem

B1
B3 BA B3
B2 [— B
B2
1
I h
1 h
i 1
[ [
Cc1 ! T
: C ct :
1 N § 1 Aol ®
- i
2
1
3 3
- i G
' E . -
1 1 I
] ] -
1 1
| ! |
i ]
\ i i
1 |
| i |
1 1
1 1
! ]
1 1
1 |
1 1
Al ! _Al !

3-6cm . 3-6cm



126 TRUONG DAI HOC CONG NGHIEP TP. HCM

Bdi 2 : PHUGNG PHAP THIET KE
PAM CAN BAN

2.1. HINH DANG:
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2.1. CAU TRUC:

- 1 than truéc

- 2 than sau

~ 1 nep c8 truéc , 02 nep ¢ sau , 02 nep nach
trude , 02 nep néch sau (tuy theo thiét ké)

2.3. CACH TiNH VAL

_  Khé vai 0.9 m = 2 (dai vdy + lai + dudng
may).

_ Khd vai 1.2 m: < Vong mdng < 80cm = 1
dai vdy + lai + dudng may
% Vong mong > 80cm = 2 dai vay

- Khd vai 1.4 = 1.6 m = 1 dai vay + lai +

dudong may.
2.4. NI MAU:
- Dai vay - :100cm
- Vong moéng : 88cm
- Vong eo : 64cm
- Haeo : 37cm
- Vong nguc : 80cm
- Vong néch : 34cm
_ Vong c8 : 33cm
- Ngang vai 1 34cm

- Dang nguc = chéo nguc : 18cm
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2.5. PHUONG PHAP THIET KE :
2.,5.1 . Than sau :
a. Cdch xé&p vai:
- X&p hai bién v3i trung nhau theo chidu doc
canh - s¢i, hai mit phdi dp vao nhau, hai.
mit trdi quay ra ngoai. Bién vdi quay vé
phia ngudi cit.
- T¥ mép vai bén bién vii do vao 3-4cm
lam sdng lung ( sau khi da cit bé bién ).Vé
¢8 phia tay phdi, vé lai phia tay trdi.
b. Cach vé: '
- AB: Dai 40 = s6 do + 2cm
- AE: Ngang vai = % vai + 0,5cm

_ EF: Ha vai = %Ovai +0,5cm (EF / AB)

%+ Vé vong cd:
- AC:Vao cd = % + 1 vong cd

- -CD: Ha c8 = 2,5 cm. V& vong ¢8 cin ban
Tit C 14y vé phia ngang vai 4 cm ta c6 C’

- Tu ha c¢8 1dy xuéng 3cm. VVé- vong cd 4o
dam.
Diu c6 gidm 0,5 cm.

Vé vong nach:
- FH: Ha n4ch sau = % vong nich + 2cm
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()
L4

IJ: Ngang nguc = % vong nguc + 0,5cm

(IJ1AB)

HH;: Vao ndch tay = 2 cm

H, 1a diém giiia cia FH,

O 1a diém giita cia JH;

P4anh cong vong nich qua J, diém giita

ctia OH,, F |
Vé sudn than + lai ao:

AM:haeo=s6do+2. MM =0,5cm

M'N: ngang eo = % vong eo + pen +

0,5cm ( MN 1L AB)

MD : ha méng = 18=20cm

DD’ : Ngang mong = % vong mong +

0,51 cm.

BK : ngang lai = ngang méng

Né6i JN ddanh cong & giita 0,3 dén 0,5 cm .

N6i ND’ ddnh cong & gitta 0,2 dén 0,3 cm

Vé suon than , lai 40 .

2.5.2. Than trude :

a. Cach xé&p vai:

Tt ngoai mép vai do vao bing ngang
moéng than truéc cong 1,2—1,5cm dudng
may, xép doi vai bé trdi ra ngoai.
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- Pat than truée 1én phan vai dé vé than
sau. Sang d4du cdc dudng: ngang mong,
ngang nguc, ngang eo.

- Vé lai bén tay trdi, vé c6 bén tay phai.

b. Cach vé:

- AB: Dai 40 sau = dai 4o s6 do

- BB’ sa vat = 1cm

- AE: Ngang vai truéec = % vai - 0,5c¢m

- EF: Ha vai = %0 vai + 0,5cm (EF1AB)

= ha vai than truéc

< Vé vong cé:

- AC: Vao c¢d sau = % vong cb
- CD: Ha c6 sau = %0 vong ¢6 + lem

- V@ vong c¢d cian ban

- Tu vao cd cin ban 14y & phia vai 4cm ta c6
diém C

- Tu ha ¢6 cin ban 14y xudéng 6 cm ta c6D’

- V& cong vong c6 qua CD’

< V& vong nach:

o FH: Ha néch sau = % vong nach + 2em

o IJ: Ngang nguc = % vong nguc + 0,5cm
(IJLAB)
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o HH;: Vao ndch tay = 2 cm
o H;la diém gitta cha FH;
o O la diém giita cua JH;
| Pdnh cong vong ndch qua J, diém giita
caa OH,, F
L V& sidn thin + lai do:
- AM:haeo=s6do+2. MM =0,5cm
- M’N: ngang eo = % vong eo + pen +
0,5¢cm ( MN 1L AB)
- MD : ha mong = 18-20cm
- DD’ : Ngang méng = % vong mong +
0,5-1 cm.
- BK: ngang lai = ngang mong
N&i JN ddnh cong & giita 0,3 dé€n 0,5 cm .
Néi ND’ ddnh cong & giita 0,2 dén 0,3 cm
Noi KB’ ; K’ 1a doan 1/3 gin B’ ddnh cong
0,2 dén 0,3 cm |
Vé sudn thén, lai 40 .

<> Vé pen:
o Than trude : - Tir dudng giifa than trude
vao % dang nguc

- Tit hong ¢8 xuéng yzchéo nguc
- Ha pen 1= 1,6 cm
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- To bdn pen 2 = 3 cm
o Thén sau: - Tu du’o'ng ngang eo vao /

ngang eo
- Kéo dai cit ngang nguc va ngang lai
- Tt ngang nguc xudng 2 cm
-Ha pen1- 1,5 cm
- To bdn pen 2 #+ 3 cm

Tham khdo hinh vé huéng din .
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A

MM N
M
rlo..’)cm
D D 0
D
K B K B
——————
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2.6. CACH CHUA DUOGNG MAY VA CAT:
- C38 + vong ndch chira 1lem
- Puong suon chita 1,5cm—2cm
- Lai vit sé khong chiua dudng may.
- Song lung tra day kéo chita 3 cm.
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Chiu trdach nhiém xudt bdn
CAT VAN THANH
Chiu trdach nhiégm bdn thdo
Tién si VO PHUGC TAN
KS. NGUYEN MAU TUNG
KS. PHAM THI THAO
KS. LUU THI THU HA
Siza ban in
MINH ANH - XUAN PHUC
Trinh bay my thudt
DPAM THUY NGAN
Thiét ké
HOANG LOC

In 2.000 cuén, khd 14,5 x 20,5cm, tai XUGNG IN - CTY PHAT TRIEN CONG NGHE
VA TRUYEN HINH tai TP.HCM. Gidy ding ky KHXB s6: 356-54/XB-QLXB ngay
17/01/2005. Gidy trich ngang ngay 12/11/2005. In xong va nép luu chiéu quy I/ 2006.










